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P1.- Para empezar, con la ayuda de esta tarjeta, ;me podria decir qué tipo de
ayuda presta Vd. a la/s persona/s mayor/es a la/s que presta sus cuidados?

(Multirrespuesta)

Gestiones bancarias, hacer las cuentas, hacer
recados o compras esporadicas, salir con ella,
invitarla los fines de semana, acompafiarla al

MEAICO.ccsurcscennaneossnannsscncasvsssansnanss 77.2
Le ayuda en las tareas del hogar (cocinar, lim-
piar, planchar, hacer la compra, etc.)........ 80.0
Le ayuda en su cuidado personal (vestirla, ba-
fharla, comer, moverse o andar, etC.)..cecceeun- 59.9
(N).uovunonaovrnucnnsononancasncanscnsannsacans (1696)

P2.- ;Ayuda Vd. a una sola persona mayor 0 a mas de una?

A UNA SOl@.cecenereccenserurnseansacnnnnnacsene 82.3
AMAS de UNB...veencucirsaccacancccscnnsanncnss 17.7 — (a P2a)
NeC.ovvienenrioeanesnnnoannnannascascsscannanas .0

SOLO A QUIENES AYUDAN A MAS DE UNA PERSONA MAYOR (2 en P2)

(N =301

P2a.- ;Lo hace a la vez o en diferente horario?

O - T 2 70.1
En diferente horario......ccceineecincevnannanns 29.5
NeCoveoanornonncrnnsconsncacasnanannacssncnnnne 4
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A TODOS

En el caso de que el entrevistado ayude a mas de una persona, la informacién
se refiere a la persona a la que se dedica mas atencion

P3.- (Atiende Vd. a esa persona de forma permanente; lo hace sélo por
temporadas (épocas en que estd enferma, meses de invierno o cosa
similar), lo hace por periodos fijos siguiendo un turno o de otra manera?

Permanentemente. . .ccu.rscresccssccsasansascsssnnns 74.6
POr tempOradas....ccceesessocccconcsaacenncccas 13.0
Por periodos fijos, por turnoS.....ceecececcacee 8.4
De Otra Manera...cecececcsccencccssascasanannas 4.0
P .0

P4.- ;La ayuda que Vd. presta a esta persona es la Unica que recibe, no es la
Unica pero si la principal o es una ayuda secundaria?

La unica ayuda que recibe......ccccveaccuannn..
No es la Unica, pero si la principal...........
Es una ayuda secundarig...cceeeeecnnscscansoass
Ayuda principal compartida por turnos..........
Ayuda principal compartida simultanea..........

- )
oo Wmo o

P5.- ;Con qué frecuencia recibe esa persona su atencién: todos o casi todos los
dias, una o dos veces a la semana, una o dos veces al mes o con menor
frecuencia?

Todos o casi todos los diaS...ccecenccenananans 84
Una o dos veces POT SeMaN@....ccesasassccanasas 9.
Una 0 dos veces al MES..evecncacaransanncaanans 2
Con menor frecuencia....cveeeersccesncosonnnnns 3
P
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P6.- Cada dia que atiende a esa persona mayor, ;cuanto tiempo le dedica?

‘ : Menos de 1 hora...ceuccinriecccunnnnccnonnccnas 4.9
: : De 1 @2 horaS..ceecnennssvescscssnsesnsnsascan 19.7
3 De 3 a5 horasSeeecesceesenececaecensossoannases 20.4

Mas de 5 horas...eeeeeenereerrcsnsnsccncccaaanss 53.2
o 1.8

P7.- (En qué parte del dia suele ayudarla o atenderla?

Sélo por la maNana...seeeccesensneccnerocccnnes 10
Solo por la tarde..ciceveceeeenancccncasncancnn 4
S6lo por la noche....ceuereeiiiiiiinncannnnns

Por la mafana ¥y la tarde.....cccvececeervaccanas 14
Por lamafana y lanoche....cvuviieecnranacnnns 2.
Por la tarde y lanoche...coveninenianaaa.... 3
Por la mafana, tarde y noche......cvceeincaneas 62.
NeCenronecnnccaacansnsncsnasscaannaanarananaas 1

VWO NIV O

P8.- ¢Cuénto tiempo lleva Vd. prestando ayuda a esta persona mayor?

Menos de Un aM0..cecccecunn.. Chsesrecssannasane 9.6
UNo 0 dos afi0S.cceeennnecncccnavcensenancancans 17.2
De tres a cinco afos......... tessensesnsasnnnes 25.7
De seis a diez afos.......... Ceeasnnacarnrrnunns 18.9
Mas de diez afios............. Ceesssasesrnanenes 27.9
S 7
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P9.- (Estd Vd. ayudando a esta persona porque se lo pidié ella, por iniciativa
propia, por decisién familiar, porque era la tGnica persona que habia para
hacerlo, o por otra razén?

Porque lo pidid ella...ceesreecereonocervnnnnns 4.8
Por iniciativa propia....cceeeeenccencecenoenss 59.2
Por decision familiar.....coevinneeniieenennnns 17.5
Porque era la Unica persona que habia para

hacerlo . eeiieiriiiiiiii it iurenencennenans 14.7
POr Otra razoN.....cceceecacesacocennancaananes 3.7
T A

P10.- Esa persona mayor, a la que Vd. ayuda, jes hombre o mujer?

HOMDr@. cevececccnnnasasascassnsasassrsusnosnanas 30.7
MUJ @ e seecesacacncacassosannonsasennssoscansns 69.3
NoC.ivoriierococeonncccannnnnccanucnsacncoaannne .0
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‘P11.- ¢Qué edad tiene esa persona?

Menos de 60 afioS...ccvcenccnnnns esteicessecaan
De 60 2 64 AR0S..cvcuceciecarancraccannannanans
De 65 @ 69 af0S..cvcreneencccnsnnsssncacancacnss
De 70 8 74 AM0S..cucucerenncncsracnsarancasaanns
De 75 28 79 af0S..ucereccucseancasenannncasnnnas
De 80 8@ 84 A0S...vueeisaceacnncsrcaccannsnnsan
De 85 289 aM0S.ccceinnrnracaactnanncancoanns
De 90 @ 94 AN0S...cucvvanscancnssacnnanncnanas
95 O MAS ANOS..ccucuouerenconcancsnssnsannavases

'P12.- ;Cudl es su estado civil?

Divorciada/o o separada/o.......ccvcenreenncans
NeSeuriearieaavsocnsanseeacnenccannnnnscananoas
L Y

3
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P13.- ;Sabria Vd. decirme si la persona a la que presta cuidados ha ido a la
escuela o cursado algun tipo de estudios?

No, es analfabeto....ccicicerernrncceennnncanns 22.7
No, pero sabe leer y escribir....ccccvuvneeneen 26.5
Si, ha ido a laescuela......cccveiiiancnean... 49.9 » (a P13a)
NS e iiiieeeaennnscccasnsnssncaacansacncennns .8
0 o 1

SOLO S| LA PERSONA QUE RECIBE LOS CUIDADOS HA IDO A LA ESCUELA
(3 en P13)

(N = 845)

P13a.- ;Si lo conoce, digame, por favor, cual es el nivel méas alto de
estudios que ha alcanzado la persona a la que cuida?

Estudios primarios sin finalizar......c.eceuenen 19.2
Estudios primarios.....cceceeencennnncacanenanen 71.0
EGB o equivalente......cceiveviinereenanannnas 3.1
Formacién Profesional 1 y ensefanzas técnico-

profesionales equivalentes.....cccvnivnnann... A
Bachillerato superior, B.U.P. y equivalentes... 2.2
Formacién profesional 2 y equivalentes......... 4
Arquitecto e ingeniero técnico...ceceveencennn. 4
Diplomado de otras Escuelas Universitarias y

equivalentes..cueecacecececacacnrncncansasnnnan 1.0
Estudios superiores de 2 0 3 afioS....ccevennnn. 1
Arquitecto e ingeniero Superior.....eeeeeeeneae .1
Licenciado..eeereeeenescaccocaannnnsocnssennsan 1.4
Estudios de postgrado o especializacién........ A
Otros estudios no reglados......cveveeceannanns .2
T 3
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P14.-

P15.-

A TODOS

Digame ahora con quién vive la persona mayor a la que Vd. esta prestando

ayuda.

EM PArej8.scesscssvecassosnsescnassnsaceanscans

Con un miembro de su familia de su misma
generacion (hermana/o, prima/o, etc.) de manera
PErMANENte. s evervevccensanasasssnanssnsnannonns

Con un miembro de su familia de una generacion
posterior (hija/o, sobrina/o, etc.) de manera
PErMaANeNte. e coennuocucnsonasonnnananncnsannnnas
Con miembros de su familia, pero de manera
rotativa, de forma que pasa un periodo de tiem-
po (semana, mes, afo) con uno, otro periodo con
otro y asi sucesivamente......ccuccececnacannes
En una residencia..cccececcecncerennnnscnceceas
Otra respuesta.....cccecvvuvecnccncacecnsnsacans

NeCiesrieeeeeennrononenacnenncoccnsnoscacaanes

8.0

39.2

En relacién con Vd., la persona mayor a la que atiende ...

Vive permanentemente con Vd.......cevemeecaenan
Vive temporalmente con Vd. en casa de Vd.......
Vive temporalmente con Vd. en casa de ella.....
Vive en la misma ciudad, pero no en la misma

T
Vive en un pueblo/ciudad diferente del suyo....
Otra STtUACTON. v vensrenncesensnnneasnsannasns
T o
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SOLO A QUIENES ATIENDEN A PERSONAS MAYORES QUE VIVEN EN LA MISMA CIUDAD,
PERO NO EN LA MISMA CASA, VIVEN EN UN PUEBLO/CIUDAD DIFERENTE O ESTAN EN
OTRA SITUACION (4, 5y 6 en P15)

(N = 427)

P15a.- ;Cuanto tiempo emplea en ir y volver al domicilio de la persona que

Vd. cuida?
Media (en MIiNULtOS).c.ceecccecnncacccascanasnnanns 22.39
(N) eennusenaucnencaaccansrcnsssannanasenceansnnnns 397

P15b.- ;Qué medio de locomocién utiliza habitualmente para ello?

Va andando....ccovuvaccearncescncsnannsonnonnnes 66.8
Transporte publico...ccevecvenscerrenesacancons 13.9
Transporte privado.....cevineiiieneirieenennns 18.4
OtrO MEGi0.uuccesaconsnsaccssnnsasanasssnsnnses 4
L 4
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A TODOS

P16.- ;Qué lazos de unién tiene Vd. con la persona a la que presta ayuda?

Esposo/a 6 cOmPafero/a..ececcscesscesncssnnnsas 16.0
Hija/0.eieaecneseonneecnanoasnssannsnassssscnns 52.4
NUEra/yYern0..veereereccausacaaannnencaansaunnnn 13.3
SObriNa/0.eieeeerecnrccnassacannsnacanasanaanans 4.5
Hermana/0..eeeereenececnnsacanaansnssnnaacancns 3.6
AMiGa/0uccrernrnrecscannnscsnsasanasssnsasavceas 1.4
VEeCINA/0uescienevevoscrnssacansscanacsasacsaaans 1.2
Voluntaria/o de alguna asociacién o red de

APOYO. e ecoussncssacansssssensoancosssscnssnnsns .6 — (a P16a)
Otra respuesta...cceevreeecreseccasccacnaannans 6.7
N.Covenrrevannans eeeummssecsssssacssssaananncen 2

SOLO A QUIENES SON VOLUNTARIAS/OS DE ALGUNA ASOCIACION
O RED DE APOYO (08 en P16)

(N = 10)

P16a.- ;Podria decirme a qué asociacion o red de apoyo pertenece?

Club o centro de tercera edad........ccovven... 47.3

Asociacion de mutua ayuda......ccvceeieiinannn.. .0

Grupo parroquial o de Caritas....c.eeececeaensee 28.9

CrUZ ROJ@uccriuneancesaacaccancaacncacancancanas 10.9

0] o - T 12.9

NaCiieieieieeaveeconsusencecnnnssescoanannnnncnsa .0
A TODOS

P17.- Teniendo en cuenta su edad, ;cémo calificaria el estado de salud de la
persona mavyor a la que Vd. cuida?
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P18.- ;La persona a la que Vd. cuida padece alguna enfermedad?

£ 79.0 — (a P18a)
P 20.4
e -4
N .2

SOLO SI LA PERSONA QUE RECIBE CUIDADOS PADECE ALGUNA
ENFERMEDAD (1 en P18)

P18a.- ;Qué enfermedad o enfermedades padece?

(Multirrespuesta)
AlergiaS.cceeceserrcsnncssncsnacsccnsnnascnnnaa .5
J.T¥1 DR & V7 1T teeceessassessenn 1.6
CANCEN .. v cinacnucnreacescnncancecassnsasscscann 2.7
Circulacion. ... icucecstnccenencnsnnsannassancasns 20.4
COraZON. . sorcecncransssassacncsnsnansassansnane 15.9
Depresidén, nervios, pérdida de memoria......... 19.2
EStomago/es6fag0..cccesescccnnavresssacasananans 2.9
GiNecol6gicasS.cccecaccararescssassnannccsnanana A
Higado/pPaNCreas...cc.ceeraeeccenecasasveccnsncans 2.1
INtESLiNOS..ecercacacacsoncarnscnccancaraaceena .3
MOtOraS...eceeesescnacaraaccasnsnacnsnnaanannes 7.4
MUSCULAreS.cee.veeensrcsssssccsesanscncansacanns .3
BS@AS . uucceuceaacssassasccassssassnccansannnan 26.0
PULMON. .o icieeceronnnseassoonsssscscnnnsasannnn 11.5
RiAON. . eveeceeveassncncanoanasrnsscnccassssanca 1.4
UrinariaS.ccceccceccctscceensnnssnsencanssncnanas 3.1
VesieUla.eeeeeereeacrasoesecsonnasnnnannsnnnans 1.7
VisUaleS. ceeeenirenecacaencancenaasnssassannnns 6.2
Diabetes, 8ZUCAr...cceaceeneccnsnccnncasancasan 11.0
HErNiasS..vecueeeeecscneoacnanarannnonssaanannes .3
OtraS.eeeaccecacaasnceascancannnassananannanannns 6.0
[ (1270)

- 10 -
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A TODOS

P19.- A continuacién le voy a leer una serie de comportamientos que pueden
tener las personas mayores. ;Podria indicarme si normalmente le ocurren
a la persona mayor a la que Vd. cuida?

Si No N.S. N.C.
NO enCUeNtra SUS COSAS...usvsesencnaccccnonnnens 41.7 56.4 1.2 .8
Acumula cosas TnNUtileS....ccicveeerenennnnnnaans 24.2 73.6 1.4 .8
Come alimentos que no debe....veevseenrceaccnan 21.1 76.3 1.7 .9
No le importa la limpieza.....covverumunnennnn. 27.7 70.4 1.3 .5
Repite continuamente las mismas historias...... 41.8 56.9 .6 .6
No quiere ducharse/bafarse......cvceveeveersnan 25.6 72.3 1.4 .7
Tiene alteraciones de suUe0...cvveruannannccans 49.8 48.3 1.5 .5
Se olvida de hacer cosas rutinarias (Ej.:tomar
pastillas)..ccciuianncceinenarcnnnecnacnanannns 35.1 62.4 1.3 1.1
Quiere estar siempre en penumbra............... 14.9 83.4 1.1 .6
Se pierde por la catle...ccuvvveinnnniiannees 13.8 81.2 1.6 3.4
Es agresiva verbalmente con los demas.......... 17.3 81.2 .6 .9
Es agresiva fisicamente con los demds.......... 5.5 93.1 7 7
No quiere salir de casa..cerececcececcccnncans 30.6 67.2 .7 1.5
Es incontinente (se hace sus necesidades
ENCIMA)essesecenoenscascaanonsncaasanacncaanans 22.2 76.7 A .6
Se viste con colores estridentes para su edad.. 3.8 94.4 7 1.0
Dice cosas que no tienen relacién con lo que se
estd hablando....c.cveeccevecnerenrnecccnnnaes 29.7 68.9 .7 .7
Se queja mucho de su situacion................. 45.9 53.1 .5 .5
Llora frecuentemente.....coveeeraceccennnncnnes 28.6 70.0 1.0 .4
Se automedica (toma medicamentos sin
prescripcion del médico).eeerncnnninnannnnnn. 5.7 92.4 1.2 .7
Sufre caidas, accidentes......c.cceuieennnnannn 27.1 71.5 7 .6

-11 -
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:‘No E€NCUENTIra SUS COSAS..cucesancanconoscacnvans
?Acumula cosas indtiles........coviiiininiann..
ECOme alimentos que nodebe.......co.venecunnnn-
.ilo le importa la limpieza.....cceveenrnenncanss
§Repite continuamente las mismas historias......
filo quiere ducharse/bafiarse......ccvveccncannne.
;Tiene alteraciones de SUEMO...cccvcerncssccacans

¢ Se olvida de hacer cosas rutinarias (Ej.:tomar
L pastillas)..... teessenasetrsncastnesnrrnnsnenrne

aﬂuiere estar siempre en penumbra....veceeecees-
?Se pierde por la calle...veiiiiirneennineannnns
%Es agresiva verbalmente con los demds..........
{Es agresiva fisicamente con los demds..........
fﬂo quiere salir de casa........cccvvncnnnnana..

Es incontinente (se hace sus necesidades

;!e viste con colores estridentes para su edad..

iDice cosas que no tienen relacion con lo que se
bestd hablando....eocenniiiiiiiiinn e

ESe queja mucho de SU STtUACTON..ceuviennernnnss
kLlora frecuentemente........ccoueeeeennnnonennns

1 Se automedica (toma medicamentos sin
prescripcion del médico)...eucieneecennnceeenns

FSufre cafdas, accidentes.......ccceececancanans

Mucho

5.4
11.8
21.1
17.0

7.6
15.1

6.9

8.8
7.5
15.5
22.4
32.1
8.1

15.7

14.1

6.1
9.8

10.0

19.6

11.8

Bastante

14.9
22.1
29.1
27.3
15.2
33.9
18.0

18.7
13.2
29.0
29.9
28.4
17.6

26.4
16.1

13.2
17.4
20.8

24.3
22.5

Poco

30.2
27.3
27.9
18.6
36.0
23.5
26.1

27.8
29.9
18.4
22.5
12.8
27.0

28.3

26.4

36.4
30.1
28.8

24.4

24.0

Nada

48.6
38.2
21.3
35.8
40.6
26.4
47.8

44.1
48.4
35.0
24.0
25.7
47.1

28.6
43.4

43.0
42.0
39.5

29.4
39.7

. P20.- Y ahora, ;podria decirnos cuéanto le molesta a Vd., en cada caso, que la
‘ persona mayor a la que cuida tenga esos comportamientos?

N.C.

.6
.6
1.3
.6
1.1
1.2

1.0
2.2

1.2
.8

-9

2.2
2.1

-12-
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P21.- Ahora digame, por favor, con qué frecuencia: siempre, muy a menudo, de
vez en cuando o nunca, tiene Vd. que ayudar a esa persona a realizar cada
una de las actividades que le voy a ir mencionando.

Siempre megudo veﬁes Nunca N.C.
* COMEr e e eeueennesscnnssnnnansnssonennncnsncsannn 14.9 5.2 8.0 71.9 .0
* Vestirse/desvestirse.....vovvevnnnnnnaannaenns 27.4 7.1 16.2 49.1 .1
* Arreglarse. .. iciriirenctcratsenrannrnaneaanan 28.0 8.4 15.4 47.9 .2
B ¥4 - PN 20.4 8.8 13.0 57.0 .8
* Moverse (por invalidez)....ccccvuvreeenneanananns 18.5 6.6 7.6 66.6 .6
* Cambiar panaleS....cceeeeeeccassecnaccncenaanes 16.2 3.2 3.2 76.4 1.0
* Acostarse/levantarse de la cama...........c..... 25.4 5.2 11.8 57.3 3
* Baflarse/ducharse......ceeereeerccrncnncnccanans 43.0 6.7 9.5 40.3 4
* Utilizar el servicio a tiempo..ceercencencnnnns 18.7 6.2 8.3 66.5 .2
* Hacer COMPraS.....scecesscvecasnnsenssscsacannne 60.2 11.6 7.7 20.0 .5
* Preparar COMidas.....cceeessanccaccenscasannsne 56.3 9.4 9.8 23.9 .6
* Hacer otras tareas doméstiCaS.......-.ceceeeeaaen 58.5 12.5 8.6 19.7 7
* Tomar medicacion....ccvveevancecaccnnenstsecnns 38.9 8.9 10.8 41.3 A
Utilizar et teléfono...eveeveeeccaecninnnnnnnns 24.4 5.1 8.7 59.8 2.0
Salir a la calle...cuveienencncnrennnnnecansss 33.4 9.5 14.6 40.1 2.5
Utilizar el transporte piblico......cccvenennn.. 31.5 5.1 7.8 50.6 4.9
Administrar el dinero...cceeeercnnneeaaaanaan, 36.4 6.8 6.3 49.4 1.9
Hacer gestioneS....ccceecuserencncncnoccannnnss 58.7 11.3 9.6 19.6 .9
Iral médico. e uinrnannnnriienencacancannaanns 65.9 10.6 11.0 11.8 .6

(*) CUIDADOS PRINCIPALES

13-
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P22.- ;Podria indicarnos, ahora, el grado de molestia que le supone a Vd. tener
que realizar cada una de esas tareas de ayuda: mucho, bastante, poco o

nada?
Mucho
; * COMEr . e cunasansceserncaasacsecasenuncnnannansans 5.2
; * Vestirse/desvestirse....cceenieciiiinercnnnannn 4.0
; * APreglarSe. . cii it it iar i ceta ettt e 3.8
BT 4.8
. * Moverse (por invalidez)..cevvuanecenncaccnnanas 6.8
| ¥ Cambiar Pafales......oveveeruenreannreneennen. 11.1
» ¥ Acostarse/levantarse de (a cama................ 5.6
£ * Baflarse/ducharse.....ccueeeeeenrcncccanonannnen 5.5
| * Utilizar el servicio a tiempo.................. 5.6
% HACOr COMPIaS. . ..euececcancanroseasennronnnnnnn 2.4
E * Preparar comidas......ceececeiiieninaaiaananann 3.1
E * Hacer otras tareas domésticas..........c.euun. 3.0
j-* Tomar medicacion........ieeieceiiiennnnvannnann 3.7
Utilizar el teléfono...cveeraecanieianereecocans 5.1
Salir a la calle....ceeeennennes teesesseceanennn 4.2
Utilizar el transporte piblico.....cccceeunnn.. 5.4
Administrar el dinero.......... Ceearaasseeesans 3.3
Hacer gestiones.....c.cveeccecacacnncancacannas 3.6
I al MEdiCO. veeneneceerecenanasnnassncnacene 3.1

(*) CUIDADOS PRINCIPALES

Bastante

14.4
10.9
10.9
11.8
14.5
19.5
13.6
14.4
15.4
6.7
6.5
6.8
8.1
6.7
7.1
8.1
6.3
5.2

5.6

Poco

28.8
29.4
29.3
29.2
29.8
30.2
30.9
27.2
3.7
20.0
19.0
19.6
20.6
21.6
23.2
20.0
22.0
19.3

18.7

Nada

49.9
54.5
54.7
53.0
47.3
36.9
48.7
51.7
45.3
69.6
70.1
69.7
66.4
65.9
65.1
66.2
67.1
70.8

71.6

N.C.

1.7
1.1
1.3
1.1
1.7
2.3
1.2
1.1
2.0
1.3
1.3

-14 -
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PREGUNTAS P23 a P36

SOLO PARA LOS QUE PRESTAN ALGUNO DE LOS CUIDADOS PRINCIPALES
{Los marcados con * en P21)

(N = 1.577)

P23.- El hecho de tener que responsabilizarse del cuidado de una persona mayor
puede tener cierta incidencia en el desarrollo de la vida normal de una
persona. En esta tarjeta hay una serie de consecuencias que pueden tener
este tipo de situaciones. Me gustaria que nos indicara aquéllas que a Vd.
le ocurren por tener que ayudar a la persona de la que cuida.

(Multirrespuesta)

No puede plantearse trabajar fuera de casa..... 26.9
Ha tenido que dejar de trabajar................ 11.5
Ha tenido que reducir su jornada de trabajo.... 12.4
Ha tenido que reducir su tiempo de ocio........ 64.1
No puede ir de vacacioneS......cceerccaaencnn-- 48.4
No dispone de tiempo para cuidar de otras

personas como le guStariad....ceeecececececenesss 26.4
Tiene conflictos con SU pareja...cvccecaccannnas 9.1
No tiene tiempo para frecuentar a sus amistades 39.4
No tiene tiempo para cuidar de si mismo/a...... 23.0
Se encuentra cansado/a.......ceiivriiiieinnnnn- 51.2
Se siente deprimido/a....c.cvueinienaanennnn. 32.1
Tiene problemas economicoS....ccomeecemnnnananns 20.9
Deteriora su salud...c.oouiinnniiiieinnnneaannn 28.7
(N)eieeniananauvecenenccnnenncncaasassscsnannns (1283)

P24.- ;Habla o comenta con sus familiares mas préximos los problemas o
preocupaciones a que se refiere la pregunta anterior?

Si, con frecuencia...ccciucrecenraancceanrcaacans 3
A VECES...ccotenvensrasesusscnncnnarsnnsenncnes 3
NUNCA O CaST NUNCA...ececreseecacenreaansananas 2
No tiene familiares proXimoS....cceeesscvesnnses
No suele compartir sus problemas con nadie.....
N
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P25.- En qué medida: mucho, bastante, poco o nada cuenta Vd. con el
reconocimiento de sus propios familiares por atender a esa persona?

SOLO A QUIENES TIENEN FAMILIARES, SEGUN RESPUESTA EN P25

(N = 1.511D)

¢Y alguno de sus familiares le ayuda realmente a cuidar a la persona mayor?

) 59.2 —> (a P26a)
N 40.5 — (a P26b)
P o 3
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SOLO A QUIENES ALGUN FAMILIAR LES AYUDA A CUIDAR A LA PERSONA MAYOR
(1 en P26}

(N = 887)

P26a.- ;Qué familiar diria Vd. que le ayuda en mayor medida?

ESPOSO/@.ccccieerriacaaannancscancecaacannnnnas 26.6
HY JOS.euoucauaecasnacescaasancnscacsacasnsananns 10.1
HY J8Seeceeceaneeoscnsnncanenncaccnsocoonnaacnns 17.5
HErmManasS...coeesevrecoseanansnsasnsncsracsaannn 23.3
HEerman0S.scseeesesacceensaanssanssesenoncanaans 7.2
Otros familiares de su misma generacién........ 5.7
Otros familiares de una generacién posterior... 3.7
OfPOS.cueeercrenesncensnccnsnsnnsasasnsncnnnnns 5.8

SOLO A QUIENES NINGUN FAMILIAR LES AYUDA A CUIDAR A LA PERSONA MAYOR
(2 en P26)

(N = 606)

P26b.- ;Por qué razén no recibe Vd. ayuda de sus familiares para cuidar a
la persona mayor?

Yo solo/a me valgo. No necesito de otros....... 38.7

No pueden hacerlo porque tienen mucho trabajo.. 15.8

No pueden hacerlo porque viven lejos, aunque

en lamisma ciudad..ooeeernrnnnrienennacennns 5.1

No pueden hacerlo porque viven en otra ciudad.. 13.9 ‘
No Lo hacen porque no quieren.........cavccueene 10.2 i
No lo hacen porque piensan que esa tarea me i
COrresponde @ Mi..uceeeeceennsseesnsannsenanenn 10.1 i
[0 o o T 4.2 i
T 2.0 l
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P27.- ;Recibe Vd. ayuda de profesionales o instituciones para atender a la
persona mayor que esta cuidando?

—» (a P27a)

SOLO A QUIENES RECIBEN AYUDA DE PROFESIONALES O INSTITUCIONES PARA
ATENDER A LA PERSONA MAYOR (1 en P27)

P27a.- ;De quiénes la recibe?

(Multirrespuesta)
AyUNtamientO. cuieceeeecrcennssasnnannannnnnnsan 22.3
Comunidad AUtONOMA..uccvcececesaccaasscennnnnann 7.2
INSERSO..cennasenncncssnnvecaccccannsnascnnanen 5.5
CPUZ ROJB.oceeiueeernascececacecncasnonncrnnons 2.3
Parroquia 0 Caritas...ceeeusccessnanesncessesan 5.6
Empteado/a de hogar (de pago)....eeevesenscesas 45.4 ‘
[0} - = 16.6
(N e ii ittt iiiecesscncannnenunnsacasassanas 91
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P28.- En esta tarjeta figura una lista de servicios o ayudas que las instituciones
i pueden prestar a personas mayores dependientes, es decir, a personas que
no se valen por si mismas. Esas ayudas unos las conocen y otros no.
Repasando una por una, me gustaria que me dijese, en primer lugar, si ya
la conocia o habia oido hablar de ella, o si, por el contrario, es esta la
primera vez que se la mencionan.

(Multirrespuesta)

Conoce
Ayuda para adaptacidn de la vivienda........... 26.2
Ayuda a domicilio (tareas del hogar y cuidados
SANTLArTOS)ecsencie i ieacninnaceecancnsnannannss 79.1
Visitas de acompafiamiento por voluntarios...... 47.6
Atencion durante el dfa en Centro para mayores. 42.8
Estancia temporal en residencia................ 50.6
Telealarma o teleasistencia...ceevevencnnerncsns 30.2
Comida caliente a domicilio.eceseciencennnnnnns 22.3
Lavanderia a domicilio...c..cevmmunnennnannnnn.. 19.6
Cama articulada a domicilioieeeenrieinennnnnnns 31.3
Sillade ruedas.....cccucvvnnnccccannancnnnnnes 62.5
(N)eeaiecaecacaacacaccacsccansaacancannnsnnaes (1311)

 P29.- Y digame, por favor, cudles de ellas ha utilizado alguna vez, o esté
utilizando ahora, para la persona de la que venimos hablando.

Si No N.S. N.C.
Ayuda para adaptacién de la vivienda........... 2.8 96.6 .6 .0
Ayuda a domicilio (tareas del hogar y cuidados
SANTtaArios)..iccerenrceeenencnnncrennnenancnnns 6.8 92.3 7 .2
Visitas de acompanamiento por voluntarios...... 3.0 96.7 4 .0
Atencién durante el dia en Centro para mayores. 2.3 97.7 .0 .0
Estancia temporal en residencia................ 2.7 96.6 7 .0
Telealarma o teleasistencia.......ceveeeeennnnns 2.3 97.1 .6 .0
Comida caliente a domicilio..cusseciuaennnennnn 2.2 97.8 0 .0
Lavanderia a domicilio..eeciieaieinecnnrennenes 1.7 97.4 9 .0
Cama articulada a domicilio...cecevennannennen. 5.3 94.7 .0 .0
Silladeruedas.......cvviienenrernncncencnnann 12.6 86.9 .5 .0
i
I
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P30.- ;Piensa Vd. que para cuidar de una persona mayor hace falta una formacién
o preparacion especial o que cualquier persona puede hacerlo
suficientemente bien si se lo propone?

Hace falta una preparacion especial............ 22.5
Cualquiera puede hacerlo bien si se lo propone. 72.8
NS eiueerueeooansasocssassosesnnscansnnnnasncs 3.9
N o .7

P31.- ;Vd., personalmente, ha recibido en el pasado, esta recibiendo ahora o no
ha recibido nunca formacidén o preparacion especial sobre cé6mo hay que
cuidar a personas mayores?

Ha recibido en el pasado.......ceeveccuvnenanees 4.3
Estd recibiendo ahora......cccvveviiinienannanne. 2.2
No ha recibido nunca.....cocerivueerernannnnans 93.2 —» (a P31a)
[0 1
NoCivrreennioaaaonsonanussaoncnsacusesasannnsns .2

SOLO A QUIENES NO HAN RECIBIDO NUNCA FORMACION SOBRE COMO CUIDAR
A PERSONAS MAYORES (3 en P31)

(N = 1.442)

P31a.- ;A qué se debe, principaimente, el no haber recibido formacién o
preparacion especial sobre cémo cuidar a la persona mayor: no la
necesita, no se lo ha planteado nunca, no ha sabido a quién recurrir
o no le han atendido cuando la ha solicitado?

No la necesita..oevcuciineenecnreecnancananeans 45.1
No se lo ha planteado.....coneuvrevencinncaanas 43.4
No ha sabido a quién recurrir....cceeeecenncannn 7.4
No le han atendido.....cecevereenrcnercanecnne 1.9
1) o T 1.8
NeCuvureoeercerecesosenasanononananascssnnsncns .5
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P32.- Mas en concreto, le voy a mencionar a continuacién distintos modos de
formarse u orientarse sobre cdmo cuidar de las personas mayores. Digame,
por favor, si lo ha hecho en el pasado, si lo hace ahora o si no lo ha hecho
nunca.

Antes Ahora Nunca N.C.
Reunirse o habtar periédicamente con el médico
para intercambiar informacién y decidir qué
cuidados debe realizar.......oveeccennnanneness 13.3 43.5 42.6 .6
Reunirse peridédicamente con el/la asistente
social para recibir orientacion.....cceeevnuees 3.1 6.3 90.0 .6
Asistir a cursos o charlas sobre el cuidado de
Personas MAYOreS....uverssannsssrvsoencncnannne 2.0 2.2 95.2 .5
Leer algin libro o informe sobre la manera de
cuidar a las personas mayoresS....ceeeevccnacons 3.2 5.3 90.9 .5
Pedir informacién o consejo a otras personas
que también cuidan de alglin mayor con problemas
o dificultades similares.......ccovceevecncnnee 5.9 11.8 81.8 .4

SOLO SI EL ENTREVISTADO ES CONYUGE O PAREJA DE LA PERSONA CUIDADA
(01 en P16) Y SI LE AYUDA EN TAREAS DEL HOGAR (ver P1)

(N = 213)

P33.- Antes de que su pareja empezase a no valerse para realizar las tareas
propias del hogar (comprar, cocinar, lavar, planchar, limpiar ...}, ;cémo se
distribuian entre Vds. esas tareas?

Total Hombres Mujeres

Siempre se hizo cargo Vd. de todas o de la
mayoria de ellas...cievincccccrevevescccanannan 55.1 15.9 77.4

Siempre se hizo cargo su pareja de todas o de
la mayoria de ellas....cvcvecncincnrcccannaanans 27.9 70.9 3.5

Los dos se hacian cargo de las tareas, variando
la dedicacién de cada uno en funcién de las cir
cunstancias (numero y edad de los hijos, traba-
jo, actividades fuera del hogar, etc.)......... 16.6 12.1 19.2

R b 1.1 .0
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P34.-

P35.-

P36.-

iComo era su relacién con la persona a la que atiende antes de que
empezara a prestarle cuidados?

De gran intimidad y afecto...c.ccnnvenevnennnnn. 48.2
Normal, conforme al vinculo familiar que les

UNBeusnsarecncncsenssonsascsssnsasacccacannnens 47.7
Bastante distante y fria...cceececaeiecacanranns 1.9
Problematica, con conflictoS.seeeeccencacccnnns .8
De otra forma.....ceceecercescenccnacnnncnnnnns 1.0
| 4

¢(Desde que cuida a esa persona, la relaciéon entre Vds. ha mejorado, ha
empeorado o sigue mas o menos igual?

Ha mejorado...csescceeceascassscannnsanncananss 15.5
Ha empPeorado...seecececcceencesecansnnnancacnns 9.0
Sigue igual..eeeeeeenccasaasascscsncsnncanannns 74.6
NiCerivueuoonanacccesnnoossvonssannnnancarsenss .9

Existen asociaciones locales de ayuda mutua, formadas por personas que
cuidan de algun familiar anciano o anciana y que, por tanto, tienen
problemas similares. jEn qué medida: mucho, bastante, poco o nada,
estaria Vd. interesado/a en formar parte de alguna de esas asociaciones?

MUChO. . iiii i iiiiiiieieeiecsraasaniaranonanan 2.9
Bastante......veerernasaccannnnnacssscesnnnrone 13.1
] 22.6
Nada...ceeeeennceccnnsoanscensvnssosnnanccnnsen 54.6
Ya forma parte de una de ellas (NO LEER)....... .4
N o 6.3
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A TODOS

P37.- Hablando en general, sin pensar Gnicamente en la ayuda que Vd. le presta,
itiene Vd. la impresién de que la persona de la que venimos hablando se
considera muy bien atendida, bastante bien, regular, bastante mal o muy
mal atendida?

LoromoyN

Muy bien atendida......ccvnciecvrencscnccnannas
Bastante bien........cceiriiicnietrinenniaananas
ReguUlar.oeeeiecueeeensacncaccncssssnssernacanes
Batante mal.......ccoiiiiiiiiniiinennennacacn.
Muy mal atendida....c.ccnceniecncvennconnncacnnas .
NoSecrenecrosancconnvenancncaacccssnsvonsncannes
. Cessecsansennaanancue

W £

W

P38.- ;Y, personalmente, piensa Vd. que esa persona esta realmente muy bien
atendida, bastante bien, regular, bastante mal o muy mal atendida en
relacion con lo que de verdad necesita?

Muy bien atendida....c.veceveininincncenncaanans 54.9
Bastante bieN......ccvceeanrcanccsaccsanrcaannne 38.4
Regular...crecciecnccnnnve Nesceccstecsnnnacaana 4.6
Batante mal......cceccaune tsessscnscscnsananans .9
1
0
1

P39.- Encomparaciéncon el pasado, jcree Vd. que los hijos, en general, atienden
hoy a sus padres ancianos mejor 0 peor que antes?

Mejor que anteS.....ceeescececescascscannnceancns 12.7
Igual (NO LEER)........... Creessescescesutennnan 20.2
Peor que antes............ seeacesesssesrnananas 49.1
NoSeeeeruasessonasasasosannesnsscacanncssncesans 17.4
NeCueumeosnaansnsnsansccnusssosnneasannnnsessnn .6
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IP40.- La persona mayor a la que Vd. ayuda ;jpercibe algutn tipo de pensién?

ST ececacaresersnsssossasacacecascsssenacacnanan 91.5 —— (a P40a y P40b)
NOiicouenreornsonnamaacascsacescssancnssancesnn 8.0
NeSerennroeancreeocassronncccsacnnsscsnssensass NA
O A

SOLO SI LA PERSONA MAYOR QUE RECIBE LOS CUIDADOS PERCIBE
ALGUN TIPO DE PENSION (1 en P40)

(N = 1.547)

P40a.- ;De qué clase es la pensién que cobra?

De jubilacion...cieerneacnnranncaaarnssesnsnas 48.3
De invalidez....verriiieninccnceccacancnnannaan 7.6
De viudedad..eeecnceencnecsnnannssacnnsassnsans 35.7
De orfandad....ccecerncieennsnoncscacanannnnsas A
No contributivas/Fas......cceeneenncesnnnnnnncas 4.3
08 < o T 2.1
NeSurireeveaccacasascasnancaacncaasascaannsnnanna 1.3
NeCuiiveoanununveacaacnaasscasnancccaanssssaanns .2

P40b.- ;Y la pensién que recibe la persona a la que Vd. cuida es ...?

De la Seguridad Social.....ovucevenennnancannn. 87.
De Clases PasiVaS..cceuiicicncecnnscnsscacenenan 2
(8o B o < - | 1.
De MUFACE/ISFAS..ccucciiuivscnccncnnsccancnnnna 1
3
4
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A TODOS

P41.- ;Podria decirnos a qué tramo de la siguiente escala corresponden los
ingresos totales que tiene la persona a la que estd cuidando?

Menos de 50.000 ptS.......ccceveemncnacaccacnas 58.9
De 50.0001 a 100.000 ptS...ccveesnnnnnannccanss 24.5
De 100.001 a 200.000 ptS.cccvucevsansnaancnnnns 2.6
Mas de 200.000 PtS...c.cueevearcncanmumcncaacnns .0
No tiene ingresos (NO LEER).....ccccnvecancecneas 3.6
e 6.6
L 3.9

P42.- ;Recibe Vd. regularmente de esa persona mayor algun tipo de recompensa
econdmica por la ayuda que le presta, la recibe sélo de vez en cuando o no
recibe nunca recompensa econdémica alguna?

ST, regularmente...c.cuvueessesscsancenncenasnn 22.7
Sf: de vez en cuando.....cceeenccnnaccncaannans 13.3 :I (a P42a)
NO, NUNCA..ceeevrenocnarcnnsssscnasncannnnanses 63.0
R o 1.0

SOLO A QUIENES RECIBEN ALGUNA RECOMPENSA ECONOMICA DE LA
PERSONA MAYOR A LA QUE CUIDAN (1y 2 en P42)

(N = 609)

P42a.- ;Considera que eso que recibe Vd. como recompensa econémica
es mas de lo que gasta en los cuidados que le presta, que cubre
aproximadamente esos gastos o que es menos de lo que gasta en

cuidarla?

Es mds de lo que gasta....ceeucenrncnrennccanns 14.5
Cubre gastoS...cccceccenecncnccsenavesonnnneas 37.7
Es menos de o que Gasta.....ccenvenncncenesonn 40.7
T o 7.2
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A TODOS

P43.- Antes de que la persona a la que atiende comenzase a necesitar la ayuda
o los cuidados que Vd. le proporciona, jcon qué frecuencia se veian o
hablaban por teléfono?

Permanentemente, convivian bajo el mismo techo.

Casi todos los dias........ sesessesssrsssacnaas
Al menos una vez POr SeMaNa.....cecececocccacans
Una vez al mes, M3S O MENOS..veecencanccnsaanss
Una vez al afio, MdS O MENOS..vcevrucsnencnannns
Casi NUNCA O NUNCA..cveseernnccansnaas reensasann
o

P44.- En esta tarjeta hay una serie de afirmaciones relacionadas con la tarea de
ayuda que Vd. estd prestando. ;jPodria decirnos, por favor, aquéllas con las
gue Vd. se siente identificado?

(Multirrespuesta)

Considero que es para mi una obligacién moral
cuidar de esa persona...... Vemasectesearenacuns

No me queda otro remedio que cuidar de esta
PersoNd...ccesesa- “eesecsssancssescssennnnorannn

Es algo que me dignifica como persona..........
ES una Carga excesiVa...cceeeeersrenncnennncens
Mi familia me ayuda mucho.......cccvvuinunnnn..

La persona a la que cuido estd muy agradecida y
eso me gratiflCae.eeeancnceeananccnacnannnnsns

Mi circulo de relaciones sociales valora mucho
los cuidados que presto a esta persona.........

Hay mucha gente de mi entorno que considera que
no deberia hacer ese sacrificio.....vccccacunns

Encuentro apoyo en mis convicciones religiosas.

90.1

41.7
47.5
12.8
29.2

46.4

25.1

10.5
33.4

(1660)
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P45.- En su opinién, el Estado deberia hacerse cargo de esas tareas de ayuda
que Vd. realiza?

£ 41.7
L 41.4
NeSiuireerennaerascansasnsonns Sesessmassassnonn 14.9
P 2.0

P46.- ;Cudl de las siguientes afirmaciones recoge mejor su propia opinién sobre
quién es preferible que esté al cuidado de las personas mayores?

Total Hombres Mujeres

Es preferible que sean hombres los que cuiden
de las personas mayoreS....... veerseenrasnnnans 1.0 2.3 .7

Es preferible que sean mujeres las que cuiden
de las personas mayoreS....... Veereseeavenaaane 31.4 20.9 33.6

De las personas mayores pueden cuidar igual los
hombres que las MUJEreS..ceesccerecvoccescnnsns 52.6 60.7 50.9

Siempre que sea posible, lo adecuado es que sean
mujeres las que cuiden de las ancianas y hombres

los que cuiden de los ancianos.......ccvuuennnn 10.1 10.4 10.0
. 4.5 5.3 4.3
L o 4 3 .5

-27 -




z

Estudio

n° 2117 Octubre 1994

P47.-

Si cuando Vd. sea anciana/o necesitase que otra persona le cuidara, jquién
preferiria que lo hiciera?

SU €SPOSO/@..ccueceseserssssnsnasenavonacacsnnns 29.4
UNa hijaeeceseecoveanssosonanecssnacanncnancnnns 19.7
UN NijJ0ueecisacencacosnssoscsacncsnancnnasanans 3.5 (a P47a)
Los hijos e hijaS.ueecncncncnencncnracenanaanns 16.8
Otro familiar..eveeeeneecceeenassancnscaancaaes 3.5
Un grupo de amigoS/aS..cccecennnrenncccacsacnns 1
Servicios sociales profesionales............... 2.3
La familia y los Servicios Sociales

CONJUNTAMENEE. . cccvnssresnoncnnaccancncannnnces 1.4
Una persona o institucién pagada por vd. si pu-

diera afrontar el gastO0.ecececeencnennencsacens 4.8
Una residencia pagada por el Estado............ 8.5
Otra respuesta....cceccvrincencercannsanasnanas 2.0
NoS e ieeeiiaensasacnassnnssnnancnornnaacnsannns 7.5
R .6

SOLO A QUIENES PREFERIRIAN QUE LES CUIDARA SU ESPOSO/A, O UNA HIJA, O
UN HLJO, O LOS HIJOS E HIJAS U OTRO FAMILIAR (01, 02, 03, 04 y 05 en P47)

(N = 1.234)

P47a.- Sino tuvieraningun familiar, ;quién preferiria que le cuidara: alguna
persona amiga o vecina, alguna persona que se dedique a eso
(empleado de hogar, asistente social, ...) o una institucién o
residencia para mayores?

Persona amiga O VeCiNA....ceeeireerancancacannes 16.2
Profesional que se dedica a €S0....ccvevunencns 19.3
Institucién o residencia de mayores............ 48.8
Otra respuesStd..cevecscasasecessscsscccansacansna 1.4
NiS.iioreencnsnessnasssnnasessanasnncannncosnnas 14.1
. .2
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P48.-

P49.-

P50.-

A TODOS

Hagamos otra suposicion. Si cuando Vd. sea muy mayor necesitase que
otra persona le cuidara permanentemente y, para ello, tuviera que vivir
fuera de su casa, ;ddénde le gustaria vivir y recibir los cuidados: en casa de

la persona que le cuide, aunque no sea un familiar, o en una residencia de
mayores?

En casa de persona que le cuide,aunque no sea

familiar...o.oeaiiicaeiiceecnsenreacacnsananes 23.7
En una residencia de mayoreS..ececececeannceces 57.2
En otro lUGar...cveceacceenceosoccacssncancnnns 3.5
NS eenuseneraanseecensnnaerasananacnsnnanecnnas 15.2
R 3

Y realmente, ;dénde considera Vd. mas probable que pasara los ultimos
anos de su vida cuando sea muy mayor: en su propia casa, en casa de
algun hijo o familiar o en una residencia de mayores?

EN SU Propia CaS@.ssesveceensssscocccnnssnsnnes 50.4
En casa de algin hijo o familiar....ecceveennn. 10.0
En una residencia de mayores......ceecceenacnes 20.4
En otro lugar..ci.ercecicnncencacnncecascancnes .2
NeSernreonacnanasananns Nesissetscessecancsennan 18.5
NeCuivrvoonaseessnsacancnnnssaacnssssosasncacnns .5

;Y dénde le gustaria vivir si necesitase cuidados permanentes?

EN SU Propia CaS@.eeccevasnnassssocncncosncasan 64.6
En casa de una hija.c.ccoeuuuas tessnsssenanascan 9.3
Encasade un hijo..cccnuaicnnincnnrennncennnns 1.8
Con un grupo de amigoS/aS..cvueeeecvecaanncnene 7
En una residencia....cccieeccennecnnrencnnancnns 20.2
OtP@uecerennscansncncnnsssasnsoacsacesnsancnnnns .8
N o 2.6
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P51.- A continuacidn le voy a mostrar una tarjeta en la que aparecen una serie de
medidas que las Administraciones Publicas podrian tomar para ayudar a
quienes cuidan de las personas mayores de su familia. Indique por orden de
importancia las tres que a Vd. le parezcan mas necesarias.

Apoyo econdmico del Estado, en forma de
“salario mensual™......ccovvevennes Ceaneseeeans 61.5 11.6 7.3

Reduccion de jornada laboral por parte de las

EIMPTESAS e s sesanussecssssnssesnansosnssassnacas 4.4 10.0 5.4
Deducciones fiscales..iercerenresiecnonnccnanes 3.0 11.6 9.8
Fomentar la atencién temporal con personas
VOlUNtarias...ccvveereraecancaraenarnscanaananes 4.9 1.0 13.3
Orientacidén y formacién para afrontar mejor

la situacién de cuidador/a.....ceecvieccaccacnnn- 2.1 6.5 8.0
Servicio de ayuda a domicilio...... tesrenamsaan 14.1 30.7 19.5
Estancias temporales de la persona mayor en
ReSIdeNCiasS..ceieacecececsannnscncanscnnnsnsnne 1.6 4.6 10.0
Asistencia de la persona mayor a Centros de

estancia diurna......cceemrecncenncncscancnnnas 1.9 3.4 11.0
Otra respuesSta..ccccceenceccasncseracccacananss .8 1.0 1.6
L o 5.8 9.6 14.1

P52.- Sexo de la persona entrevistada:

VaArONES .. ccrsseosecanaacasascsanscnscancaasesnnnnns 171
MUJ@reS..cececearnrcanenosnnnnacnnnnas P 82.9

P53.- Edad de la persona entrevistada:

18-26eceeuneeeannncaresssenascsscnacnannasancenanes 4.3
25-3b.iiinninnesaaacciinrcaaananaanaan Crreerenanee 7.4
1 T 18.3
45-54, ¢ ciiiiieiiiiitiia s i e reiesac ettt 27.9
5564 . uuueonnnacrerananienrancoannnaannasanaanans 22.4
T 19.6
L o Veensanavene .2
Media.eseeeennaneennsaeccoccanecccnncenanaanans 51.65 ;
G 1699 g
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P54.- Actualmente, ;como calificaria Vd. su propio estado de salud?

Muy bUENO....cveveennrconrnaaccenanncnnannannne 13.1
BUBNO. .. u.ivietnsnnnunceccsesansccconccansasnse 43.7
Regular.....cviiiiiervveecsenaneccccccasnrencne 33.4
o 8.3
MUY MBlO..eeeecieaneceoncscancnncncsccnonanans 1.5
NoCeiivreaceaeaucoesnnannacnsnnssosnnssnnanasunn .0
P55.- ;Padece Vd. alguna enfermedad?
Siuienncnecacescacancesocnnnsasssaconsnnnnnnans 39.1 — (a P55a)
NOueuenrovenuesrnncnnossnssccasnsssansannaannass 60.7
0 .2

SOLO A QUIENES PADECEN ALGUNA ENFERMEDAD (1 en P55)

P55a.- ;Qué enfermedad o enfermedades padece?

(Multirrespuesta)
Alergias....veeecncirnecrennacaccnasccncancanns 1.9
AUDItIVAS. caevreccncesnsonanonceaccacasnassanans 1.3
o o o= 1.8
Circulacion....ccccaveeeanss e, 18.1
COrazin..ceeserrccanenncnna Ceasmmanseenaannannn 9.7
Depresién, nervios, pérdida de memoria......... 10.5
Estomago/eséfago.eeucnauess Ceeresscssanearanans 5.6
Ginecoldgicas..ceevecannnee tecccsccesscnsanans .3
Higado/pancreas....ceeecvveccecannases [ 2.8
INteStiNOS..ceeenecenreenannascscnnsacncanannns .3
MOtOPaS...vcesrunreasnsascscnsnnsccnnnnnacnanses .9
Musculares....ceucucncrrccenaccnsncancnnnncanse 2.2
0SEAS..cciesnacrnuannccacnannssaansses vesssases 44.0
Pulmén.......... Nediaccassasasssecenseneannnans 5.6
RifON. . ceercveeancctsnnacennsoanannsccasanannnans 2.7
UrinariasS.cececcercccccresvacnacassnscccannnnas 1.7
VeSTCULlA. ccvineetcecnanaensnaansaenccccansaanes 1.7
Visuales........ Ceceesesvecnaasassenasnunannnes 3.1
Diabetes, @zUcalr.....ccvcienmucnrennacennncanns 6.9
HErMiaS.ceeceeecnconcsonnncssansanssnnoncncannss 1.5
Otr@S.ceeccaceconcaccancnsnacasccnsnsnccacnrenns 6.8
(N)eeenuanaaasnan tresseanses tesessensstesenannns (635)
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P56 y P56a.-

P57.- ;Cual

Nivel de estudios de la persona entrevistada:

Sin estudios...cceviennennn. Ceseesanssissecannnnnas 28.1
Primarid.cceeecceecnssceacccsssesnoancacasanncenns 37.5
SeCUNdArid. s cceiiaranacaeiecscanccannaannsannnans 20.9
| Cestamanssessestacataesansannnann 5.3
Medios Universitarios..ceevccecrsaercnnccvesonnnas 3.5
Superiores....... Neesscessesessseassaveccanenanaas 2.5
Otros no reglados., .occuececveencancncneeanancnceas 7
NoCivtrneasoeacenccoannaasonacnssscasnansunnanaans 1.4
es su estado civil?
SOltEro/as uceriscnncaccucnnnanescsocnnanencnan 15.8
L2 T-7- 1o 1+ - T 76.6
Separado/a Divorciado/@...c.esececsrecccsncacnan 2.5
Viudo/@. . vceeaeneecnnaanncecncsassnosasnsnnanaae 4.9
L .2
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P58.- ;Cuéntos hijos tiene en total?

Tres hijJ0S.ceieeieceniscacacasssccsennoscannsnne
Cuatro hijosS....ueriecierriracnnnancancencannns
CiNCO NijOS.ueneececnrcrecanssssanosconaannsnns
Nas de cinco hi1jJ0S.cuicitacecnsnsnnnsennnncassne
NoC.treneerenconsacnsceosacncsancscasacnaasnsnsnne

P58a.- ;Cuéantos son hombres?

Ninguno....ccvveemvreencenes vessesonsaarasaanes
Uno..eeerveearnense aecsssssmcsessenacastsanacns

JE QY FY QN QY
HFNROONHO
. .

LoOPrmmOo0

— W
W~ O WO
N—_O0~NO

1.10
1678
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P58b.- ;Cuéantas son mujeres?

NinGUNO...ovevennannanne ceenanas
UNO.ccrivvncacancecannns cesssans
DOS.cvanena eemessmnann Cessaans
B o
Mas de tres.......cceuue cesessan
Media..vceieccerecncacesnnnannes
(N) e eeennnccnconccasnnnancsacans

= N W
nNUTO S
v .
N VN NW =

1.0
1678

P58c.- ;Cuantos conviven con Vd. (hijos e hijas)

.............................

-34-




a

Estudio n° 2117 Octubre 1994

A TODOS

P59 a P62.- Situacion socio-ocupacional de la persona entrevistada:

Directores y profesionales......eeuuueene veaaraens .9
Técnicos y cuadros medioS.....cc.evucanne P 3.0
Pequefios empresarioS...cccceesseccaassasernancnasns 4.0
AGricUltOreS.eeccecesrencacaacascncnncans [ 1.2
Oficinas ¥y ServicioS..eveeeeecrccoesssncncrosencnas 5.9
Obreros cualificados....veecerricinnnncccnennncan- 3.5
Obreros no cualificados...cccevcnneecenrcnannnnans .8
Jubilados y pensionistas.....ceevvuenenns cesarneen 15.3
ParadoS..cccesccvroscennnncncscnnnsasessasannenaes 9.7
EStudianteS..cceecresenncnccsasncnannssssnnnncnses 2.0
Sus labores...cceviecaniciieienancercnccnnancnnenn 49.9
No clasificables......veencveniinnnanans ceeresens 3.7

SOLO A QUIENES TRABAJAN ACTUALMENTE

(N = 367)

P59a.- Normalmente, ;su horario es de jornada completa, de media jornada
o de algunas horas sueltas?

De jornada completa........ Ceseassecsssnenssans 63.5
De media jornada........... tecsensecscsasenaces 20.0
Algunas horas sueltas...... enesesesssasasrsanne 14.3
Otr0.e.vueccececeaanccncnes tessesesnsananseanns 2.2

P63.- Actualmente, entre todos los miembros del hogar (incluido el entrevistado)
y por todos los conceptos, ;de cuantos ingresos netos disponen por
término medio en su hogar al mes?. No le pido que me indique la cantidad
exacta, sino que me sefale en esta tarjeta en qué tramo de la escala estan

comprendidos los ingresos de su hogar

Menos de 50.000 ptS..cvveaccacecnnsccccnoaanaas 6.4
De 50.0001 a 100.000 ptS.....veccennnrancnnnne- 33.7
De 100.001 a 150.000 PtS....c.vaccecscaarnnnsann 19.9
De 150.0071 a 200.000 pPtS...eccccenncncceencnnss 8.8
De 200.001 a 300.000 ptS..ceceeeecasnnscanaansnns 4.7
De 300.001 a 400.000 ptS..cvcucnrcuneocccaansns .8
De 400.0071 a 500.000 pPtS...ccvccecennnccennnnss 4
De 500.001 a 750.000 PtS.ccceenrccccacnnncannss .1
De 750.001 a 1 miilon de ptS.c.cccuveneccnncnns .0
Mas de 1 millon de ptS.ccuesceoncaesceancenecen .
T P 25.1
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P64 y P65.-

Si lo sabe, ;digame si la persona a la que Vd. atiende trabajaba

como ...?

Asalariado fijo..iceerurcacancaacaccanannnanaas 19
Asalariado eventual o interino......cccvececan. Q.
Empresario o profesional con asalariados....... 1
Profesional o trabajador auténomo........ccceee- 15
Ayuda familiar.....ccceciiieinrannicecanecenans
Miembro de una cooperativa.....caeveeccacnnanns
Otra situaCion...ceceeeceiiennnrnncracasncnnnans
Sus labores.....ceceinininacnsecnnecacnrsanaas 51.
1

SOLO A QUIENES ERAN ASALARIADOS/AS (1 y 2 en P65)

(N = 460)

P65a.- ;Trabajaba en la Administracién Publica, en una empresa publica,
en una empresa privada, en una organizacién privada sin fines de

lucro o en el servicio doméstico?

Administracion publica....ccovvininiinnennn. 7.0
Empresa plbliCa@.cessescesssecscnannanascaaccens 10.7
Empresa privada.....ueecessecesacccnsasccceanens 73.6
Organizacién sin fines de lucro........ccccvc... .6
Servicio doméstico..eeneraeciencanreraacannas 4

6

1
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