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PRESENTACIÓN IBERCAJA 
 
 
La vocación social y cultural de Ibercaja, verdadera razón de ser fundacional 
de esta Entidad, permanece hoy vigente como estrecho vehículo y vínculo de 
unión con una sociedad que, de manera cada día más acuciante, requiere 
colaboración por parte de todos los actores sociales para atender a los 
diversos colectivos de personas dependientes en mayor o menor grado, 
entre los que ocupa un lugar preeminente la Tercera Edad.  
 
En respuesta a esta demanda, la Obra Social y Cultural de Ibercaja dirige 
sus esfuerzos a apoyar de diversas maneras a tan importante colectivo, por 
lo que no ha dudado en editar, en colaboración con la Fundación “Federico 
Ozanam”, esta Guía de Recursos Sociales dirigidos a los Mayores, al 
considerarla cauce fundamental para que tanto profesionales, como los 
propios usuarios, dispongan de la información precisa respecto a los 
recursos de toda índole con los que cuentan nuestros mayores en Zaragoza, 
y que debido a su gran variedad y dispersión, en muchos casos desconocen.  
 
El Objetivo de Ibercaja no ha sido otro que el de orientar y apoyar, una vez 
más, a aquellas personas que por su edad y en algunos casos, además, por 
su estado físico y/o situación familiar, necesitan de una atención especial, no 
sólo desde el punto de vista asistencial, sino también participativo, asociativo 
e incluso lúdico.  
 
Esperamos que la edición de esta Guía, venga a cubrir ampliamente el 
hueco existente, optimizando el trabajo social de los profesionales 
asistenciales y redunde en el bienestar general de todos los usuarios de la 
misma.  
 
        
 

ROMAN ALCALÁ PEREZ 
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PRESENTACIÓN  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM  
 
 

 
Actualmente la ciudad de Zaragoza pone a disposición de las personas 
mayores una gran cantidad de recursos y prestaciones, gestionados por 
multitud de entidades de índole muy diferente. Sin embargo, esta misma 
variedad favorece la dispersión de los recursos y dificulta el acceso a los 
mismos, al provocar que  los ciudadanos y los profesionales desconozcan o 
no sepan dónde acudir para solicitarlos.  
 
La presente Guía nace de la necesidad de ofrecer un documento completo y 
actualizado que recoja, de una manera ágil y contrastada, todos los recursos 
sociales ofrecidos a los mayores en la ciudad de Zaragoza.  
 
Nuestro deseo ha sido conseguir un instrumento específico de información y 
orientación, que permita un conocimiento amplio y exhaustivo de todas las 
posibilidades de que disponen las personas mayores y sus familiares para 
mejorar su calidad de vida y mantener su autonomía.  
 
La Guía pretende, además, facilitar y mejorar el trabajo de los profesionales 
que dedican su tiempo a orientar a otra persona, proporcionándoles una 
herramienta de consulta que vaya más allá de una mera información 
identificativa.  
 
Un proyecto de esta envergadura no hubiera podido realizarse sin el apoyo 
económico de la Obra Social y Cultural de Ibercaja, ni sin la colaboración de 
los profesionales que trabajan en las entidades gestoras de recursos. Desde 
aquí, mi más sincero agradecimiento a todos ellos.  
 
 

Diciembre de 2002 
 

Ricardo López Cuesta 
Presidente de la Fundación Federico Ozanam.  
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A todas las entidades que han participado  
en el proyecto y han hecho posible  

la elaboración de esta Guía.  
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INTRODUCCIÓN GENERAL 
 

 
El envejecimiento de la población es un hecho incuestionable e 

irreversible. La mayor esperanza de vida, el acceso casi generalizado a 
pensiones y asistencia sanitaria y el incremento del nivel cultural, lo han 
hecho posible. Esta realidad representa uno de los grandes retos para el 
siglo XXI: conseguir mantener la calidad de vida de nuestros mayores. Reto 
que nuestra Comunidad  Autónoma, una de las Comunidades más 
envejecidas de España, deberá asumir.  
 

Es justo reconocer que en nuestra ciudad,  durante las últimas 
décadas se han logrado grandes avances en la creación de recursos 
alternativos en el campo de los Servicios Sociales destinados a personas 
mayores, pero ello no quita para seguir trabajando en programas y servicios 
que cubran sus necesidades.  

 
Debido a este crecimiento y a su diversidad, muchas Entidades y 

Profesionales que trabajan con personas mayores en nuestra ciudad, vienen 
expresando la necesidad de contar con un instrumento de trabajo que recoja 
todo el conjunto  de recursos sociales dirigidos a este colectivo 

 
La inexistencia de un documento de estas características, ha 

impulsado a la Fundación Federico Ozanam, en colaboración con Ibercaja 
Obra Social, a elaborar una Guía que recoja todos los recursos destinados a 
las personas mayores de nuestra ciudad. 

 
En este sentido, la presente Guía nace con el objetivo de lograr un 

aumento de la calidad de vida de nuestros mayores partiendo de la red de 
servicios que la ciudad les ofrece,  ya sean estos de carácter cultural, 
educativo, asistencial, de apoyo, y otros tantos que en esta edición se 
detallan.  
  
 Con esta Guía, se pretende crear  un instrumento de trabajo que 
facilite a todos aquellos que trabajan con personas mayores el conocimiento 
y acercamiento a aquellos recursos que se adapten mejor a las necesidades 
de los usuarios. 
 

Por otro lado la Guía debe de exigir un mayor compromiso y 
corresponsabilidad tanto a los sectores públicos como privados en beneficio 
de nuestros mayores, creando y potenciando aquellos recursos que se 
adapten mejor a sus necesidades. 
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DESCRIPCIÓN DE LA GUÍA  

 
El ámbito de aplicación territorial de este documento es la ciudad de 

Zaragoza, si bien en el caso del Módulo V: Alojamiento Alternativo, se ha 
ampliado el ámbito a algunos  municipios zaragozanos colindantes, por 
entender que éstos son significativos en cuanto a servicios ofertados.  
 

La Guía clasifica los recursos para mayores en cinco módulos:   
 

- Módulo I: “Servicios de Información y Orientación” 
 

- Módulo II: “Ocio y Cultura” 
 
- Módulo III: “Participación” 
 
- Módulo IV: “Mantenimiento en el entorno familiar y 

comunitario”  
 

- Módulo V:  “Alojamiento Alternativo” 
 
 

Además, la Guía consta de tres Anexos con información 
estrechamente vinculada a los recursos sociales,  que no se ha incluido 
dentro de ningún módulo pero se considera importante e interesante 
reflejarlos: 
 

- Anexo 1: Equipamientos y Servicios Sanitarios.  
 
- Anexo 2: Entidades gestoras de prestaciones. 

  
- Anexo 3: Páginas WEB vinculadas a la tercera edad.  

 
 
Como profesionales de los Servicios Sociales todos conocemos 

recursos que existen en la actualidad y no figuran en la Guía; ello es debido 
a que la información aquí recogida ha sido facilitada de forma voluntaria por 
cada una de las Entidades, Centros y Servicios que han creído en este 
proyecto y han colaborado   en las visitas realizadas por el Equipo 
responsable del proyecto. 

 
 Desde la Fundación Federico Ozanam, esperamos que la información 
aquí recogida,  sea un instrumento de trabajo en beneficio de nuestros 
mayores. Si ello es así, se habrá cumplido el objetivo principal de esta Guía. 
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MODULO I 
ORIENTACIÓN E INFORMACIÓN 

 
 
El Plan de Acción 2002 alcanzado en la reciente Asamblea Mundial sobre el 
Envejecimiento, se insta en uno de sus puntos, al desarrollo pleno de las 
personas mayores, facilitando el acceso a la información como elemento 
esencial para una vida activa y completa.  

 
En nuestra ciudad, son muchas las Entidades que trabajan orientando e 
informando  a personas mayores y/o sus familiares sobre  los servicios, 
programas y Centros más idóneos para cada situación  dentro del amplio 
abanico existente. 

En el presente módulo se recogen todas aquellas Instituciones tanto públicas 
como privadas que facilitan a nuestros mayores el conocimiento y acceso a 
todos aquellos recursos destinados a mejorar su calidad de vida. 
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CARITAS DIOCESANA DE ZARAGOZA. 

 Entidad titular:  Cáritas Diócesana 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Don Jaime I, 62 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 294 730 Fax: 976 291 154 
 Web: www.caritas-zarago.org Email: secretaria.general 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1964 
 Teléfono de información: 976 294 730 
 Horario de información: En función de la Parroquia. 

 Otros datos de interés: 

El servicio de Información ofrecida, consiste en la acogida y seguimiento de casos, información 
de recursos comunitarios, derivación a programas específicos de la propia Institución y 
orientación e información sobre recursos específicos de otras entidades. 

 

CÁRITAS PARROQUIALES  DE ZARAGOZA CAPITAL 

 CÁRITAS "CORPUS CHIRSTI" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Blanco cordero, 9 
50002 Zaragoza 
CÁRITAS "CRISTO REY" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Nuestra Señora  Del Pueyo, s/n 
50002 Zaragoza 
CARITAS "LA ALMUDENA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Escosura, 57. 
50005 Zaragoza 
CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA  DEL AMOR HERMOSO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: José Pellicer, 4-d. 
 50007 Zaragoza 
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CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE ALTABÁS" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Sobrarbe,10 
 50015 Zaragoza 
CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE BEGOÑA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Daroca, 34 
50010 Zaragoza 

CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE BELEN" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Juslibol, 23 
50015 Zaragoza 

CÁRITAS "EL BUEN PASTOR" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: García Condoy, s/n 
50005 Zaragoza 

CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE MONTSERRAT" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Dronda, s/n 
50009 Zaragoza 

CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE LA PAZ" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Plaza de Alcobendas, s/n 
 50007 Zaragoza 
 CÁRITAS "PERPETUO SOCORRO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Avenida Goya, 7 
50007 Zaragoza 
CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DEL PILAR" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Plaza de la Seo, 6, 3º 
50003 Zaragoza 
CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DEL PORTILLO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Monseñor Oscar Romero, 1 
50004 Zaragoza 
CÁRITAS "SAN BRAULIO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Corona de Aragón, 35 
50009 Zaragoza 
CÁRITAS "SAN EUGENIO" 
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 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: San Eugenio, 2 
 50007 Zaragoza 
 CÁRITAS "SAN FELIPE" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Plaza Ecce Homo, 1 
50003 Zaragoza 
CÁRITAS "SAN FRANCISCO DE ASIS" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Avenida America, 8 
50006 Zaragoza 
CÁRITAS "SAN FRANCISCO JAVIER" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Villa de Andorra, 13 
50009 Zaragoza 
CÁRITAS "SAN GIL" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: San Jorge, 16 
50003 Zaragoza 
CÁRITAS "SAN JOSÉ ARTESANO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Grupo Girón s/n 
 50002 Zaragoza 
 CÁRITAS "SAN LINO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Plaza Dos de Mayo s/n 
50006 Zaragoza 
CÁRITAS "SAN LORENZO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Santa Gema, 45 
 50007 Zaragoza 
 CÁRITAS "SAN MATEO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Azorín, 17 
 50002 Zaragoza 
 CÁRITAS "SAN VALERO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Unceta, 18 
 50010 Zaragoza 
 CÁRITAS "SAN VICENTE MARTIR" 
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 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Reina Fabiola, 27 
 50008 Zaragoza 
 CÁRITAS "SAN VICENTE DE PAÚL" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Centro, s/n 
  50009Zaragoza 
CÁRITAS "SANTA ANA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Valle de Broto, 5 
 50015 Zaragoza 
 CÁRITAS "SAN JUAN Y SANTA TERESA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Batalla de Lepanto, 55 
 50002 Zaragoza 
  CÁRITAS "SANTIAGO APOSTOL" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Avenida Cesaraugusto, 21 
 50004 Zaragoza 
  CÁRITAS "SANTO DOMINGUITO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Mariano Carderera, 1 
 50010 Zaragoza 
  CÁRITAS "SANTO TOMÁS" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Carlos Alfonso Comín, s/n 
 50010 Zaragoza 
  CÁRITAS "LA SEO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Plaza La Seo, 6 
 50001 Zaragoza 
  CÁRITAS "PRESENTACIÓN DE LA VIRGEN" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Avenida Juan Pablo II, 1 
 50009 Zaragoza 
  CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Pº María Agustín, 10 
 50004 Zaragoza 
  CÁRITAS "CORAZÓN DE MARÍA" 
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 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Avda. Goya, 67 
 50005 Zaragoza 
  CÁRITAS "CORONACIÓN" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Cetina,1 
 50015 Zaragoza 
 CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE LOS DOLORES" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Monasterio de Poblet, s/n 
50013Zaragoza 
CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Avenida Pablo Gargallo, 69 
 50003 Zaragoza 
  CÁRITAS "LA SAGRADA FAMILIA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Ateca,37 
 50007 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAGRADO CORAZÓN" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Paseo Rosales, s/n 
 50008 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAN ANDRÉS, SAN JORGE Y LA ESPERANZA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Pablo Neruda, 33 
 50015 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAN ANTONIO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Paseo Cuellar, 10 
 50006 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAN MIGUEL" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Paseo de la Mina, 25 
 50001 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAN PABLO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Armas, 23 
 50003 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAN PEDRO APOSTOL" 
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 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Plaza Lolita Parra, 8 
 50011 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAN PEDRO ARBUÉS" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Avenida Navarra, 45 
 50010 Zaragoza 
  CÁRITAS "SAN PIO X" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Miguel de Asso, s/n 
 50014 Zaragoza 
 CÁRITAS "SANTA ENGRACIA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Castellano, 1 
50001 Zaragoza 
CÁRITAS "SANTA GEMA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Sagrada Familia, 2 
 50012 Zaragoza 
 CÁRITAS "SANTA MONICA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Asín y Palacios, 24 
 50009 Zaragoza 
 CÁRITAS "SANTA RAFAELA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Vía Hispanidad, 61 
 50012 Zaragoza 
 CÁRITAS "SANTA RITA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Camino de las Torres, 77 
 50008 Zaragoza 
  CÁRITAS "SANTA CRUZ" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Miguel Servet, 204  Bajos 
 50013 Zaragoza 
  CÁRITAS "LA PURÍSIMA CONCEPCIÓN" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Plaza España s/n 
 50720 Zaragoza 
  CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE GUADALUPE" 
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 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Eloy Martinez, 9 
 50010 Zaragoza 
  CÁRITAS "JESUS MAESTRO" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Camino del Vado, 9 
 50014 Zaragoza 
 CÁRITAS "NUESTRA SEÑORA DE LOURDES" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Federico Ozanam, 1 
 50012 Zaragoza 
 CÁRITAS "LA MAGDALENA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 
 Dirección: Doctor Palomar, 14 
 50002 Zaragoza 
 
FARO - CENTRO DE AYUDA Y ORIENTACIÓN EN LOS PROBLEMAS HUMANOS. 

 Entidad titular: FARO 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Tarragona, 2. 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono: 976 561 972  
 Email: centro_faro@hotmail.com
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1974 
 Teléfono de información: 976 556 071 
 Horario de información: De 9´30 a 13´30 / 16´30 a 20´30 de lunes a viernes 

 Otros datos de interés: 

 -Finalidad: crear un servicio profesional, anónimo y gratuito al que pueda accedertoda persona 
que tenga un problema y necesite ser escuchada y orientada para abordarlo, sin distinción de 
religión, ideología, cultura, etnia, edad o sexo. 
 - Problemas que atiende: familiares y matrimoniales, asesoramiento jurídico, problemas 
psicológicos, soledad y sus causas, depresión,... 

 
CRUZ ROJA ESPAÑOLA  

 Entidad titular: Cruz Roja  
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Sancho y Gil, 8. 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 224 880 Fax: 976 216 960 
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 Web: www. cruzroja.es  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1864 
 Teléfono de información: 976 224 880 
 Horario de información: Lunes a Viernes de 8´30 a 14´30. 

 Otros datos de interés: 

 Entidad de carácter voluntario que desarrolla su actividad  como auxiliar de los poderes 
públicos bajo los principios de neutralidad, independencia, altruismo y cooperación 
internacional. En el programa de mayores, ofrecen la siguiente red de servicios: Servicio de 
Información y Orientación, Ayuda a Domicilio y Servicio de Teleasistencia. 

 
 
FUNDACION "LA CARIDAD" 

 Entidad titular: Fundación "La Caridad" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Moret, 4 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 228 891 Fax: 976 228 842 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1898 
 Teléfono de información: 976 228 891 
 Horario de información: De 8 a 16 h de lunes a viernes 

 Otros datos de interés: 

 Fundación de carácter social cuya acción se dirige al trabajo con colectivos y capas 
desfavorecidas de la sociedad, especialmente en el ámbito de infancia, juventud,  tercera edad 
y transeúntes. En el Area de Tercera Edad cuentan con una red de servicios especializados: 
Centro de Día, Centro de Día Psicogeriátrico,Servicio de Ayuda a Domicilio, Comedor Social, y 
Atención Social . 

 
 
ASOCIACIÓN DE FAMILIARES DE ENFERMOS DE ALZHEIMER Y OTRAS 
DEMENCIAS. (AFEDA) 
 
 Entidad titular: Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Monasterio de Samos, 8 
 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 412 911 Fax: 976 421 506 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1992 
 Teléfono de información: 976 412 911 
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 Horario de información: De 9´00h a 14´00h  -  16´00h a 20´00h. 

 Otros datos de interés: 

 La Asociación nace con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los enfermos de Alzheimer 
y de sus familias. Para ello cuenta con la siguiente  red de servicios: Servicio de Ayuda a 
Domicilio, Centro de Acogida, Centro de Día y Residencia, Asesoría Psicológica, y Servicio 
Médico. 

 
ORGANIZACIÓN NACIONAL DE CIEGOS DE ESPAÑA (ONCE) 

  
 Entidad titular: ONCE 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Echegaray y Caballero, 76 
 50003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 282 477 Fax: 976 283 886 
 Web: www.once.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1938 
 Teléfono de información: 976 282 477 
 Horario de información: de 7´30 a 14´30. 

 Otros datos de interés: 

 Corporación sin ánimo de lucro con la misión de mejorar la calidad de vida de los ciegos y 
deficientes visuales. La ONCE cuenta con Programas propios de Animación Sociocultural, 
Vacaciones sociales, Prestaciones Asistenciales, Comunicación y acceso a la Información y 
Rehabilitación integral. Todos ellos dirigidos a sus afiliados. 

 
CENTROS MUNICIPALES DE SERVICIOS SOCIALES. 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza. Delegación de Acción Social. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza San Carlos, 4.  (Palacio de los Morlanes). 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 721 814 Fax: 
 Web: www. ayto-zaragoza.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 721 814 
 Horario de información: Mañanas de 9´00h a 14h. 

 Otros datos de interés: 

 Servicios que se prestan en los diferentes Centros Municipales son los siguientes:  
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 * Información y orientación  a los ciudadanos sobre sus derechos, los recursos  
   existentes, los procedimientos a seguir o las alternativas disponibles ante una  
   necesidad social determinada. 
 * Tramitación del Servicio de Ayuda a Domicilio. 
 * Tramitación del Servicio de Teleasistencia Domiciliaria. 
 * Tramitación de Ayudas de Urgente Necesidad. 
 * Tramitación del Ingreso Aragonés de Inserción  
 * Tramitación del Programa Respiro. 
 * Tratamiento social de problemáticas individuales y colectivas. 
 * Arreglo de viviendas  de personas mayores sin recursos. 

Relación de Centros Municipales de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Zaragoza: 

        CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "SAN PABLO" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Armas, 61 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 445 066 Fax: 976 431 782 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h a  11´00h. 

        CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "ZONA CENTRO" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Hernán Cortés, 31-33 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono: 976 220 666 Fax: 976 224 500 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h a  11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "DELICIAS" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Centro cultural Terminillo, Parque Delicias . Edificio "El Carmen" 
 50.017 Zaragoza  
 Teléfono: 976 312 828 Fax: 976 312 835 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "LAS FUENTES" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Miguel Servet, 57 
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 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 724 006 Fax: 976 499 880 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h. a 11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "SAN JOSÉ" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza Mayor, s/n 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 496 868 Fax: 976 496 180 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h a  11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "OLIVER" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Séneca, 78 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 349 563 Fax: 976 345 954 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h a 11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "VALDEFIERRO" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza de la Inmaculada, s/n 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 753 809 Fax: 976 753 930 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h  a 11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "LA JOTA" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: María Virto, s/n 
 50.014 Zaragoza  
 Teléfono: 976 473 327 Fax: 976 473 327 
 Web: www.ayto-zaragoza.es    
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h, a 11´00h. 

Otros datos de interés: Barrios que pertenecen al Centro: La jota, Jesús, Vadorrey y Río 
Aragón. 

         CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "ACTUR" 
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 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Centro Cultural José Martí. C/ Alberto Duce nº 2. 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 732 750 Fax: 976 733 784 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h a 11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "TORRERO" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Monzón, s/n 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 259 155 Fax: 976 259 178 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h  a 11´00h. 
 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "ARRABAL" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza San Gregorio, s/n 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 516 453 Fax: 976 516 044 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h a 11´00h. 

 Otros datos de interés: 

 Barrios que pertenecen al Centro: Arrabal, Picarral, Balsas de Ebro Viejo,  
 Zalfonada, 
 
 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "VILLAMAYOR" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza Planillo, 1(Bº de Villamayor) 
 50.162 Zaragoza 
 Teléfono: 976 574 550  
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes de 9´00 a  11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL  DE SERVICIOS SOCIALES "PEÑAFLOR" 
 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avenida José Antonio, 71(Bº de Peñaflor) 
 50.193 Zaragoza.  
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 Teléfono: 976 154 169  
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes de 9´00h a 11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "MONTAÑANA" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Mayor, s/n (Bº de Montañana) 
 50.059 Zaragoza  
 Teléfono: 976 576 828 Fax: 976 575 977 
 Web: www.ayto-zaragoza.es  
 Horario de información: Martes y Viernes de 9´00h a 11´00h. 
 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "SAN GREGORIO" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Los Molinos s/n. (Bº San Gregorio). 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 519 187  
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Martes de 9´00h a 11´00h. . 

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "ALMOZARA" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avenida Puerta Sancho, 30 
 50.003 Zaragoza 
 Teléfono: 976 404 693 Fax: 976 281 682 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información:Lunes a Jueves de 9´00h a 11´00h. 

 
CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "LA MAGDALENA" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Heroísmo, 5 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 290 139 Fax: 976 291 202 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   

Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h  a 11´00h. 

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "ENSANCHE - UNIVERSIDAD" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Miguel Servet, 57 
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 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 724 000 Fax: 976 499 880 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "CASABLANCA" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Las Rosas, 1  (Bº de Casablanca) 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 561 893 Fax: 976 554 108 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes, Miercoles y Jueves de 9´00ha a 11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES  "MIRALBUENO" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Camino del Pilón, 146 (Bº de Mralbueno) 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 328 24  Fax: 976 554 108 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00h a 11´00h. . 

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "CASETAS, VILLARRAPA, VENTA DEL 
OLIVAR" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza Castillo, s/n (Bº de Casetas) 
 50.620 Zaragoza 
 Teléfono: 976 771 434  
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Jueves de 9´00ha a 11´00h. 

        CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "MONZALBARBA ALFOCEA" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Santa Ana, s/n (Bº de Monzalbarba) 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 772 893  
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Martes de 9´00h a 11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "LA CARTUJA" 
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 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Autonomía de Aragón, 21(Bº de La Cartuja) 
 50.720 Zaragoza  
 Teléfono: 976 501 304 Fax: 976 500 679 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Miercoles de 9´00h a  11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "MOVERA" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza Mayor, 1(Bº Movera) 
 50.194 Zaragoza  
 Teléfono: 976 586 454  
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Jueves de 9´00h a  11´00h. 

 CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES DE "JUSLIBOL" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Domingo Zaera, s/n (Bº de Juslibol) 
 50.191 Zaragoza  
 Teléfono: 976 517 421  
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Martes de 9´00h a 11´00h. 

           CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "SAN JUAN DE MOZARRIFAR" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza de España s/n (Bº San Juan de Mozarrifar) 
 50.820 Zaragoza  
 Teléfono: 976 150 266 Fax: 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Jueves de 9´00h a 11´00h. 

         CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "GARRAPINILLOS" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza España, s/n (Bº Garrapinillos) 
 50.190 Zaragoza  
 Teléfono: 976 780 220 Fax: 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Jueves de 9´00h a  11´00h. 
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           CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS SOCIALES "SANTA ISABEL" 

 Entidad titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avenida Santa Isabel, 79 (Bº Santa Isabel) 
 50.058 Zaragoza  
 Teléfono: 976 573 921 Fax: 976 571 881 
 Web: www.ayto-zaragoza.es   
 Horario de información: Lunes a Miércoles de 9´00h a 11´00h. 

 Otros datos de interés: Atiende a la  población que reside en los barrios rurales norte. 

 

FUNDACIÓN RAMÓN REY ARDID 

           Entidad titular:  Fundación Ramón Rey Ardid 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pablo Iglesias , 40-42 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 798 161 Fax: 976 730 164 
 Web: www. reyardid.org  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1998 
 Teléfono de información: 976 798 161 
 Horario de información: 
 Otros datos de interés: 

 Fundación cuyo objetivo es la prestación de servicios y atención a personas desfavorecidas, 
en especial a las que presentan problemáticas de salud mental. En la actualidad de Fundación 
gestiona el Programa de Respiro Familiar del Ayuntamiento de Zaragoza y la Residencia 
Alagón de Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 

 
CENTRO DE RECURSOS COMUNITARIOS "EL TRANVÍA" 

 Entidad titular: Fundación "El Tranvía" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Fray Luis Urbano, 11. Casa 23 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 498 904 Fax: 976 498 904 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995 
 Teléfono de información: 976 498 904 
 Horario de información: De 9h a  21h. . 
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 Otros datos de interés: 

Además del Servicio de Información y Orientación, "El tranvía",  oferta actividades para el 
conjunto de la población a las cuales pueden acceder los mayores,impulsando de esta forma,  
la participación de los mayores en la comunidad. 

 
SECRETARIA DE POLITICA PARA LA IGUALDAD  DE U.G.T. 
 
 Entidad titular: Unión general de Trabajadores ( U.G.T) 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Costa 1, Entlo. 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 700 119 Fax: 976 700 208 
 Web: www.. ugt.es  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1888 
 Teléfono de información: 976 700 119 
 Horario de información: Mañanas de 9h a 13h. 
 Otros datos de interés: 

 Ofrecen servicio de Atención Primaria consistente en información y orientación sobre 
recursos, acompañamiento en gestiones de pensiones y asesoría jurídica sobre distintos 
problemas que afecten a los mayores. 

 
INSTITUTO ARAGONES DE SERVICIOS SOCIALES (I.A.S.S) 
 Entidad titular: Gobierno de Aragón. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Cesáreo Alierta,  9-11 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 715 600 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1996 
 Teléfono de información: 976 715 600 
 Horario de información: 

 Otros datos de interés: 

El Instituto Aragonés de Servicios Sociales cuenta con una red de Centros propios en los que 
se ofrece el  servicio de información y orientación acerca de:  

 
- Ingreso Aragonés de Inserción. 
- Pensiones no Contributivas. 
- Ley de Integración Social del minusválido. 
- Pensiones de Ancianidad y Enfermedad. 
- Ayudas de Integración familiar. 
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- Ayudas de Urgencia 
- Becas de Centros Residenciales. 
- Programas de termalismo Social 
- Programas de vacaciones para la Tercera Edad.   
- Recursos dirigidos a Tercera Edad.  

  
 
  
 
CENTROS PROPIOS DEL INSTITUTO ARAGONES DE SERVICIOS SOCIALES 

 
          

          DIRECCION PROVINCIAL DEL INSTITUTO ARAGONÉS DE SERVICIOS SOCIALES 

 Dirección: Paseo Rosales, 28.dpdo. 
 50.008 Zaragoza 
 Teléfono: 976 716 220  
  
 DIRECCIÓN PROVINCIAL DEL INSTITUTO ARAGONES DE SERVICIOS SOCIALES 

 Dirección: Supervía, 27 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 715 004  
  
 CENTRO DE DÍA "DELICIAS" 

           Dirección: Parque Delicias (Pabellón S. José) 
 50.010 Zaragoza  
 Teléfono: 976 488 602  
   
 CENTRO DE DÍA "SAN BLAS" 

 Dirección: San Blas, 20-30 
 50.003 Zaragoza 
 Teléfono: 976 436 219  
   
 HOGAR DE PERSONAS MAYORES "CASETAS" 

            Dirección: Carretera de Logroño, 12 
 50.062 Casetas (Zaragoza) 
 Teléfono: 976 772 888  
  
 HOGAR DE PERSONAS MAYORES "LAS FUENTES" 

 Dirección: Cardenal Cisneros, 9.  
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 421 895  
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 HOGAR DE PERSONAS MAYORES "BALSAS DE EBRO VIEJO" 

 Dirección: Valle de Broto, s/n 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 512 055  
  
 HOGAR DE PERSONAS MAYORES  "EL BOTERÓN " 

 Dirección: Boterón, 2 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 299 662  
 RESIDENCIA TERCER EDAD " ALAGON" 

 Entidad gestora: FUNDACIÓN RAMÓN REY ARDID 
 Dirección: Francisco Velilla, s/n 
 50.630 Zaragoza  
 Teléfono: 976 612 640  
  
 RESIDENCIA TERCERA EDAD "LAS FUENTES" 

           Entidad gestora: MENSAJEROS DE LA PAZ 
 Dirección: Fray Luis Urbano, s/n 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 597 626  
 
 RESIDENCIA DE TERCERA EDAD "ROMADERA" 

 Dirección: Violante de Hungría, 21 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 558 734  
   
 RESIDENCIA DE TERCERA EDAD "MOVERA" 

 Dirección: Torre de Santa Engracia, s/n (Bº de Movera) 
 50.194 Zaragoza  
 Teléfono: 976 586 790  
  

CENTRO DE ATENCIÓN SOCIAL  DE LA FUNDACIÓN  INSTITUTO PARA LA 
INTEGRACIÓN SOCIAL 

 
 Entidad titular: Fundación Instituto para la Integración Social (F.I.I.S.) 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Miguel Servet, 34-36 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 595 959 Fax: 976 599 126 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1992 
 Teléfono de información: 976 595 959 
 Horario de información: De Lunes a Viernes de 10h a 13h. 
 Otros datos de interés: 

Cuenta con Servicio de Información y Orientación multidisciplinar  compuesto por Trabajadora 
Social, Terapeuta ocupacional y Médico. 

 
 
 FUNDACION "FEDERICO OZANAM" 

 Entidad titular: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Ramón y Cajal, 24 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 443 366 Fax: 976 432 656 
 Web: www.ozanam.com  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1989 
 Teléfono de información: 976 443 366 
 Horario de información: De 9 -14h. y de 16´30 -19´30h. 

 Otros datos de interés: 

Institución cristiana que tiene como principios: desarrollar acciones en favor de las personas 
desfavorecidas, complementar actuaciones públicas en materia de acción social, abrir nuevas 
vías de  intervención social y trabajar para la  transformación de la sociedad en aras de una 
mayor justicia social. 
 
En el Área de Tercera Edad, además del servicio de información, la Entidad cuenta con una red 
de Centros propios: Centros de Día, Residencias, Servicio de Ayuda a Domicilio, y Servicio de 
Teleasistencia Domiciliaria. 
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MODULO II 
OCIO Y CULTURA 

 
 

Hoy en día, se tiende a generalizar una imagen de las personas mayores  que no se 
corresponde con la realidad, y menos aún con el perfil que tendrán en un futuro inmediato:  
mayores más formados, urbanos y distintos en cuanto a trayectoria laboral. 
 

Nuestra ciudad debe ofrecer a nuestros mayores un modo apropiado y variado de 
ocupar su tiempo libre. Para ello, han de ofertarse iniciativas que, atendiendo a la diversidad, 
creen espacios de descanso y de reunión y favorezcan el desarrollo personal a través de la 
participación en actividades relacionadas con el Ocio y la Cultura.  
 

En el presente módulo quedan reflejados aquellos centros, programas y servicios, 
que tienen como objetivo el favorecer la participación de los mayores en actividades 
educativas, culturales y recreativas:  

 
- Centros de Convivencia del Ayuntamiento de Zaragoza. 
- Clubs de mayores (parroquias, Cajas de Ahorros, Asociaciones de vecinos, ...) 
- Universidad de la Experiencia. 
- Aulas de la Tercera Edad. 
- Programa de Termalismo Social. 
- Programa de Vacaciones. 
- …… 
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 CLUB  JUBILADOS "PICARRAL" 
 Titularidad: Club de Jubilados Picarral. 

 Entidad  gestora: :  Junta Directiva 

 Dependencia:  Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  General  Yagüe, 2, Bajos Dcha.  
 50.015  Zaragoza  

 Teléfono:  976 527 565  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación:  1987 
 Teléfono de información:  976 527 565 
 Horario de información:  De 9 a 21 h. de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ser pensionista y/o jubilado 
 Objetivos: Entretenimiento al jubilado sin ánimo de lucro 
 Programas, actividades y servicios  
          - Servicios: bar 

- Actividades: juegos de mesa, excursiones,... comidas, 
 
 Condiciones económicas: 0.60 € / mensual 
  
  
 CLUB  DE PENSIONISTAS Y JUBILADOS  "SAN JOSE" 

 Titularidad: Club de Pensionistas y Jubilados “San José” 

 Entidad gestora:  Junta Directiva 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Mosén José Bosqued, 9 – 15.  
 50.011  Zaragoza  
 Teléfono:  976 328 294  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información:  976 328 294 
 Horario de información:  De  lunes a domingo de 10 a 20 h 

 Requisitos de acceso: Ser socio 
 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 

 
            Programas, actividades y servicios  
 

- Servicios: peluquería, bar, televisión 
- Actividades: Juegos de mesa, excursiones, ... 
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-  
  
 CLUB DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS "PINARES DE VENECIA" 
 Titularidad: Club de Jubilados y Pensionistas “Pinares de Venecia” 

 Entidad  gestora:  Junta Directiva 

 Dependencia:  Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Granada, 43.  
 50.007  Zaragoza  
 Teléfono:  976 386 727  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información:  976 386 727 
 Horario de información:  De 10 a 21 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ser socio 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 
           Programas, actividades y servicios  
 
 - Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 

- Servicios:  Bar 
 
  
 CLUB PENSIONISTAS Y JUBILADOS "LAS CANTERAS" 

Titular:  Asociación Vecinos las Canteras  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Antonio Adrados, 7 local.  
 50.007  Zaragoza  

 Teléfono:  976 383 751  
  Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001 
 Teléfono de información: 976 383 751 
 Horario de información: De 17 a 21 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ser socio 
 Objetivos: 
 - Promover la convivencia 
 - Fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 

- Mejorar las condiciones del barrio 
 

Programas, actividades y servicios : 

          - Actividades: manualidades, juegos, visitas culturales, excursiones, homenajes a 
    los mayores, familias, .... 
 - Servicios: peluquería 
 
 Condiciones económicas: 9 € / anual 
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        HOGAR DEL JUBILADO IBERCAJA "ANTONIO LASIERRA" 

Titular:  Caja de Ahorros de Zaragoza, Aragón y la Rioja. (Ibercaja)  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Padre Marcuello, 2.  
 50.007  Zaragoza  

 Teléfono:  976 373 137 Fax: 
 Web: www.ibercaja.es E-mail:  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1968 
 Teléfono de información: 976 373 137 
 Horario de información: De lunes a sábado de 14´30 a 20´30 h 

 Requisitos de acceso: Cobrar pensión de jubilación o invalidez por Ibercaja 
 Objetivos: 

 - Promocionar a los socios actividades que además de ocupar una buena parte de su tiempo   
libre, supongan una prolongación de la actividad física, intelectual  y creativa. 

 - Informar y orientar a los socios sobre recursos que la Ciudad tiene a su disposición. 
 
 Programas, actividades y servicios  
         - Gimnasia, excursiones, visitas culturales por la Ciudad, informática, teatro, cine,  
    bingo, juegos de mesa, peña taurina,....  
 
 Condiciones económicas:  6 € matrícula y 7.21 € anual 
  
 
 HOGAR DEL JUBILADO IBERCAJA "DELICIAS" 

Titular:  Caja de Ahorros de Zaragoza, Aragón y la Rioja. (Ibercaja)  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Unceta, 30-32.  
 50.017 Zaragoza  

 Teléfono:  976 334 054  
 Web: www.ibercaja.es   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 334 054 
 Horario de información: De lunes a sábado de 14´30 a 20´30 h 

 Requisitos de acceso: Cobrar pensión de jubilación o invalidez por Ibercaja 
 Objetivos: 

- Promocionar a los socios actividades que además de ocupar una buena parte de su tiempo 
libre, supongan una prolongación de la actividad física, intelectual y creativa 
- Informar y orientar a los socios sobre recursos que la Ciudad tiene a su disposición. 
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 Programas, actividades y servicios  
          - Gimnasia, excursiones, visitas culturales por la Ciudad, informática, teatro, cine,  
    bingo, juegos de mesa, peña taurina,.... 
 
 Condiciones económicas: 6 € matrícula y 7.21 € anual 
  
 CLUB DE JUBILADOS "NUESTRA SEÑORA DE NAZARET" 

Titular:  Parroquia "Nuestra Señora de Nazaret"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Jardines de la Concordia, 5, bajos.  
 50.015  Zaragoza   

 Teléfono:  976 510 762  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 510 762 
 Horario de información: De 16 a 20 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 
 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
         Programas, actividades y servicios : Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 

-  
 
 CLUB DE ANCIANOS "PARROQUIA SAGRADO CORAZON" 

Titular:  Parroquia "Sagrado Corazón”  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pº. Rosales, 26 Dpdo. 
  50.008   Zaragoza   

 Teléfono:  976 596 932 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 596 932 
 Horario de información: De 15´30 a 20´30 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso:Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 

 Programas, actividades y servicios - Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 

 
          CLUB HOGAR DE ANCIANOS "SAN PIO X" 
        Titular:  Patronato "San Pío  X"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Miguel de Asso, s/n.  
 50.014  Zaragoza  
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 Teléfono:  976 391 301   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 391 301 
 Horario de información: De 9 a 13 / 15 a 20 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 
          Programas, actividades y servicios: - Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 
 
 HOGAR DEL JUBILADO "SAN FRANCISCO DE ASÍS" 
 Titular:  Parroquia  "San Francisco de Asis"  

 Dependencia:   Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:   Avenida América, 8 

 50.007:  Zaragoza  

 Teléfono: 976 385 155  

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información: 976 385 155 
 Horario de información: De 16 a 18 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
Programas, actividades y servicios  Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 
 
 
CLUB DE LA TERCERA EDAD "NUESTROS MAYORES" 

 Titular:  Parroquia "Corazón de María"  

 Dependencia:  Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Avenida de Goya, 67, bajos 

 50.005  Zaragoza 

 Teléfono:  976 555 284  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 555 284 
 Horario de información: De 16 a 20 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
            Programas, actividades y servicios  Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 
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-  
          CLUB DE JUBILADOS "NUESTRA SEÑORA DE LOS DOLORES" 
        Titular: Patronato, "Ntra. Sra. de los Dolores"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Privilegio de la Unión, 39.  
 50.013 Zaragoza  

 Teléfono:  976 499 703 Fax:  976 480 240 

  Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 427 147 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
 Programas, actividades y servicios: Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 
 
 
 CLUB DE JUBILADOS "SAN JUAN DE LA CRUZ" 

Titular:  Parroquia "San Juan de la Cruz"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Juan de la Cruz, 8 

 50.006 Zaragoza  

 Teléfono:  976 354 450  

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información: 976 354 450 
 Horario de información: De 16´30 a 20 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  

Programas, actividades y servicios: Actividades: juegos de mesa, excursiones,... 

-  
         CLUB DE LEONES "MELVIN JONES" 
       Titular: Club de Leones  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Manuel Lasala, 16 

 50.006  Zaragoza  

 Teléfono:  976 555 925  

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información: 976 222 925 
 Horario de información: De 10 a 21 h 
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 Requisitos de acceso: Ser socio 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
            Programas, actividades y servicios : Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 
  
 
 HOGAR DE ANCIANOS "MADRE DE DIOS DE BEGOÑA" 
  
 Titular:  Asociación de ancianos "Madre de Dios de Begoña"  

 Dependencia:  Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Daroca, 34 - 36, bajos 

 50.010  Zaragoza  

 Teléfono:  976 331 919  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 331 919 
 Horario de información: De 14´30 a 19´30 de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 

Programas, actividades y servicios  
          - Servicios: Peluquería 
          - Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 

  
       CLUB DE JUBILADOS "SAN PEDRO ARBUES" 
       
  Titular:  Parroquia "San Pedro Arbues" 

 Dependencia:   Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:   San Antonio Abad, 20 - 22 

 50.010  Zaragoza  

 Teléfono:  976 344 105  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 344 105 
 Horario de información: De 15´30 a 19´30 de lunes a domingo 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 
Programas, actividades y servicios: Actividades: Televisión, juegos de mesa, excursiones,... 
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 CLUB DE ANCIANOS "SANTA RITA" 
 

Titular:  Parroquia  "Santa Rita"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Camino  de las Torres, 77 

 50.008 Zaragoza  

 Teléfono:  976 230 608  

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información: 976 230 608 
 Horario de información: De 15´30 a 20´30 de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  

Programas, actividades y servicios  
- Servicios: asesoramiento jurídico, información y orientación, peluquería 

- Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,.. 
-  

 CLUB DE SEÑORAS "LA ALMUDENA" 
 Titular:  Parroquia "Ntra. Sra. de la  Almudena"  

 Dependencia:   Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Escosura, 57 

 50.005  Zaragoza  

 Teléfono:  976 355 436  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 355 436 
 Horario de información: De 15 a 20 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
Programas, actividades y servicios: Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 

 

         HOGAR DE LA TERCERA EDAD "SAN JOSE DE CALASANZ" 
       Titular:  Parroquia "San José de Calasanz"  

 Dependencia:  Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  La Luz, 17, bajos 

 50.006  Zaragoza  

 Teléfono:  976 384 290  
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1974 
 Teléfono de información: 976 384 290 
 Horario de información: 15´30 a 20 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ser jubilado o disminuido físico (3ª. Edad) 
 Objetivos: 

 - Acoger a los jubilados y mayores del entorno de la Parroquia para que tengan un lugar de 
descanso y entretenimiento durante las tardes. 

 
 Programas, actividades y servicios: 

- Actividades: Meriendas (Reyes, Ntra. Sra. del Pilar, Navidad) Excursiones, Conferencias. 
Campeonatos    de guiñote 

  
        HOGAR DE LA TERCERA EDAD "SAN ANTONIO" 
        Titular:  Comunidad Capuchinos, "San Antonio"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pº. Cuellar. 24 

 50.006 Zaragoza  

 Teléfono:  976 275 280  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 275 280 
 Horario de información: De 10 a 13 y de 15 a 19 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
Programas, actividades y servicios  
-  Servicios: Peluquería 

 -  Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 
 

 HOGAR DE LA TERCERA EDAD "NTRA. SRA. DE MONSERRAT" 
 
       Titular:Parroquia  "Ntra. Sra. de Monserrat" 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Dronda, s/n 

 50.009 Zaragoza  

 Teléfono:  976 556 167  
 Web: www.salesianos.ed   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1968 
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 Teléfono de información: 976 556 167 
 Horario de información: De 13´30 a 19´30 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Disponer del carné de socio y pagar cuota 

           Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 
          Programas, actividades y servicios:  Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 
  
 CLUB DE ANCIANAS "SAN LINO" 
 
       Titular:Parroquia "San Lino", Sociedad San Vicente de Paúl" 

 Dependencia:  Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pza. Dos de Mayo, s/n 

 50.007 Zaragoza   

 Teléfono:  976 386 565  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 386 565 

 Requisitos de acceso:Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
Programas, actividades y servicios: Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 

  
        CLUB DE ANCIANOS  "SAN BRAULIO" 
       Titular: Parroquia de "San Braulio"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Menéndez Pelayo,  24 

 50.009 Zaragoza  

 Teléfono: 976 554 509  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1972 
 Teléfono de información: 976 554 509 
 Horario de información: De 10´30 a 13 / 15´30 a 20 h de lunes a domingo 

 Requisitos de acceso: Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
Programas, actividades y servicios:  Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 
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         CLUB DE ANCIANAS "NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN" 
           Titular: Parroquia "Nuestra  Señora del Carmen"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección:  Pº. Mª. Agustín, 8 

 50.004  Zaragoza  

 Teléfono:  976 439 508 Fax: 976 404 551 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 439 508 
 Horario de información: 

 Requisitos de acceso: Jubilado y/o mayor de 60 años 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
  
Programas, actividades y servicios  

         - Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,...conferencias, conciertos,  revista 
"Saber Vivir", Oración 

 
Condiciones económicas: 6 € / año. 
 
 
HOGAR DE ANCIANOS "LA PAZ" 

 
       Titular: Parroquia "Ntra. Sra. de la Paz"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Antonio de Padua 

 50.010  Zaragoza  

 Teléfono:  976 372 192  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 372 192 

 Requisitos de acceso:Ninguno 

 Objetivos: Promover la convivencia y fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 
Programas, actividades y servicios: Actividades: Biblioteca, juegos de mesa, excursiones,... 

 
         CLUB CULTURAL 33 
       Titular: Club Cultural 33  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Juan de la Cruz, 22 
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 50.006 Zaragoza  

 Teléfono:  976 557 804 Fax: 976 557 804 
 Web:   www.forouni.com/cc E-mail: clubcultural33@cm 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1986 
 Teléfono de información: 976 557 804 
 Horario de información: Martes y jueves de 11 a 13´30 h 

 Requisitos de acceso: Ser jubilados y amantes de la cultura 
 Objetivos: Llenar el tiempo de ocio de las personas mayores 

Programas, actividades y servicios: Actividades:  Conferencias, visitas a la Ciudad, Tertulia 
literaria, Teatro leído dramatizado. Coral, etc 

 
         CLUB DE JUBILADOS "PEDRO MARTINEZ" 
        
       Titular: Asociación de vecinos "Las Fuentes"  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Fray Luis Urbano, 1 

 50.002 Zaragoza  

 Teléfono:  976 423 104 Fax: 976 498 904 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1973 
 Teléfono de información: 976 423 104 
 Horario de información: De 16 a 20 h de lunes a sábado 

 Objetivos: 
 - Aumentar el bienestar físico, psíquico y social de los mayores que participan en  
   el club de jubilados por medio de un tiempo de ocio de calidad 
 
 Programas, actividades y servicios  
          - Lúdicas (juegos de mesa,...) 
 - Habilidades personales (reciclaje, costura,...) 
 - Culturales (excursiones, visitas,...) 

- Artísticas (manualidades, bolillos, ganchillo,..) 
 
 AULAS DE TERCERA EDAD "SAN JORGE" 
 
       Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 

 Entidad gestora:  Aulas "San Jorge" 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Calamita, 2 

 50.009  Zaragoza  
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 Teléfono:  979 552 202 Fax: 976 552 202 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1978 
 Teléfono de información: 976 552 202 
 Horario de información: De 9 a 13 y de  1630´a 19´30 de lunes a jueves 

 Requisitos de acceso: 
 - Estar jubilado o ser cónyuge de jubilado 

- Ser mayor de 60 años. 
 
Objetivos: 

 - Promoción socio-cultural de las personas mayores 
 - Promoción del asociacionismo y las relaciones intergeneracionales 
 - Estimular la creatividad a través de actividades artísticas 
 - Investigación y estudio sobre un nuevo concepto del mayor en la sociedad actual 
 - Realización de seminarios sobre distintos temas de interés para el colectivo de  
   mayores 

 Programas, actividades y servicios  
          - Seminarios: Arte, cerámica, cine de ensayo, imagen y sonido, conocer Aragón,  
   coral, educación Física, yoga, esmaltes, encuadernación, fotografía, historia,  
   informática, pintura, psicología. 
 - Actividades: Conferencias magistrales, jornadas de estudio, biblioteca,  
   exposiciones de arte, viajes culturales, celebraciones de Navidad y San Jorge. 
 
 Condiciones económicas: Cuota anual asociativa 
  
 Otros datos de interés: 

 * La matriculación de los cursos se publica oficialmente a mediados del mes de  
    mayo. 
 
  
 UNIVERSIDAD POPULAR DE ZARAGOZA 
 
       Titular: Ayuntamiento de Zargoza  

 Dependencia: Público 
 Dirección: Cortesías, 1 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 303 299 Fax: 976 399 071 
 Web: www.educazar.org E-mail:  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1983 
 Teléfono de información: 976 203 299 
 Horario de información: Mañanas. 

 Requisitos de acceso: Ninguno 
 Objetivos: 
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 - Mejorar permanentemente la calidad de vida, incidiendo en el desarrollo de  acciones que 
refuercen tanto su salud física y psíquica, como social y cultural. 

 - Participar activamente en el desarrollo de actividades de su entorno más cercano 
 - Realizar cursos formativos y talleres encaminados al ocio y tiempo libre 
 - Potenciar el lado dinamizador de cada participante, de forma que se conviertan  
   en motor cultural de su propio centro. 

 Programas, actividades y servicios  
          - Programa de formación y dinamización de las personas mayores 
 - Educación básica  
 - Desarrollo personal 
 - Participación social 
 - Actividades 
 - Publicaciones 

  Condiciones económicas: Ninguna 
 
 Otros datos de interés: 

Desde 1.997, realiza sus actividades en los Centros Municipales de Convivencia de las 
personas mayores, en una colaboración que favorece y complementa los servicios sociales y 
sobre todo culturales que se ofrece desde los mismos centros. 

 

CASA SOCIAL "SAN ANTONIO" 

        Titular: Hnos. Menores Capuchinos de San Antonio de Padua. 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pº. Cuellar, 10-18 

 50.006 Zaragoza 

 Teléfono:   976 275 280 Fax: 976 275 288 

  Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1945 
 Teléfono de información: 976 275 280 
 Horario de información: De 9 a 13 y de 16 a 21 h 

 Requisitos de acceso: Abierto a todo el mundo. 
 Objetivos: 
 - Fomentar , la cultura , el ocio y el tiempo libre  

 - Acoger a toda la población con necesidades socio-económica-familiar-sanitaria  para orientar 
y  fomentar la relación,  creando aquellas actividades para prevenir y mejorar su situación. 

 
 Programas, actividades y servicios  
          - Cafetería, Comedor, Biblioteca, Gimnasia. 
             - Podología, dentista, medico y oculista para personas necesitadas. 
 Otros datos de interés: La casa social esta en construcción. 
 
        PLAN PROVINCIAL DE EDUCACION  DE PERSONAS ADULTAS 
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 Titular: Gobierno de Aragón 

  Dependencia: Público 
 Dirección:  Avenida Juan Pablo II, 20 

 50.009 Zaragoza 

 Teléfono:  976 716 405 Fax: 976 716 403 
 Web: www.aragob.es E-mail: vclemente@aragob. 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 716 405 
 Horario de información: Mañanas y tardes 

 Requisitos de acceso: Mayores de 18 años 
         Objetivos: 
 - Adquirir y actualizar su formación básica y facilitar el acceso a distintos niveles  
   del sistema educativo 
 - Desarrollar su capacidad de participación en la vida social, cultural, política y  
   económica 
 
           Programas, actividades y servicios  
          - Alfabetización / Ortografía 
 - Aulas de informática 
 - Talleres de literatura 
 - Tertulias literarias 
 - Educación para la salud 

- Música 
 
Condiciones económicas: Ninguno 

  
 Otros datos de interés: Centros propios:  
  
 - CPEA. GOMEZ LAFUENTE. C/ Armas, 22-26. Telf.: 976 469 146 
 - CPEA. CEONCEPCION ARENAL. C/ S. Dominguito de Val, s/n. Telf.: 976 296 491 

- CPEA. CASA CANAL. Pº. Cuellar, 6. Telf.: 976 278 886 
- CPEA. JUAN JOSE LORENTE. C/ Castellote, 3. Telf.: 976 313 199 
- CPEA MARGEN IZQUIERDA. C/ Lourdes, 23. Telf.: 976 392 657 

  
 UNIVERSIDAD DE LA EXPERIENCIA DE ZARAGOZA 

 Titular: Universidad de Zaragoza  

 Dependencia: Público 
 Dirección: Pedro Cerbuna, 12 

 50.009 Zaragoza  

 Teléfono:  976 761 000  
  Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001 
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 Teléfono de información: 976 761 000 
 Horario de información: de 9 a 14 h de lunes a viernes 

 Requisitos de acceso: Mayor de 60 años 
 Objetivos: 
 - Tratar de asegurar la formación de los mayores para desarrollar y ampliar  
   conocimientos con el fin de que con los más jóvenes tengan la capacidad y el  
   deseo de adoptar actitudes de participación activa en la vida cultural, social,  
   económica y política de la comunidad. 
 - Por otro lado la Universidad de la experiencia trata de cumplir con la función  
   eminentemente universitaria de la investigación. 
 -Desempeñar el papel universitario de  servicio a la sociedad. 

 Programas, actividades y servicios  
             - Conferencias 
 - Cursos monográficos 
 - Visitas de interés cultural 
 - Talleres de investigación 

  
Condiciones económicas:  Según actividades 

  
  
 ANIMACION SOCIO-CULTURAL "ONCE" 
 
       Titular:ONCE 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pº. Echegary y Caballero, 76 
 50.003 Zaragoza  

 Teléfono:  976 282 477 Fax: 976 283 886 
 Web: www. once.es   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1938 
 Teléfono de información: 976 282 477 
 Horario de información: De 8 a 21 h de lunes a viernes 

 Requisitos de acceso: 
 - Ser afiliado a la ONCE: Padecer ceguera total o déficit en la agudeza visual o  
   campo visual del 10 % o menos 
 
 Objetivos: 
 - Alcanzar la integración social de las personas ciegas y deficientes visuales graves 
 - Fomentar la socialización a través de la participación en actividades de ocio y tiempo libre. 
 - Adquirir habilidades y destrezas manuales y sociales participando en actividades. 
 - Acceder a los diversos ámbitos culturales por medio de las diversas adaptaciones existentes: 

libros,   revistas, museos, cine,... 

 Programas, actividades y servicios  
Actividades: manualidades, yoga, gimnasia, cocina, charlas, conciertos, excursiones, visitas,    
acceso a la biblioteca adaptada a ciegos y deficientes visuales, club social, 
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 Condiciones económicas Algunas actividades conllevan una aportación  simbólica. 
  
  
        CENTRO SOCIAL IBERCAJA "LAS FUENTES" 
 
 Titular: Caja de Ahorros de Zaragoza, Aragón y Rioja. (Ibercaja).  

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Dtor. Suarez Perdiguero, 1 - 3 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 498 642 Fax: 976 493 866 
 Web: www.ibercaja.es   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000 
 Teléfono de información: 976 498 642 
 Horario de información:  De 14´30 a 20´30 h de lunes a sábado 

 Requisitos de acceso: 
Cobrar pensión de jubilación o invalidez por Ibercaja 

 Objetivos: 
 - Promocionar a los socios actividades que además de ocupar una buena parte  de su tiempo 
libre, supongan una prolongación de la actividad física, intelectual  y creativa. 

 - Informar y orientar a los socios sobre recursos que la Ciudad tiene a su disposición. 
 
 Programas, actividades y servicios  
          - Gimnasia, excursiones, visitas culturales por la Ciudad, informática, teatro, cine,  
    bingo, juegos de mesa, peña taurina,.... 
 
 Condiciones económicas 6 € matrícula y 7.21 € anual 
  
  
         ACTIVIDADES FISICAS, CULTURALES Y RECREATIVAS CESARAUGUSTA 
 
 Titular: Agrupación Cesaraugusta. 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avenida Valencia, 47 - 49, pral D. 

 50.005 Zaragoza  

 Teléfono:  976 565 109 Fax: 976 561 002 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1984 
 Teléfono de información: 976 565 109 
 Horario de información: De L a V de  10 a 14  /  M  y J de 17 a 20 h 

 Requisitos de acceso: Mayores de 60 años 
 Objetivos: 
 - Mejora y mantenimiento de las cualidades físicas básicas y psicomotoras. 
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 - Mejora de la salud a través de hábitos saludables de ejercicio físico. 
 - Ocupación positiva del ocio. Fomentar las relaciones interpersonales mediante la práctica 
deportiva en el tiempo libre. 

 - Acercar la posibilidad de realizar actividades deportivas y culturales a todas los  ciudadanos. 

 Programas, actividades y servicios  
Actividades: gimnasia, gerontogimnasia, yoga, pista y agua, jornadas culturales, viajes, 
excursiones culturales y recreativas, edición de una revista anual, fiesta fin de curso 

 
 Condiciones económicas:    
 
 Tarifa según actividad 
  

HOGAR - CLUB DE LA ASOCIACION ARAGONESA DE PENSIONISTAS Y 
JUBILADOS 
 
Titular: Asociación Aragonesa de Pensionistas y Jubilados 

 Entidad gestora:  La Junta 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pignatelli, 55, bajos 

 50.004 Zaragoza  

 Teléfono:  976 442 850  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 442 850 
 Horario de información: De 10 a 13 / 16 a 19 h 

 Requisitos de acceso: Sin determinar. 

 Objetivos: 
- Promover la convivencia 
- Fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 
Programas, actividades y servicios  
- Servicios: jurídico, podólogo,  peluquería 
- Actividades: juegos de mesa, excursiones, ... 
 
Condiciones económicas: Sin determinar.  
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         CENTRO CULTURAL Y RECREATIVO DE DISMINUIDOS FÍSICOS DE  
 ARAGÓN. 
 
 Titular:Disminuidos Físicos de Aragón (DFA) 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: José Luis Pomarón, 9 

 50.008 Zaragoza  

 Teléfono:  976 595 959 Fax: 976 599 126 
 Web: www.dfa-org.com   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1991 
 Teléfono de información: 976 595 959 
 Horario de información: De 11 a 14 h de martes a viernes 

 Requisitos de acceso: Personas mayores con o sin discapacidad 
Objetivos: 
- Favorecer la ocupación del tiempo libre de las personas mayores para el logro de su plena 
integración social. 

         - Potenciar la participación cultural y artística a través de la dinamización de  talleres culturales. 
- Potenciar el interés de los mayores en la realización de tareas de voluntariado en los diversos 

centros y servicio de Disminuidos Físicos de Aragón. . 
 
           Programas, actividades y servicios: Programas: talleres, vacaciones, voluntariado 

  PROGRAMA DE VACACIONES PARA MAYORES. 

 Titular: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 

 Entidad gestora:  Instituto de Migraciones y Servicios Sociales. IMSERSO 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Fdo. El Católico, 63. 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono 976 359 600 Fax: 
 Web: www.seg-social.es/i

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 551 089 
 Horario de información: De 9 a 14 h. de lunes a viernes 

 Requisitos de acceso: 
 - Mínimo de 65 años cumplidos 
 - Pensionistas de jubilación del Sistema Público de Pensiones 

- Otros pensionistas del Sistema Público de Pensiones y prejubilados con 60 años cumplidos (El 
cónyuge no es preciso que reúna los requisitos de edad y pensión.) 
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 Objetivos: 

 - Facilitar la incorporación de este colectivo a las corrientes turísticas, al tiempo de paliar las 
consecuencias que en materia de empleo produce el fenómeno de la estacionalidad en el 
sector turístico del país. 

 
 Programas, actividades y servicios  

Viajes a la Península y Baleares, Canarias, circuitos culturales, turismo de Naturaleza y 
Portugal. 

 
 Condiciones económicas:  Según actividad. 
  
 Otros datos de interés: 

 La solicitud se puede presentar en: 
    - Ayuntamientos 
    - Centros del Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
    - Servicios Centrales del INSERSO 
    - Apartado 10.140 (20.080 Madrid) 

 PROGRAMA  DE TERMALISMO SOCIAL 2.002 

 Titular: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales 

 Entidad gestora:  Instituto de Migraciones y Servicios Sociales.IMSERSO 

 Dependencia: Público 
 Dirección: Pº Fernando el Católico, 63 

 50.009 Zaragoza  

 Teléfono:  976 359 600  
 Web: www.seg-social.es/i   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 551 089 
 Horario de información: De lunes a viernes de 9 a 14 h 

 Requisitos de acceso: 
 - Ser pensionista  de jubilación e invalidez del Sistema de la Seguridad Social. 

- Ser pensionista  de viudedad o de otras pensionistas, únicamente cuando el beneficiario haya 
cumplido sesenta años.  
- No padecer trastornos mentales graves que puedan alterar la normal convivencia en los 
establecimientos, ni enfermedad infecto-contagiosa. 

 Objetivos: 
Proporcionar a los pensionistas que, por prescripción facultativa lo precisen, los tratamientos 
que se prestan en los balnearios a precios reducidos. 

 
 Programas, actividades y servicios  
          Dentro del Programa, se incluyen los siguientes servicios:  
 - Alojamiento y manutención en régimen de pensión completa y hab. Dobles.  

- Tratamientos termales básicos, que comprenderán: reconocimiento médico al ingresar en el 
balneario, tratamiento termal que prescriba el médico del balneario,y seguimiento médico del 
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tratamiento, un informe final. 
- Póliza colectiva de seguro turístico. 
Condiciones económicas:Según baremo. 

  
Otros datos de interés: Anualmente se publica en el B.O.E. la convocatoria, donde se fijan 
las plazas disponibles, la duración de los turnos, el precio a pagar por beneficiarios y el lugar 
forma y presentación de solicitudes. Las solicitudes pueden presentarse en : Direcciones 
Provinciales del IMSERSO, Centros del Instituto Aragonés de Servicios Sociales y Servicios 
Centrales del IMSERSO. 

   
       CENTROS MUNICIPALES DE CONVIVENCIA PARA PERSONAS MAYORES 
 
       Titular: Ayuntamiento de Zaragoza 

 Dependencia: Público 
 Dirección: Coso, 57, 3º. 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 202 180          
 Web: www.ayto-zaragoza.es   

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1982 
 Teléfono de información: 976 202 108 
 Horario de información: Mañanas y tardes 

 Requisitos de acceso: 
Personas mayores de 60 años o pensionistas por invalidez, jubilación o enfermedad y cónyuges 
de los socios aunque no hayan alcanzado los 60 años. 

 
 Objetivos: 
 - Favorecer el desarrollo de procesos de relación social 
 - Favorecer la participación activa del mayor 
 - Atender la demanda del usuario y potenciar la existencia de nuevas demandas 
 - Apoyar la auto-organización de los mayores 
 - Impulsar la apertura del colectivo hacia su entorno personal y social. 
 
 Programas, actividades y servicios  
          - Servicio de información y atención social.  
 - Servicio de cafetería.  
 - Biblioteca 
             - Actividades Socioculturales divididas en cuatro áreas:  

• Centro Abierto: (juegos, relaciones sociales, biblioteca, prensa, sala de  
 televisión y vídeo, cine, excursiones,...) 
• Actividades Ocupacionales: talleres culturales, plástica, técnicos,.. 
• Grupos de actividad por centros de interés: Deportivas, culturales, artísticas,... 
• Promoción y Participación. 

 
 Condiciones económicas:  Ninguno 
  
        Otros datos de interés: 
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Cuando hablamos del tipo de población que acude a estos Centros, nos estamos refiriendo a 
grupos de personas mayores válidas, ya que conforme avanzan los procesos de 
envejecimiento son otros Centros los que deben prestar servicio a estas personas ( Servicios 
de Estancias Diurnas, Residencias, ...). La acción del Centro de Convivencia queda definida en 
el límite de la capacidad personal para desenvolverse en la vida diaria. 

  
 
CENTROS DE CONVIVENCIA PARA PERSONAS MAYORES DEL AYUNTAMIENTO DE  
ZARAGOZA 
 
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "CASABLANCA" 
 Dirección: La Ermita, s/n 

 50.009 Casablanca  

 Teléfono:  976 560 100    Fax:976 552 826 
 
           CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "DELICIAS" 
 Dirección: Avenida Navarra, 54 

 50.010 Zaragoza   

 Teléfono:  976 333 282  Fax:976 534 403 
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "FRANCISCO DE GOYA" 

 Dirección:Hernán Cortés, 31-33 

 50.004 Zaragoza  

 Teléfono:  976 217 162  Fax:976 224 500  

  CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "LA ALMOZARA" 

 Dirección: Avenida Puerta Sancho, 30 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono:  976 281 682  Fax: 976 405 742 
  CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "LA JOTA" 
 Dirección: María Virto, s/n 

 50.014 Zaragoza  

 Teléfono:  976 473 327  Fax: 976 473 327 
 
         CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "LAS ARMAS" 
 Dirección: Las Armas, 61 

 50.003 Zaragoza  

 Teléfono:  976 445 066  Fax:976 431 782 
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "OLIVER" 

 Dirección:Teodora Lamadrid, 70 

 50.011 Zaragoza  

 Teléfono:  976 534 372  Fax:976 534 372 
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "PEDRO LAIN ENTRALGO" 

 Dirección: Pº. De la Mina, s/n 

 50.001 Zaragoza  
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 Teléfono:  976 226 637  Fax:976 227 117 
   
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "RIO EBRO- JOSE MARTI" 
 Dirección: Alberto Duce, 2 

 50.015 Zaragoza  

 Teléfono:  976 732 750  Fax: 976 733 309 

           CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "SALVADOR ALLENDE 
 Dirección: Florentino Ballesteros, s/n 

 50.013 Zaragoza  

 Teléfono:  976 494 212  

 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "SAN GREGORIO" 

 Dirección: Cº Los Molinos, s/n (Bº de San Gregorio) 

 50.015 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 519 187 Fax: 976 733 309 
  
         CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "SAN JOSE" 
 Dirección: Joaquín Sorolla, 8 
 50.007 Zaragoza  

 Teléfono:  976 373 200  Fax: 976 373 200 
   
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "TORRERO" 
 Dirección: Monzón, s/n 

 50.007 Zaragoza  

 Teléfono 976 259 155  Fax: 976 259 178 

 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "TORRERO-LA PAZ" 

 Dirección: Oviedo, 181 

 50.007 Zaragoza  

 Teléfono:  976 251 703 Fax: 976 259 178 

  CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "VALDEFIERRO" 

 Dirección: Pza. de la Inmaculada, s/n 

 50.012 Zaragoza  

 Teléfono:  976 753 809 Fax: 976 753 930 
        CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES  "ALFOCEA" 

        Dirección:El Castelar, 23 ( Bº de Alfocea) 

 50.120 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 771 325  
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "CASETAS" 

 Dirección: Pza. Castillo, 1 (Casetas) 

 50.620 Zaragoza  
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 Teléfono:  976 786 147  
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "GARRAPINILLOS" 

 Dirección: Pza. España, 2 (Bº de Garrapinillos) 

 50.190 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 780 521  

 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "JUSLIBOL" 

       Dirección: Domingo Zaera, s/n (Bº de Juslibol) 

 50.191 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 517 421  Fax: 976 733 309 

         CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "LA CARTUJA BAJA" 

 Dirección: Autonomía de Aragón, 21 (Bº Cartuja Baja) 

 50.720 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 500 302  Fax:976 500 906 
            CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "MONTAÑANA" 

 Dirección: Avenida Montañana, 489 (Bº de Montañana) 

 50.059 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 576 047  Fax:976 333 309 

        CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "MOVERA" 

       Dirección: Torre Hornero s/n  (Bº de Movera) 

 50.194 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 586 455  Fax:976 733 309 
         CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "MIRALBUENO" 

       Dirección: Cno. Barboles, 147 (Bº Miralbueno) 

 50.190 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 328 241 
 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "MONZALBARBA" 

           Dirección: Santa Ana, s/n (Monzalbarba) 

 50.120 Zaragoza.  

 Teléfono 976 774 151  Fax:976 774 451 
           CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "PEÑAFLOR" 

 Dirección: Pza. Las Escuelas, s/n (Bº de Peñaflor) 

 50.193 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 154 028  Fax: 976 733 309 
CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "SAN JUAN DE   MOZARRIFAR" 

 Dirección: Pza. España, s/n (Bº de San Juan de Mozarrifar) 

 50.820 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 587 057  Fax:976 733 309 
  CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "SANTA ISABEL" 
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    Dirección: Avenida Santa Isabel, 100 (Bº de Santa Isabel) 

 50.058 Zaragoza.  

 Teléfono:  976 570 983  Fax:976 733 309 

            CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "TERMINILLO" 

    Dirección: Parque Delicias 

 50.010  Zaragoza  

 Teléfono:  976 312 828  Fax: 976 312 835 

 CENTRO DE CONVIVENCIA PARA MAYORES "VILLAMAYOR" 
 Dirección: Buen Aire, 36  (Bº de Villamayor) 

 50.162 Zaragoza  

 Teléfono:  976 589 466  Fax:976 733 309 
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MODULO III 

 
PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

 
 
Actualmente, tanto el Asociacionismo como el Voluntariado se pueden considerar  fuente de 
integración social, ya que las personas mayores, con su participación activa no sólo buscan 
su bienestar personal, sino también el de su propio colectivo.  
   

Fomentando  la  Participación Ciudadana desde las distintas Entidades que trabajan 
con los mayores, se contribuye a desarrollar procesos de relación y unión con redes de 
autoayuda y solidaridad, evitando el aislamiento y generando una respuesta humana  para 
colaborar activamente en el diseño de la sociedad que todos queremos.  

 
En este módulo se recogen distintas formas de Participación Ciudadana que 

promueven actividades basadas en la utilización del ocio y tiempo libre para cultivar 
relaciones, favorecer la convivencia, desarrollar el voluntariado y reivindicar y proponer 
acciones encaminadas a favorecer su bienestar.  

 
Algunas de estas Asociaciones podrían haberse incluido en el Módulo II:  Ocio y 

Cultura,  por el tipo de actividad que desarrollan, pero se han reflejado en el presente 
módulo por haberse constituido bajo la forma jurídica de Asociación.   
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        FEDERACION DE PENSIONISTAS Y JUBILADOS DE CC.OO 
         ARAGON 
 Titular: Comisiones Obreras 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Paseo Constitución, 12, 2º D. 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono:  976 239 185 Fax: 976 212 523 
 Web: www.ccoo.es E-mail:  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1977 
 Horario de información: Mañanas de 10 a 14 h. 
 Requisitos de acceso: 

Pueden acceder a los Servicios que presta la Federación todas las personas mayores estén o  
no afiliadas. 

 Objetivos: 
Defensa de los intereses derivados de la condición de pensionista (las pensiones y su poder 
adquisitivo; atenciones sanitarias, sociales de todo tipo, etc,...), así como de los intereses 
sociopolíticos y sindicales de lospensionistas, prejubilados, jubilados y personas mayores. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Informar y orientar a las personas mayores sobre sus derechos. 
 Condiciones económicas:  Ninguna.. 

        ASOCIACIÓN "HOGAR SANTA MÓNICA” 
 Entidad gestora: La Junta 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pedro III el Grande, 3. 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono:  976 550 182  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 
 Horario de información: Por las tardes. 
 Requisitos de acceso: Jubilados o cónyuges. 
 Objetivos: 

Organizar actividades culturales, lúdicas y recreativas tendentes a enriquecer la personalidad y 
la solidaridad de sus socios, y cubrir su tiempo de ocio 

 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

Cursos de encaje de bolillos, realización de  tapices, cerámica, decoración, bailes de salón y  
sevillanas. Juegos de mesa, gimnasia y biblioteca. 
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 Condiciones económicas:  Sin determinar 

        ASOCIACIÓN DE PENSIONISTAS  Y JUBILADOS DE U.S.O.- ARAGÓN 
 Titular: UNION SINDICAL OBRERA 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Miguel Servet, 3, bajo dcha. 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono:  976 594 300 Fax: 976 419 314 
 Web: www.uso.es E-mail:  aragon@uso.es 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1993 
 Horario de información: 
 Requisitos de acceso: Afiliación a la Asociación de Pensionistas y Jubilados. 
 Objetivos: 

- Interesarse por las necesidades de la Tercera Edad. 
- Informar a los  afiliados de temas sanitarios y sociales. 
 
Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
- Actividades: Charlas y conferencias en colaboración con el Consejo Aragonés de 
        la Tercera Edad. 
- Servicios: Toma de tensión arterial mensual. 
 
Condiciones económicas: Ninguna. para afiliados 

ASOCIACIÓN  ARAGONESA DE  MUTUALISTAS Y PENSIONISTAS DE LA        
MUTUALIDAD DE LA PREVISIÓN 

 Titular: LA MUTUALIDAD DE LA PREVISIÓN 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Hernán Cortés, 33 
 50.005 Zaragoza 
 Teléfono:  976 223 922  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1984 
 Horario de información: Viernes de 11 a 13h. 
 Requisitos de acceso: 
 Ser antiguo funcionario del Instituto Nacional de Previsión. 
 Objetivos: 

- Defensa de los intereses de los asociados. 
Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
- Actuaciones ante la administración y organismos competentes relacionadas con los fines de la 
asociación . 
- Publicación de un boletín informativo. 
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Condiciones económicas: 0,90 € mes 

AGENCIA ADVENTISTA DE DESARROLLO Y RECURSOS 
ASISTENCIALES (ADRA) 

 Titular: ADRA 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Batalla de Lepanto, 27 
 50.002 Zaragoza. 
 Teléfono:  976 429 291 Fax: 
 Web: www.adra-es.org E-mail:  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1978 
 Horario de información: 
 Requisitos de acceso: 
 Personas voluntarias que deseen trabajar en programas de  Ancianos, Infancia,  
 Juventud y Población marginada. 

 Objetivos: 
 Cooperar técnica y económicamente con los proyectos de desarrollo propuestos  
 por las comunidades que los van a realizar. Promover educación sanitaria,  
 formación laboral y organización comunitaria. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Campañas, difusión de documentación, recaudación de fondos y sensibilización. 
 Condiciones económicas: Sin determinar 

        ASOCIACIÓN  DE TERCERA EDAD " BARRIO OLIVER" 
 Entidad gestora: Junta Directiva 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Obispo Paterno, 42 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono:  976 341 341  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1992 
 Horario de información: De 10 a 20 h de lunes a domingo 
 Requisitos de acceso: Ser jubilado o pensionista 
 Objetivos: 
 - Potenciar la cultura a través de los viajes 
 - Promover la convivencia 

- Fomentar el ocio y el tiempo libre de los mayores 
 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Juegos de mesa y Viajes culturales. 
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Condiciones económicas: 3 € / año. 

        ASOCIACIÓN PARA MAYORES Y JUBILADOS "VIDA ASCENDENTE" 
 Titular: Movimiento de Apostolado Seglar 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avda. Pablo Gargallo, 35 - 5º D 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono:  976 438 430  
  Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1986 
 Horario de información: Mañanas y tardes 
 Requisitos de acceso: Mayores de 55 años 
 Objetivos: 
 - Llevar el mensaje evangélico para que aporten a la Sociedad y a la Iglesia su fe,  
          experiencia y tiempo  
 - Crear un ambiente de amistad para compartir sus preocupaciones y vivencias 
 - Profundizar en el arte de envejecer, de seguir siendo útiles y de servir 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
-  Reuniones grupales de trabajo y oración 
Condiciones económicas: Ninguna 

         ASOCIACIÓN DE  MAYORES "HERNAN CORTES" 

         Titular: Asociación Vecinal Mayores "Hernán Cortés" 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Hernán Cortés, 31-33 (Edif. Municipal)  
 50.004 Zaragoza  
 Teléfono:   976 220 666 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1995 
 Requisitos de acceso: Estar jubilado 
  
 Objetivos: 
 - Agrupar a las personas mayores para la defensa de sus intereses 
 - Dotarles culturalmente mediante conferencias y viajes culturales 
 - Mejorar el estado de bienestar social de las personas mayores 
 - Procurar colaboración de Instituciones y otras Entidades 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Viajes Culturales, Conferencias de interés para los mayores 
 - Descuentos en comercios 

- Toma de tensión arterial 
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Condiciones económicas: 4 € / anual 

        ASOCIACIÓN DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS  "LA BOMBARDA" 
 Entidad gestora:  La Junta 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Biarritz, 17, Bajos 
 50.017 Zaragoza  
 Teléfono:  976 329 021  
 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1998 
 Horario de información: De 10 - 13h. Y de 16 - 20h. 
 Requisitos de acceso: Ser socio. 
 Objetivos: 

 - Estudio de las necesidades del colectivo de Jubilados, Pensionistas y Personas Mayores de 
la 3ª Edad de los Barrios de Bombarda y Monsalud y en base al mismo, elevar las propuestas 
oportunas al Ayuntamiento y a cualquier órgano de la Administración. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
• Viajes Culturales. 
• Homenajes para los mayores de la Asociación en el mes de Mayo y Navidades. 
 
Condiciones económicas: Ninguna. 

  
 ASOCIACIÓN DE VECINOS "LAS CANTERAS" 
 Titular: Asociación de Vecinos Las Canteras  
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Antonio Adrados, 7, local. 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono:  976 383 751  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 2001 
 Horario de información: De 17´00 a 21´00h. 
 Requisitos de acceso:Ser socio de la Asociación. 
 Objetivos: 
 - Realización de actividades lúdicas y culturales. 

- Reivindicar las necesidades  del barrio.  
 
Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

 - Manualidades, juegos de mesa, visitas culturales, Actos de Jota, Homenajes, excursiones, ... 
 
 Condiciones económicas:9 €/ año. 

Otros datos de interés:  La Asociación trabaja en distintas áreas: juventud, mujeres y 
tercera edad. 
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         ASOCIACIÓN DE PENSIONISTAS  Y JUBILADOS " LA ALMOZARA" 
 Titular: Asociación de Pensionistas y Jubilados “Almozara” 
 Entidad gestora: La Junta 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Pedro I de Aragón, 13 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono:  976 284 405  
 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 
 Horario de información: Tardes 
 Requisitos de acceso: Ser socio. 
         Objetivos: 

Estudio de las necesidades del colectivo de Jubilados, Pensionistas y Personas Mayores de la 
3ª Edad del Barrio de la Almozara. En base al mismo, elevar las propuestas oportunas al 
Ayuntamiento y a cualquier órgano de la Administración. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
• Excursiones Culturales. 
• Actividades recreativas 
 

        ASOCIACIÓN ALUMNOS Y EXALUMNOS  AULAS 3ª EDAD 

 Titular: Asociación de Alumnos y ex alumnos de Aulas de la Tercera Edad. 
 Entidad gestora: La Junta 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Supervía, 27 
 50.006 Zaragoza 
 Teléfono:  976 552 072 Fax: 976 715 288 
 Web: www.aaezaragoza.c E-mail:  alumnos@aaezarag 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1990 
 Horario de información: Lunes, martes y miércoles de 17 a 19 h. 
 Requisitos de acceso: Ser jubilado, pensionista o > 60 años 
 Objetivos: 
 - Promover y desarrollar actividades sociales y culturales. 
 - Mejorar la calidad de vida, la salud y el bienestar general de los mayores. 
 - Promover y realizar estudios e investigaciones sobre diferentes aspectos de la  
   tercera edad que ayuden a mejoras las condiciones de vida de las personas mayores. 

- Planificar, programar, organizar y desarrollar cursos de preparación para la jubilación  para 
aquellas personas que están próximas a esta nueva etapa de la vida.  
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 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
-Organizar cursos conferencias, seminarios, mesas redondas, jornadas, simposiums, congresos 
y otras actividades sociales y culturales sobre temas deinterés a las personas de la tercera 
edad. 

 - Felicitación a los socios 
 - Informar mensualmente a los socios de las actividades que se van a realizar. 
 - Programa de acogimiento a universitarios en domicilios de personas mayores. 
 Condiciones económicas: 12 €/anual 

        CONSEJO ARAGONES DE LA TERCERA EDAD (CATE) 

      Titular: Consejo Aragonés de la Tercera Edad 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Calamita, 2 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono:  976 562 585 Fax: 976 566 375 
 E-mail:  consejomayores@a 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1990 
 Horario de información: De 8´30 a 14´00h. 
 Requisitos de acceso: Podrán  ser miembros del CATE:  
 

 -  Las Asociaciones de Tercera Edad y de Pensionistas por Jubilación legalmente constituidas 
con implantación en Aragón.  
 -  Las Federaciones de Asociaciones de los colectivos expresados en el apartado anterior, 
integradas, al menos, por tres entidades que tengan implantación y organización propia. La 
incorporación al Consejo de una Federación excluye la de sus miembros por separado.  
 -  Las Entidades y Centros que prestan sin ánimo de lucro servicios específicos y exclusivos a 
los Pensionistas por jubilación y Tercera Edad, a través de la representación democrática de 
sus socios.  
 -  Las Organizaciones Sindicales más representativas, a través de sus estructuras específicas 
para Pensionistas y Jubilados si las tuviere.  
 -  Los consejos locales y comarcales, que agrupen una población de al menos tres mil 
habitantes. 

  

 Objetivos: 
- Estimular la participación de los colectivos de Pensionistas por  jubilación y  Tercera Edad, 

actuando como interlocutor de los mismos ante la Administración de la  Comunidad 
Autónoma. 

- Defender los intereses de Pensionistas por jubilación, presentando las reivindicaciones 
oportunas ante los poderes públicos.  

- Colaborar con las distintas Administraciones públicas aragonesas mediante la realización 
de estudios y actuaciones específicas, emitiendo informes que aquellas le soliciten.  

- Participar en los organismos consultivos de carácter público que se establezcan para el 
estudio de los problemas de los pensionistas por jubilación y tercera edad en el ámbito de 
la Comunidad Autónoma de Aragón.  

- Proponer la adopción de medidas para una eficaz gestión de los recursos y del patrimonio 
utilizado para la tercera edad, colaborando en el establecimiento de los criterios que han de 
regirlos.  

- Fomentar el asociacionismo entre el colectivo de pensionistas por jubilación y tercera edad 
prestando el apoyo y asistencia oportunas.  
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- Conocer e informar, con carácter previo, la normativa de la Diputación  General que pueda 
afectar a dicho colectivo.  

- Promover acciones de solidaridad para el bienestar de pensionistas por jubilación y tercera 
edad en el marco de las Instituciones y la convivencia ciudadana.  

- Realizar el seguimiento y evaluación de las acciones que se desarrollen en materia de 
pensionistas por jubilación y tercera edad.  

- Promover la participación democrática de los usuarios en la prestación de los servicios y 
ejercer su seguimiento y control. 

- Impulsar la asistencia especializada en geriatría. 
 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 -  Comisiones de Trabajo de Cultura, Geriatría, Gerontología y Medio Ambiente.  
 -  Programas de voluntariado de Cooperadores de Seguridad Vial, Visitas a  
 Zaragoza cultural, La Seo, y La Basílica del Pilar, Rondalla, Banda de Música,  
 Parques y Jardines y  Medio Ambiente. 
 - Publicaciones: La revista de "Los mayores en Aragón" 

 Condiciones económicas: Gratuito. 
  

ASOCIACIÓN ARAGONESA DE RESIDENCIAS DE ANCIANOS DEL   
SECTOR    NO LUCRATIVO ( RE.NO.AR) 

 Titular: Asociación Aragonesa de Residencias de Ancianos del Sector no Lucrativo.  
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Paseo Teruel 32-34 
 50.005 Zaragoza 
 Teléfono:  976 379 800 Fax: 976 379 209 
 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1996 
 Requisitos de acceso: 

Empresarios de centros socio-sanitarios católicos  que desarrollan su actitud sin ánimo de lucro, 
en Aragón. 

 Objetivos: 
 * Negociación de pactos, acuerdos, y convenios colectivos. 
 * Representación de los empresarios ante órganos e instituciones de la  
   Comunidad Autónoma de Aragón y de ámbito territorial inferior. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 * Cursos de formación para nuestros profesionales. 
 * Tramitación de solicitudes de diferentes subvenciones. 
 * Planificación y ejecución de proyectos que favorecen la intervención en nuestros  
   centros.  
 * Encuentros, congresos,.... Para residentes, trabajadores y voluntarios. 
  
 Otros datos de interés: Residencias Afiliadas a la Asociación:  
 
 * Residencia "San José" de las Hnas de los Ancianos Desamparados.  Zaragoza. 
 * Residencia Nuestra  Señora  Del Pilar del Bº de Santa Isabel. Zaragoza 
 * Residencia Nuestra  Señora Del Portillo.  Zaragoza. 
 * Residencia Madre de Dios de Begoña . Zaragoza. 
 * Centro Social Virgen del Pilar.  Zaragoza. 
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 * Residencia de los Hnos.  Franciscanos de la Cruz Blanca.  Zaragoza. 
 * Residencia Virgen del Pilar.  Zaragoza.  
 * Residencia Santa Teresa. Zaragoza. 
 * Patronato Goya. Zaragoza. 
 * Residencia San Eugenio. Zaragoza 
 * Residencia Nuestra Señora de la Piedad. Ainzón. (Zaragoza) 
 * Residencia Villa de Ejea. Ejea de los Caballeros. (Zaragoza) 
 * Fundación Pablo Herráez y Esposa. Novillas. (Zaragoza) 
 * Residencia Nuestra Señora del Pilar. Ricla. (Zaragoza) 
 * Residencia San Vicente de Paúl. Ricla. (Zaragoza) 
 * Residencia Nuestra Señora del Pilar. Tarazona. (Zaragoza) 
 * Residencia Virgen de Sancho Abarca. Tauste. (Zaragoza) 
 * Residencia Virgen de San Cristobal. Uncastillo.(Zaragoza) 
 * Residencia Sagrado Corazón. Vera del Moncayo. (Zaragoza) 
 * Residencia Casa Amparo de la Inmaculada Concepción. Alagón. (Zaragoza) 
 * Residencia Fundación Almau. Pedrola (Zaragoza) 
 * Residencia Virgen de la Ola. Pinseque. (Zaragoza) 
 * Residencia Misioneras de Nuestra Señora del Pilar de Huesca. 
 * Residencia Sagrado Corazón de Jesús. Fraga. (Huesca) 
 * Residencia Fundación Cocorro. Ansó. (Huesca) 
 * Residencia La Purísima. Alcorisa (Teruel) 
 * Residencia Santa Ana. Burbáguena. (Teruel) 
 * Residencia San Valero. Hijar. (Teruel) 
 * Residencia Guadalupe. Más de las Matas. (Teruel) 
 * Residencia Nuestra Señora de Cabañas. La Almunia. (Zaragoza) 
 * Residencia Nuestra Señora de la Peña. Calatayud. (Zaragoza) 
 * Residencia Santa María La Mayor. Caspe. (Zaragoza) 
 * Residencia Nuestra Señora de Ródanas. Epila. (Zaragoza) 
 * Residencia Padre Saturnino Lopez Nova. Huesca. 
 * Residencia Santa Orosia. Jaca. (Huesca) 
 

 ASOCIACIÓN  DE CARIDAD "SAN VICENTE DE PAÚL- AIC" 

 Titular: Asociación de Caridad “San Vicente de Paúl” 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Predicadores, 115 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono:  976 446 766  
 Web: www.famvin.org   

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 
 Horario de información: Por las mañanas 

Requisitos de acceso: Mujeres voluntarias seglares comprometidas para trabajar con todos los 
grupos sociales para mejorar la calidad de vida de los pobres. 

 Objetivos: 
 Atender a los más desfavorecidos  desde el espíritu del Evangelio y de San Vicente de Paúl. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
Lavandería y duchas para personas en situación de necesidad. Alfabetización, asistencia y  
acompañamiento de ancianos. Acompañamiento hospitalario.  

 Planchado de ropa para ancianos. 
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ASOCIACIÓN DE VOLUNTARIOS DE LAS HERMANAS  HOSPITALARIAS    
SAGRADO CORAZÓN DE JESUS 

 Titular: Hermanas Hospitalarias Sagrado Corazón de Jesús 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Camino del Abejar s/n (Garrapinillos) 
 50.190 Zaragoza  
 Teléfono:  976 770 635 Fax: 976 770 943 
 Web: http://www.hscj.org E-mail:  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1995 
 Requisitos de acceso: 
 Mayor de 18 años 
 Disponer de tiempo libre 

 Objetivos: 
 - Prevención y promoción de la salud. 

- Mejorar la asistencia y calidad de vida de los enfermos mentales, personas asistidas, 
marginadas y familiares 

 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Actividades: Excursiones, animación socio-cultural, talleres, .. 
 Servicios: Acompañamientos 
 Otros datos de interés:  Es una asociación de ámbito nacional. 

      ASOCIACIÓN  "FONDO DE CONOCIMIENTOS  Y EXPERIENCIAS"  (CONEX) 
 Titular: Fondo de Conocimientos y Experiencias 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Inglaterra, 41 
 50.010 Zaragoza 
 Teléfono:  976 327 415  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1992 
 Horario de información: De 16´30 a 19´00h. 
 Requisitos de acceso:Mayores de 50 años. 
 Objetivos: 
 -   Ser útil a sí mismo aprovechando los conocimientos y experiencias.  

-  Ser útil a la Sociedad ayudando a personas solas, cooperando con otras asociaciones y 
trabajando con todos los sectores de la población  

 -  Ayuda compartida para aumentar la amistad, compartir y acoger al nuevo  

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
- Visitas  culturales. 
- Enseñar Catedrales. 
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        ASOCIACIÓN   PARKINSON DE ZARAGOZA 

 Titular: Asociación Parkinson Aragón 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: General Gutiérrez Mellado, 17, bajos 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono:  976 564 583 Fax: 976 564 583 
 E-mail: parkinsonaragon  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1996 
 Horario de información: Tarde de lunes a Viernes. 
 Requisitos de acceso: 
 - Estar diagnosticado de la enfermedad de Parkinson  
 - Ser familiar/cuidador de un enfermo de Parkinson. 

 Objetivos: 
 -  Mejorar la calidad de vida de pacientes y familiares/cuidadores. 

-  Proporcionar información relacionada con la enfermedad de Parkinsón en cuestiones 
relacionadas con la enfermedad, asesorando en cuestiones médicas,jurídico-legales y 
prestaciones sociales. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Terapias de rehabilitación  (Fisioterapia - Logopedia - Terapia ocupacional), asistencia 
social, atención domiciliaria, natación terapéutica, asesoramiento jurídico, formación, 
publicación del boletín "esperanza", excursiones, fiestas de convivencia, divulgación y charlas y 
conferencias. 

 Condiciones económicas: Cuota establecida. 
  
 ASOCIACIÓN DE VOLUNTARIOS  "SAN JUAN DE DIOS" 

 Titular: Hospital San Juan de Dios 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Paseo de Colón, 14 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono:  976 271 660 Fax: 976 252 017 
 E-mail:  hsjdzaragoza@ohsj 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1990 
 Horario de información: lunes - viernes de 8h. A 15h./jueves de 8h. A 20h. 
 Requisitos de acceso: 
 Ponerse en contacto con la coordinadora. 
 Objetivos: 
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 - Colaborar en la humanización de la asistencia, atendiendo al enfermo en todas  
   sus facetas. 
 - Dar al ciudadano que lo desee, un espacio de servicio, compartiendo el carisma  
   de la hospitalidad. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Compañía, Programas lúdicos, Pequeños servicios y Gestiones a personas sin  
   familia. 

  
 TELÉFONO DE LA ESPERANZA DE ARAGÓN 

 Titular: Asociación Española de Teléfonos de la Esperanza. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Lagasca, 13, 1º 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono:  976 232 828 Fax: 976 234 140 
 E-mail: telesar@teleine.es 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1984 
 Horario de información: 24 horas al día los 365 días del año 
 Requisitos de acceso: 
 Llamar al 976 232 828 y narrar el problema al agente de ayuda u orientador que le 
  atienda. 

 Objetivos: 
 - Proporcionar ayuda puntual a personas que pasan  por un mal momento y  
   sufren crisis personales, familiares, sociales, ... 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Grupos de Terapia. 
 - Grupos para hacer frente a la depresión.  
 - Grupos de  rehabilitación de ludopatía y adicciones. 
 - Grupos de duelo y separación afectiva.  
 - Grupos para personas al cuidado de mayores y enfermos crónicos.  
 - Grupos de tratamiento terapéutico de la anorexia y bulimia.  
 Condiciones económicas: Ninguna.. 

Otros datos de interés:  Se trata de una organización de voluntariado especializado que 
proporciona ayuda puntual. 

         VOLUNTARIADO EN GERIATRIA 

         Titular:Asociación Voluntariado en Geriatría. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Castellón de la Plana, 7, 1ºB 
 50.007 Zaragoza 
 Teléfono:  976 377 969 Fax: 976 276 069 
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 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1981 
 Horario de información: Mañanas y tardes de lunes a viernes 
 Requisitos de acceso: 
 Puede ser usuario cualquier persona mayor independientemente de su situación  
 Objetivos: 
 - Coordinar la ayuda voluntaria en la atención de los ancianos. 
           - Promocionar el Voluntariado y la Geriatría. 
          
          Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Compañía en domicilios, Alojamientos alternativos,  Acompañamientos,  
   Animación en centros. 
 
 Condiciones económicas: Ninguna.. 

COORDINADORA   ARAGONESA   DE VOLUNTARIADO EN LA ACCION 
SOCIAL 

 Titular: Coordinadora  aragonesa   de  voluntariado en la acción social 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avenida Cesáreo Alierta, 4. Pasaje Miraflores, local 25. 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono:  976 214 938 Fax: 976 214 938 
 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1991 
 Horario de información: L /J de 10 a 13 h  -  M/ Mi de 17 a 19 h. 
 Requisitos de acceso:No hay. 
 Objetivos: 
 - Gestionar  planes de formación de voluntariado 
            - Promocionar la defensa de los voluntarios en Aragón. 
           
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Coordinación de las entidades de los voluntarios.  
           - Sensibilización, información y formación de los voluntarios. 
 
 Condiciones económicas: Ninguna. 
  
 FUNDACION  MIGUEL ALLUE SALVADOR (FUNDAMAS) 
 
 Titular: Fundación Miguel Allué  Salvador 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Moret, 4 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono:  976 216 761  

 Descripción del recurso: 
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 Año de creación: 1998 
 Horario de información: Mañanas de 11h. A 13h. 
 Requisitos de acceso: Ninguno. 
 Objetivos: 
 - Promover múltiples de actividades para atraer a personas mayores preparadas y orientar su 

tiempo libre al servicio desinteresado de los demás, con especial atención a mayores, 
minusvalías. 

 - Fomentar la relación.  

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Bolsa de oportunidades (compra/venta de material profesional-artesano) 
 - Exposición y venta de artesanía. 
 - Certamen cultural y deportivo de la Cuenca del Ebro. 
 - Turismo, conocer Aragón para enaltecerlo. 
 - Relaciones internacionales: intercambios culturas, 2ª residencia. 
 - Circulo de inventores mayores en Aragón (Cimaf) 

   
 COMISIÓN DE MAYORES DE ZARAGOZA 

 Titular: Federación Aragonesa de Barrios. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Vicente de Paúl, 26 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono:  976 393 305  

 Descripción del recurso: 
 Objetivos: 
 - Reivindicar las necesidades sociales que  afectan a las personas mayores. 
            Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Notas en prensa, 
 - Entrevistas con los políticos.  

        UNIÓN PROVINCIAL DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS DE  U.G.T. 
 Titular: Unión General de Trabajadores  
 Entidad gestora: Comisión Ejecutiva 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Costa, 1 Entlo. 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono:  976 700 152  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1882 
 Objetivos: 

Atender y asesorar dentro de lo posible a los Jubilados y pensionistas que lo necesiten y ver la 
forma que hay de solucionarles sus problemas. 
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Programas, Actividades y Servicios ofertados: Actividades: Viajes culturales, viajes de 
recreo, etc…  

        ASOCIACIÓN  VIDA Y RISA 

 Titular: Asociación Vida y Risa  
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Herrerín, 1, 1º Dcha. 
 50.002 Zaragoza  
 E-mail: vidayrisa@hoptmail. 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 2001 
 Requisitos de acceso: 
 Pago de cuota en el nº de cuenta : 2086 0027 9433 001 421 33 (CAI) 
 Objetivos: 

Promover en las personas asociadas y participantes en las actividades de la asociación un 
cambio positivo en la percepción de sí mismo y del mundo que le rodea por una vida más sana 
y feliz 

           Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Talleres dirigidos a la población en general. 
         - De carácter lúdico y  psico-lúdicos, (temáticos, emociones, agresividad,...) 
         - De carácter formativo, dirigido a profesionales. 

     - Cursos de formación: dinámica de la risa y desarrollo del humor. 
 
 Condiciones económicas: 30 € /mes. 

ASOCIACIÓN DE CENTRO ASISTENCIA Y SERVICIOS SOCIALES DE 
ARAGÓN (ACASSA) 

 Titular: ACASSA 
 Entidad gestora: La Junta 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Cortes de Aragón, 24 1º D 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono:  976 220 401  
 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1991 
 Requisitos de acceso: Sin determinar. 
 Objetivos: 
 - Representación, gestión y defensa de los intereses  profesionales de las entidades asociadas. 

- Representación de los Asociados ante terceros, ya sean privados o públicos, como son los 
Organismos estatales, autonómicos, locales,.. Sin que esta  

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
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- Desarrollo de programas, actividades, formación de nuevas tecnologías,... para paliar muchos 
de los problemas que existen en la actualidad y que se generan según circunstancias sociales. 

 
 Condiciones económicas: Sin determinar. 
 
 Otros datos de interés:  Residencias  de Zaragoza ciudad adheridas a la Asociación:  

  "Vista Alegre" ,  "El Castellar",  “Eva y Pedro", "Nuestra Señora del Alba", "El Pilar", "Roma", 
"Iris", " Goya", "Disminuidos Físicos de Aragón", "San Miguel", "Cañablanca", "Diana",  "El 
Canal", "El Eden", "El Mirador", "Las Buganvillas", "Parque Dorado", " Mazaruba", "Noreales", 
"Fontibre-Sar","Entre Alamos",  " Los Pinos",  "Encarnación", "Corona", "El Edén",  "Hogar de 
Darío",  "Virgen del Castillo" y "Maria Rosa." 

ASOCIACIÓN DE PENSIONISTAS Y JUBILADOS  3ª EDAD "RAMON  
PIGNATELLI" 

 Titular: Asociación de Pensionistas y Jubilados  3ª Edad “Ramón de Pignatelli” 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Asín y Palacios, 15, 8º C 
 50.009 Zaragoza 
 Teléfono:  976 560 479  
  Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1999 
 Requisitos de acceso: 

Ser pensionista y estar a disposición de la Asociación para la distintas actividades de carácter 
cultural que se llevan a cabo. 

 Objetivos: 
Exaltar la figura de Ramón de Pignatelli, mediante la realización  de actividades de carácter 
cultural. 

 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

Programa específico de la Asociación: "Conozca la Historia de Zaragoza a través de sus 
monumentos." 

 Conferencias culturales, excursiones culturales, ... 
 Visitas culturales programadas a la Basílica del Pilar y la Catedral de La Seo. 
 
 Condiciones económicas: 6 € / año. 

 ASOCIACIÓN PARA LA CULTURA Y EL OCIO DE LA TERCERA EDAD   
"A.C.O.T.E." 

 Titular: A.C.O.T.E. 
 Entidad gestora: La Junta  Directiva 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Costa, 1 Entlo. 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono:  976 700 152  
  Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1987 
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 Objetivos: 
 -  Organizar actividades culturales, lúdicas y recreativas tendentes a enriquecer la 
personalidad y la solidaridad de sus socios, y cubrir su tiempo de ocio  
 -  Desarrollar  estudio de medidas para mejoras de las condiciones de vida, para  la población 
y en particular la de sus asociados. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Actividades: Excursiones, comidas campestres, de hermandad,  campeonatos varios...  
 

        ASOCIACIÓN CONSUMIDORES  "ASCOMAEX" 

         Titular: A.S.C.O.M.A.E.X. 
 Entidad gestora: La Junta 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Supervía,  27 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono:  976 552 072 Fax: 976 715 288 
 Web: www.cesaraugusta. E-mail:  ASOCIACIÓN@ascom 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 
 Horario de información: Lunes, martes y miércoles de 17 a 19 h 
 Requisitos de acceso:Ser socio 
           Objetivos: Asesorar, defender y canalizar las reclamaciones en materia de consumo.  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Actividades: Visitas culturales a centros de producción, jornadas de formación e  
   información, cafés, tertulias, ... 
           - Servicios: asesoría jurídica 
 
 Condiciones económicas: 3 € / anual 

         ASOCIACIÓN VECINOS SAN BRAULIO (DISTRITO UNIVERSIDAD) 
 Titular: Voluntarios culturales 
 Entidad gestora: La Junta 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Gutiérrez Mellado, 17 
 50.009 Zaragoza 
 Teléfono:  976 552 072 Fax: 976 715 288 
 E-mail:  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 
 Horario de información: Jueves de 17 a 18´30 h 
 Requisitos de acceso: Jubilados / pensionistas 
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 Objetivos: 
 - Poner sus conocimientos al servicio de la sociedad. 
            - Promover y desarrollar visitas culturales dirigidas a grupos de mayores. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

- Acompañamientos a grupos en visitas culturales tanto en la Ciudad como en los pueblos, 
mostrando y explicando aquellos lugares y  monumentos de interés, 

 
 Condiciones económicas: 6 € / anual 
 Otros datos de interés:  

* El teléfono indicado pertenece a la Asociación Alumnos y Exalumnos Aulas 3º. Edad. Ellos le 
indicarán el modo de ponerse en contacto con los "voluntarios culturales", tanto para ser 
voluntario como para solicitar visitas culturales. 

        TELÉFONO DORADO 

 Titular: Mensajeros de la Paz 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Camino de la Torres, 41 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono:  900 222 223 Fax: 976 229 722 
  Descripción del recurso: 

 Año de creación: 2000 
 Horario de información: 24 horas los 365 días del año 
 Requisitos de acceso: Ninguno 
         Objetivos: 
 - Paliar los problemas de soledad o de comunicación que tienen nuestros  
   mayores. 
 - Servicio de información y orientación espiritual. 
 - Escuchar, derivar y orientar. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Atender las llamadas gratuitamente en el teléfono: 900 222 223 

           ASOCIACIÓN DE CONSUMIDORES DE MAYORES, ALUMNOS Y  
 EXALUMNOS DE AULAS 3º EDAD 
 Titular: ASCOMAEX 
 Entidad gestora: La Junta 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Supervía, 27 
 50.006 Zaragoza  Fax: 976 715 288 
 Web: www.ascomaex.co E-mail:  asociación@ascom 

 Descripción del recurso: 
 Horario de información: lunes, martes y miércoles de17h. a 19h. 
 Requisitos de acceso: Ser pensionista 
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 Objetivos: Asesoramiento, canalización de las reclamaciones y defensa en materia de  
 consumo. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Visitas culturales a centros de producción 
 - cafés, tertulias,... 
           - Ciclos de conferencias relacionados con el consumo. 
 
 Condiciones económicas: Cuota 3 € anual. 

SERVICIO DE INFORMACIÓN DE VOLUNTARIADO DE ZARAGOZA    (SIVOZ) 
 Titular: Asociación Contra el Paro (Almozara) 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Fraga, 15-17 Bajos 
 50.003 Zaragoza 
 Teléfono:  976 430 246 Fax: 976 430 246 
 E-mail: acopal@adunare.or 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1998 
 Horario de información: De lunes a viernes de 10h. A 14h. 
 Requisitos de acceso: 
 Ser mayor de 16 años. 
 Objetivos: Informar y Orientar al voluntariado de Zaragoza 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Atención individualizada a personas que quieren ser voluntarios 
 - Información y orientación a las Entidades  
 - Campañas de difusión 
 - Participación en eventos 
 - Biblioteca sobre voluntariado social 
 - Boletín mensual "Sivozando" 

   
 YMCA ZARAGOZA 

 Titular: YMCA 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Lorente, 56 
 50.005 Zaragoza 
 Teléfono:  976 568 130 Fax: 976 568 130 
 Web: www.ymca.aragon E-mail:  zaragoza@ymca-ara 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1987 
 Requisitos de acceso: Ser mayor de 18 años 
 Objetivos:Desarrollo integral de la persona. 
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 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Acompañamiento y actividades lúdicas para las personas de la tercera edad. 

Otros datos de interés:  
 Todos los programas son llevados a cabo por voluntarios/as. 

No sólo trabajan con tercera edad, sino también cuentan con programas que actúan con: 
personas con discapacidad, infancia, juventud, medio rural,  

COMISION DE MAYORES DE LA COORDINADORA  DE PROBLEMÁTICA 
SOCIAL DEL BARRIO DE LAS FUENTES 

 Titular: Comisión de Mayores.  
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Fray Luis Urbano, 27  local 2 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono:  976 423 104 Fax: 976 498 904 
  Descripción del recurso: 
 Objetivos: 
 - Reivindicación y seguimiento de recursos y equipamiento para mayores en el  
   barrio. 
           - Coordinación y dinamización de actividades entre los mayores del barrio. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Coordinación y dinamización de las actividades 

   
 JUSTICIA DE ARAGÓN 

 Titular: Justicia de Aragón 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Don Juan de Aragón, 7 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono:  976 399 354 Fax: 976 394 632 
 Web: www.eljusticiadeara E-mail:  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1985 
 Horario de información: Lunes a viernes de 8.30 a 14.30 / 17h. A 19h. 
 Requisitos de acceso: Ninguno 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Recepción y tramitación de quejas ciudadanas frente a la actuación de las  
   administraciones publicas. 
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 COORDINADORA DESARROLLO COMUNITARIO DEL CASCO VIEJO 
 Titular: Asociación de vecinos "Lanuza Casco Viejo" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Vicente de Paúl, 26 
 50.002 Zaragoza 
 Teléfono:  976 398 823  
  Descripción del recurso: 
 Requisitos de acceso: Ninguno 
 Objetivos: Hacer ver la realidad de los mayores del Casco Viejo ante las Entidades Públicas 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
- Información y propuestas a  través de los medios de comunicación de las necesidades del 
barrio  

 - Entrevistas con profesionales de las Administraciones Públicas 
            - Reuniones mensuales 
 
 Otros datos de interés:  
 * La coordinadora nace de unas jornadas realizadas por la asociación en el Casco Viejo. 

 COMISION DE MAYORES CASCO VIEJO 

 Titular: Comisión de Mayores del Casco Viejo. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Sedes de las Entidades donde se convoca las reuniones 
 50.000 Zaragoza  
 Teléfono:  976 000 000   

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1990 
 Objetivos: 
 - Coordinación de las actuaciones realizadas por los Trabajadores Sociales y  
   voluntarios de las Entidades que forman la coordinadora 
            - Propuestas de trabajo en conjunto 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Reuniones bimensuales 
            - Elaboración de informes conjuntos 
 
 Condiciones económicas:  Ninguna. 
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 Otros datos de interés:  
Entidades que forman la coordinadora: Centros de Salud: San Pablo y Rebolería, CMSS 
Magdalena, SMRM, Casa Amparo, Centro de día Boterón, Fundación Federico Ozanam, 
Servirecord, Afeda, La Caridad, Cáritas, Teleasistencia,  

 

        OBRA SOCIAL Y CULTURAL SOPEÑA (O.S.C.U.S) 

 Titular: O.S.C.U.S 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Boggiero, 166 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono:  976 281 996 Fax: 976 224 489 
 E-mail:  www.oscus@telelin 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1912 
 Horario de información: 
 Requisitos de acceso: 
 Población general. 
 Objetivos: 
 Promoción integral de las personas y familias menos favorecidas y más  
 marginadas de la sociedad. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

 - Cursos de Educación de adultos, Alfabetización, Consolidación de conocimientos y 
Secundaria. 
 - Servicios: Trabajadora social, asesoría jurídica, biblioteca, bolsa de trabajo, bolsa de 
vivienda y banco de alimentos. 

 Otros datos de interés:  
 El Centro oferta además programas y servicios dirigidos al conjunto de la población: cursos de 
alfabetización, graduado escolar,..  

           JUNTAS MUNICIPALES Y VECINALES 

 Titular: Ayuntamiento de Zaragoza. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza del Pilar, 18 
 50.003 Zaragoza  
 Telefono:  976 721 196 Fax: 
 Web: www.ayto-zaragoza. Email: 

 Descripción del recurso: 

 Horario de información: De 8´30h a 13´30h. 
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 Objetivos: 
 Ofrecer información general municipal, servir de registro auxiliar para los  
 ciudadanos y realizar trámites administrativos derivadas de la relación  
 Ayuntamiento -  ciudadanos. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 - Información General Municipal. 
 - Registro Auxiliar, donde se admiten todo tipo de solicitudes dirigidas al  
 Ayuntamiento.  
 - Realización de trámites administrativos relacionados entre otros con:  
 Reclamaciones y sugerencias  en deficiencias de servicios municipales,  
 certificados de empadronamiento, duplicado de recibos tributarios y colaboración  
 en la tramitación de concesión de tarjetas para el transporte público de  
 pensionistas. 
 
 Condiciones económicas: Ninguna. 
 Otros datos de interés:  

         Juntas Municipales:  
 - Junta Municipal Centro. Hernán Cortés, 33. 976 223 922 
 - Junta Municipal Delicias. Mompeón Moto, 12-14. 976 323 069  
 - Junta Municipal Las Fuentes. Florentino Ballesteros s/n. 976 724 060.  
 - Junta Municipal San José. Plaza Mayor, 1. 976 496 868 
 - Junta Municipal Ensanche/Universidad. Domingo Miral, 5. 976 556390 
 - Junta Municipal Casco Histórico. Vía César Augsta, 72. 976 397 405 
 - Junta Municipal Margen Izquierda. Pantano de la Sotonera. 976 798750 
 - Junta Municipal Oliver Valdefierrro, Muniesa, 5. 976 332988 
 - Junta Municipal Torrero. Monzón s/n . 976 332 988 
 - Junta Municipal La Almozara. Av. Puerta Sancho, 30. 976 281 682 
  
 Juntas Vecinales:  
 - Junta Vecinal Alfocea. El Castellar, 33. 976 784 034 
 - Junta Vecinal Casablanca. La Ermita s/n. 976 52 826 
 - Junta Vecinal Casetas. Plaza del Castillo s/n 976 771 434 
 - Junta Vecinal Garrapinillos. Plaza de España s/n. 976780220 
 - Junta Vecinal Juslibol. Domingo Zaera s/n. 976 517 421. 
 - Junta Vecinal La cartuja Baja. Autonomía de Aragón, 21. 976 501 304 
 - Junta Vecinal Miralbueno. Cº del Pilón, 146. 976 328 241 
 - Junta Vecinal Montañana. Mayor s/N. 976 567 828 
 - Junta Vecinal Monzalbarba. Mosén A. Marín, s/n. 976 772 893 
 - Junta Vecinal Movera. Plaza Mayor, 1.  976 586 454 
 - Junta Vecinal Peñaflor. Avda. José Antonio, 71. 976 154 169 
 - Junta Vecinal Santa Isabel. Avda. Santa Isabel, 100. 976 571 881 
 - Junta Vecinal San Gregorio. Bº San Gregorio s/n. 976519187. 
 - Junta Vecinal Torrecilla de Valmadrid. La Iglesia, 1. 976 721100 
 - Junta Vecinal Venta del Olivar. Tomillar, 1 976 532 906 
 - Junta Vecinal Villamayor. Plaza Planillo, 1. 976 574 550 
 - Junta Vecinal San Juan de Mozarrifar. Plaza. España, 7. 976 150 266 
 - Junta Vecinal Villarrapa. Escuelas, 114. 976 172 110. 
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MODULO IV 

 
MANTENIMIENTO EN EL 

ENTORNO FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 
 

En la actualidad, la institucionalización puede ser un  recurso más para todas 
aquellas personas mayores que se encuentran en situación de dependencia, 
pero ni los años, ni la enfermedad cambian el deseo para continuar viviendo 
en el propio domicilio acaba Es el no contar con servicios que faciliten el 
mantenimiento en el su entorno familiar lo que provocando el ingreso en 
Residencias 
 

 Para contrarrestar esta situación, nuestra ciudad cuenta con una  red 
de servicios y/o Centros, cuyo objetivo es la atención al mayor para que 
desarrolle su vida en su entorno comunitario con todas las garantías 
asistenciales necesarias.  

 
En el presente módulo se diferencian cuatro tipo de centros y/o 

servicios:  
 
• Centro de Día: entendido como servicio sociosanitario que ofrece 

durante el día atención a las necesidades personales básicas, 
terapeúticas, socio-culturales y de rehabilitación de personas 
mayores afectadas por distintos grados de discapacidad funcional, 
psíquica o social.  
 
En este apartado de la Guía también han quedado recogidos los 
Hogares de Personas Mayores del Instituto Aragonés de Servicios 
Sociales, por entender que si bien no van dirigidos a personas con 
algún tipo de dependencia, ofrecen servicios que van más allá del 
desarrollo de programas de Ocio y Cultura.   
 

• Servicios de Atención Domiciliaria (SAD): su objetivo es 
prevenir situaciones de necesidad personal y familiar, prestando 
una serie de atenciones de carácter básico ( domésticas, 
personales y de  apoyo psicosocial) y/o complementario (cuidados 
de enfermería, rehabilitación,...) a las personas mayores que se 
hallen en situación de dependencia para facilitar la autonomía 
personal en el medio habitual, apoyar los recursos propios y 
compensar sus limitaciones funcionales.  
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En el presente apartado,  se recogen: 

- Servicios de Ayuda a Domicilio: tanto los que  únicamente prestan  
atención básica, como  aquéllos en los que la atención es 
exclusivamente complementaria (terapia ocupacional, fisioterapia, 
cuidados de enfermería, asesoramiento en supresión de barreras 
arquitectónicas,...)  

- Servicios de Comida a Domicilio: por entender que es una 
prestación de carácter complementario dentro de esta tipología. 

- Equipos de Soporte Domiciliario Del Servicio Aragonés de Salud. 
 
• Servicio de Teleasistencia: es un recurso técnico y social de 

vigilancia domiciliaria permanente, que actúa a nivel preventivo y/o 
asistencial, de forma que los usuarios puedan continuar residiendo 
en su domicilio y manteniendo unas actividades diarias normales,  
con la seguridad de recibir una atención inmediata en caso de 
urgencia. Tiene carácter complementario, especialmente del 
Servicio de Ayuda a Domicilio. 

 
• Estancias Temporales en Residencias:  entendida como el 

ingreso y  permanencia de personas mayores en una Residencia 
en régimen de atención personal, manutención y  alojamiento, por 
un periodo de tiempo determinado, cuando debido a distintas 
circunstancias necesitan de una atención integral. En tanto se 
resuelve el problema.  

 
En este apartado se incluyen únicamente aquellos Centros que 
cuentan con plazas fijas, destinadas a ofrecer Estancias 
Temporales. No se incluyen las Residencias que solo ofrecen el 
Servicio en caso de plazas disponibles (esta posibilidad queda 
reflejada dentro del apartado de “otros datos de interés” en el 
módulo V:  Centros de Alojamiento Alternativo).  
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CENTROS DE DÍA 

CENTRO DE DÍA y APARTAMENTOS TUTELADOS  "CAI - OZANAM" 
 Titular: Caja de Ahorros de La Inmaculada. Obra Social 
 Entidad gestora: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Luis Pomarón, 3. 
 50.002 Zaragoza 
 Teléfono: 976 000 000 Fax: 976 000 000 
 Web: www.ozanam.com Email: terceraedad@ozanam.com 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002 
 Teléfono de información:  976 443 366 
 Horario de información: De 9´30 a 13´30 y de 4´30 a 19´30. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores de 65 años. 
 Nº. de Plazas: 70 
 Horario del centro: Sin determinar 

 Nª. plazas concertadas: 0 Organismo:  
 Recursos humanos: 

Director, Trabajador Social, Enfermero, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, Animador 
Sociocultural, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza, Recepcionista, Cocinero, Oficial 
de mantenimiento y Voluntariado. 

  
 Equipamiento: 

Salón de actos, capilla, sala polivalente, sala de terapia ocupacional, baños geriátricos, 
gimnasio, peluquería, enfermería, sala de manualidades, sala de estar  y televisión, y comedor. 

  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

Atención social, cuidados de enfermería, terapia ocupacional, fisioterapia, electroterapia,  
animación sociocultural, peluquería, podología, y servicio religioso. 

  
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: Sin determinar Asistidos:  Sin determinar. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
EL Centro de Día se encuentra ubicado en el mismo edificio que los Apartamentos Tutelados 
"CAI - Ozanam". El Centro tiene prevista su apertura para Septiembre de 2003. 
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        CENTRO DE DÍA "LAS CHEBLAS S.L" 

 Titular: Las Cheblas 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Previsión Social, 3. 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 590 728 Fax: 976 593 144 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997 
 Teléfono de información:  976 590 728 
 Horario de información: De 16´00h a 18´00h. 
 Destinatarios: 
 Personas con limitaciones, demencias y/o Alzheimer. 
 Nº. de Plazas: 60 
 Horario del centro: Mañanas y tardes. 
 Nª. plazas concertadas: 5 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos: 

Director, Médico Geriatra, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero,Fisioterapeuta, 
Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza, y cocinero. 

  
 Equipamiento: 
 Terraza, peluquería, comedor, gimnasio, sala de terapia, sala de estar y T.V., enfermería. 
  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

Servicio médico, cuidados de enfermería, atención social, lavandería, transporte (no adaptado), 
Terapia ocupacional, animación sociocultural, fisioterapia/rehabilitación, asesoría psicológica, 
podología, y peluquería. 

 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA) 
 Asistidos: 523´30 € /mes. 

 Servicios no incluidos en el precio:Peluquería, podología y transporte 

Otros datos de interés: 
 - El precio señalado es el máximo (todos los servicios). 
 - El centro de Día cuenta con unidad de noche para respiros familiares y servicios  
   de urgencia.  
 - Servicio de Estancias temporales. 

 CENTRO DE DÍA "ARGUALAS S.L." 
 Titular: Argualas S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Argualas, 14 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 566 881 Fax: 
 Descripción del recurso: 
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 Año de creación: 1996 
 Teléfono de información:  976 566 881 
 Horario de información: De 8´00h a 20´00h. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores válidas y/o asistidas. Alzheimer y demencia senil. 
 Nº. de Plazas: 49 
 Horario del centro: De 8´00 a 20´00h. 
 Nª. plazas concertadas: 10 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos: 

Director, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico y Personal de 
limpieza. 
 
Equipamiento:Comedor, gimnasio, sala de terapia, enfermería y aula de informática. 

  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 

fisioterapia, animación sociocultural, asesoría psicológica, logopeda, podología, peluquería y 
servicio de transporte. 

  
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: Asistidos:  Sin determinar. 

 Servicios no incluidos en el precio: 
 Sin determinar. 
 Otros datos de interés: 
 - El precio de la plaza se determina en función de la patología del usuario.  

- El centro permanece abierto los domingos y festivos. 

CENTRO DE DÍA "CAI - OZANAM" 

 Titular: Caja de Ahorros de la Inmaculada. Obra Social. 
 Entidad gestora: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Venecia, 32-34 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 278 505 Fax: 976 278 505 
 Web: www.ozanam.com Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997 
 Teléfono de información:  976 278 505 
 Horario de información: De 10h a 14h  y  de 16,30h a 19,30h 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años con algún tipo de dependencia. 
 Nº. de Plazas: 175 
 Horario del centro:De 10 a 19´30 H de lunes a sábado 
 Nª. plazas concertadas: 20 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos: 
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 Directora, Terapeuta Ocupacional,  Trabajadora social, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar 
clínico, Animador Sociocultural, Personal de limpieza, Recepcionista, Cocinero, Oficial de 
mantenimiento y Voluntariado. 

 
 Equipamiento: 
 Recepción , sala de manualidades, sala de terapia, enfermería, gimnasio, sala de 

electroterapia, sala de televisión ,lavandería, comedor, peluquería, baños geriátricos y salón de 
actos. 

 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

Atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, electroterapia, animación sociocultural, 
comedor, transporte, lavandería, peluquería y  podología. 

 
          Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: 325 € / mes  más cuota de socio   Asistidos: 481 € / mes más cuota de socio 

 Servicios no incluidos en el precio: Transporte y peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 La cuota de socio varía en función de la domiciliación de la pensión. Si es en la Caja de Ahorros 

de la Inmaculada la cuota es de 4´5 €/mes  y si es en otra Entidad Bancaria el importe es de 
10´5 €/mes.La cuota a abonar por el usuario se calcula en base a las posibilidades económicas. 

 

CENTRO DE DÍA  "EL PINAR" 
 Titular: El Pinar S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: El Pinar, 7-9 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 256 077 Fax: 976 256 077 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997 
 Teléfono de información:  976 256 077 
 Horario de información: Mañanas y tardes. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas 
 Nº. de Plazas: 60 
 Horario del centro: De 8´30h  a  20´00h. 
 Nª. plazas concertadas: 5 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos: 
 Director, Terapeuta Ocupacional , Fisioterapeuta, Personal de limpieza y Cocinero. 
 Equipamiento: 
 Peluquería, comedor, gimnasio, sala de estar, sala de terapia, enfermería. 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 T. Ocupacional, fisioterapia/rehabilitación, logopedia, podología, peluquería y servicio de 

transporte. 
 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: Sin determinar Asistidos:  Sin determinar. 
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 Servicios no incluidos en el precio: Servicio de transporte (66€ /mes) 

 Otros datos de interés: 
 El precio de la plaza está en función de las patologías de cada usuario 
 

CENTRO DE  DIA " LA CADIERA" 
 Titular: La Cadiera 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Rosales, 30 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 597 044 Fax: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997 
 Teléfono de información:  976 597 044 
 Horario de información: De 10h a  20h. 
 Destinatarios: Personas mayores con alguna dependencia 
 Nº. de Plazas: 22 
 Horario del centro: De 9´00h a 20´00h de lunes a sábados.  
 Recursos humanos: 
 Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Gerocultor/Auxiliar de clínica. 
 Equipamiento: 
 Terraza, jardín, peluquería, comedor y sala de terapia. 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Terapia ocupacional, peluquería, podología y servicio de transporte 
 
 .Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos:   420€ /mes 

 Servicios no incluidos en el precio: 
 Transporte (90€/mes), podología y peluquería. 

 

CENTRO DE DÍA "SAN EUGENIO" 

 Titular: Patronato San Eugenio. 
 Entidad gestora: Franciscanas Monmellier 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Eugenio, 2-B 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 379 800 Fax: 976 379 209 
 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1980 
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 Teléfono de información:  976 379 800 
 Horario de información: De 17h a  20h. 
 Destinatarios: Personas mayores de la zona (Bº  de Torrero). 
 Nº. de Plazas: 30 
 Horario del centro: De 9´00h a 20´00h. 
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Psiquiatra, Terapeuta ocupacional,, Trabajador Social, D.U.E., Animador 

sociocultural, Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza, Cocinero y Voluntariado. 
 
 Equipamiento: 
 Terraza, jardín, comedor, cafetería, gimnasio, sala de terapia, sala de estar,  enfermería, y 

capilla. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

         Servicio médico, terapia ocupacional, animación sociocultural, y servicio  
 religioso. 
 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: 152 €/mes Asistidos:  204 €/mes 

 Otros datos de interés: 
 El Centro de Día se encuentra integrado en la Residencia "San Eugenio". 
 
 

CENTRO DE DIA CAI-AFEDA "VIRGEN DEL CARMEN" 

 Titular: Caja de Ahorros de la Inmaculada. Obra Social. 
 Entidad gestora: Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer.  
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avda.  Almozara, 77 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 431 211 Fax: 976 446 379 
 Web: Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000 
 Teléfono de información:  976 431 211 
 Horario de información: Mañanas y tardes. 
 Destinatarios: Familias y enfermos con demencias, previa valoración médica en el centro. Se  
 estudia si el usuario es susceptible de atención en el centro. 
  

Nº. de Plazas: 80 
 Nª. plazas concertadas: 10 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar 

Clínico, Personal de limpieza, Cocinero y  Voluntariado. 
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 Equipamiento: 
 Salas de estar, terraza, sala de usos múltiples, comedor, gimnasio, salas de  
 terapia, y enfermería, y baños geriátricos. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, cuidados de enfermería, atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, 

atención psicológica, podología y transporte adaptado. 
 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos:  496´44 € /mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Transporte. 
 
 Otros datos de interés: 
 - El servicio de asesoría psicológica es derivado a la sede de AFEDA en  Monasterio de Samos. 
 - El precio indicado corresponde al servicio de 8h con comida. Existe una tarifa de precio desde 

4 h a 12h de atención.. 

 CENTRO DE DIA, "ESTRELLA" 

 Titular: Estrella 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Avda.  La Jota, 61 
 50.014 Zaragoza  
 Teléfono: 976 473 241 Fax: 976 773 247 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002 
 Teléfono de información: 976 473 241 
 Horario de información: De 8,30h  a 19,30h. 
 Destinatarios: Personas mayores con algún tipo de dependencia. 
 Nº. de Plazas: 33 
 Horario del centro: De 8´30h a 7´30h  de lunes a viernes y sábados de 10 a 16 H. 
 Recursos humanos: 
 Director,  Terapeuta Ocupacional, Gerocultor/Auxiliar clínico. 
 Equipamiento: 
 Comedor, gimnasio, sala de terapia, enfermería y  baños geriátricos. 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

Cuidados de enfermería, terapia ocupacional, fisioterapia, podología, peluquería , higiene 
personal y servicio de transporte. 

 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos:  480´81 €/mes. 

 Servicios no incluidos en el precio: Transporte, 90 €/mes. 

         CENTRO DE DÍA "DELICIAS" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 

 87



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Parque Delicias (Edificio San José) 
 50.010 Zaragoza  
 Teléfono: 976 488 602 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1991 
 Teléfono de información:  976 488 602 
 Horario de información: De 9,30 a 15,30H de lunes a viernes. 
 Destinatarios: 
 Pensionistas  o cónyuges con cierto grado de dependencia que convivan con familiares. 
 
 Nº. de Plazas: 20 
 Horario del centro:De 9´30 a 15´30h de lunes a viernes.  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero, Fisioterapeuta, 

Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza, Recepcionista y Cocinero. 
 
 Equipamiento: 
 Terraza, jardín, peluquería, comedor, cafetería, sala de terapia, enfermería, gimnasio y baños 

geriátricos. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
         Servicio médico, atención  social, terapia ocupacional, servicio de comedor, transporte, 

peluquería, podología, higiene personal. 
 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos:  25% del conjunto de ingresos de la unidad de convivencia  

 Servicios no incluidos en el precio: Podología, peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 En el mismo Centro se ofrecen los Servicios Propios de los Hogares para  
 Personas Mayores del Instituto Aragonés de Servicios Sociales: 
         - Atención médica, cuidados de enfermería, podología, rehabilitación menor,  
   atención social, peluquería, comedor. 
 - Actividades recreativas y culturales (animación sociocultural, yoga, gimnasia,  
   juegos de mesa, petanca,, billar, excursiones, bingos, manualidades, coral,  

  
 CENTRO DE DIA PSICOGERIATRICO "LOS SITIOS" 

 Titular: Fundación "La Caridad" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Moret, 4 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 228 891 Fax: 976 228 842 
 Descripción del recurso: 
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 Año de creación: 1997 
 Teléfono de información:  976 224 834 
 Horario de información: Mañanas y tardes. 
 Destinatarios: 
 Personas discapacitadas física, psíquica o sensorialmente que sean  
 susceptibles de realizar terapia preventiva y/o rehabilitadora. 
 Nº. de Plazas: 25 
 Horario del centro: De 9´00h  a 18´00h. 
 Nª. plazas concertadas: 13 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos: 
 Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Fisioterapeuta, Gerocultor,/Auxiliar Clínico, 

Personal de limpieza, Cocinero y Voluntariado. 
  

Equipamiento:Terraza, comedor, cafetería, gimnasio, sala de terapia, peluquería y capilla. 
  

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Trabajo Social, terapia ocupacional, 
fisioterapia, y transporte adaptado y servicio de Estancias Temporales. 

 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: Según baremo. Asistidos:  Según baremo. 
 
 Otros datos de interés: 
 - El Centro cuenta con tres plazas de Estancias Temporales en horario de  
   mañanas.  
 - El baremo para calcular el precio del servicio es realizado por los profesionales  
   del Centro. 

 CENTRO DE DIA "LOS SITIOS" (UNIDAD DE SEMIVÁLIDOS). 

 Titular: Fundación "La Caridad" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Moret, 4 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 228 891 Fax: 976 228 842 
 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001 
 Teléfono de información:  976 228 891 
 Horario de información: Mañanas y Tardes 
 Destinatarios: 
 Personas mayores de 65 años, con deterioro orgánico propio de su edad (disminución de 

memoria, discapacidad física, de los órganos de los sentidos, ceguera, sordera, ..) 
 
 Nº. de Plazas: 25 
 Horario del centro:De 11´00h a 17´00h.  
 Recursos humanos:Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social y Fisioterapeuta. 
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 Equipamiento: Terraza, jardín, comedor, cafetería, gimnasio, sala de terapia, peluquería y 

capilla. 
  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Trabajo social, fisioterapia, terapia 

ocupacional y transporte adaptado. 

            Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: Según baremo Asistidos:  Según baremo. 
 
 Otros datos de interés: 
 -  El Centro de Día cuenta con 5 plazas de Estancias Temporales en horario de  
           mañana. 
 - El baremo para fijar el precio de la plaza es realizado por los profesionales del  
   Centro. 

 HOGAR PARA PERSONAS MAYORES "LAS FUENTES" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Cardenal Cisneros, 7-9 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 421 895 Fax: 976 426 050 
 Web: www.aragob.es. Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1976 
 Teléfono de información:  976 421 895 
 Horario de información: De 10´00h a 14´00h. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores pensionistas y cónyuges. 
 Horario del centro:De 10´00h a 20´00h de lunes a domingos. 
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Enfermero, Trabajador Social, Recepcionista, y Personal de limpieza. 
  
 Equipamiento: 
 Sala de usos múltiples, peluquería, comedor, cafetería, sala de trapia, enfermería, 
  y gimnasio. 
  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

        - Atención médica, cuidados de enfermería, podología, animación sociocultural,  
  atención social,  peluquería, comedor. 
 - Actividades recreativas y culturales (animación sociocultural, yoga, gimnasia,  
  juegos de mesa, petanca,, billar, excursiones, bingos, manualidades, coral,  
  pintura, rondalla, teatro, y grupos de actividades diversas en función de los  
  centros de interés de los socios. 
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CENTRO DE DIA "EL JARDÍN DE GIVERNY" 

 Titular: El Jardín de Giverny S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Via Hispanidad, 104 Bajos 
 50.017 Zaragoza  
 Teléfono: 976 344 017 Fax: 
 Web: Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002 
 Teléfono de información:  976 344 017 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores válidas y/o asistidas. 
 Nº. de Plazas: 7 
 Horario del centro:  
 Recursos humanos: Director, Médico, Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza y 

cocinero. 
  
 Equipamiento: Sin detallar. 
  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Cuidados personales. 

          Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: 300´51 € /mes. Asistidos:  480´81 € / mes. 
 

Otros datos de interés: Existe cuota  (90€) para pasar la tarde y merendar 
  

        CENTRO DE DIA " LAS FUENTES" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Entidad gestora: Edad Dorada Mensajeros de la Paz. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Fray Luis Urbano, s/n 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 975 976 26  Fax: 976 597 626 
 Web: www. aragob.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997 
 Teléfono de información:  976 597 626 
 Horario de información: Mañanas y tardes. 
 Destinatarios: 
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 Personas mayores de 60 años pensionistas. 
 Nº. de Plazas: 35 
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero, Fisioterapeuta, 

Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza, Recepcionista y  Cocinero. 
 
 Equipamiento: 
 Terraza, jardín, peluquería, comedor, sala de terapia, sala de estar, enfermería, capilla  y 

gimnasio. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

        Servicio médico, atención social, terapia ocupacional, fisioterapeuta, cuidados de enfermería, 
animación sociocultural, servicio comedor, transporte, peluquería, podología, higiene personal. 

 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos:   25% del conjunto de ingresos de la unidad de convivencia 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería, podología, lavandería. 
 

CENTRO DE DIA "SAN BLAS" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: San Blas, 20 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 436 219 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1999 
 Teléfono de información:  976 436 219 
 Horario de información: De 10´00h a 13´00h. 
 Destinatarios: 
 Pensionistas y/o cónyuges mayores de 60 años dependientes que convivan con algún familiar. 
 
 Nº. de Plazas: 20 
 Horario del centro: De 8´15h a 18´00. De lunes a viernes.  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero,  
 Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza, Recepcionista, y  
 Cocinero. 
 
 Equipamiento:Terraza, sala de terapia, enfermería, comedor, gimnasio y baños geriátricos. 
  
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 

ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, transporte, peluquería, podología  e higiene 
personal. 

 
 Condiciones económicas:  
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 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos: 25% del conjunto de ingresos de la unidad de convivencia. 

 Servicios no incluidos en el precio:Podología  y peluquería. 

 Otros datos de interés: En el mismo Centro se ofrecen los Servicios Propios de los Hogares 
para Personas Mayores del Instituto Aragonés de Servicios Sociales: 

 
  - Atención médica, cuidados de enfermería, podología, rehabilitación menor,  
    atención social, peluquería, comedor. 
  - Actividades recreativas y culturales (animación sociocultural, yoga, gimnasia,  
    juegos de mesa, petanca,, billar, excursiones, bingos, manualidades, coral,  

  

        CENTRO DE DIA "ROMAREDA" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Violante de Hungria, 21. 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 558 734 Fax: 976 554 085 
 Web: www.aragob.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información:  976 558 734 
 Horario de información: Do 9´99h a 14´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores asistidas. 
 
 Nº. de Plazas: 30 
 Horario del centro: De lunes a viernes 8,30 a 19h.  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta ocupacional, Trabajador Social, Enfermero, Fisioterapeuta, 

Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza, Recepcionista, Cocinero. 

 Equipamiento: Jardín, peluquería, comedor, cafetería, sala de terapia, gimnasio, baños  
 geriátricos y capilla. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, comedor, peluquería, podología, higiene 
personal y  servicio religioso. 

          Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos: 25% del conjunto de ingresos de la unidad de convivencia  

 Servicios no incluidos en el precio: Podología y peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 El centro se encuentra integrado en la Residencia de Tercera Edad "Romareda" 
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HOGAR PARA PERSONAS MAYORES  "EL BOTERÓN" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Boterón, 2 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 299 662 Fax: 976 299 662 
 Web: www.aragob.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1971 
 Teléfono de información:  976 299 662 
 Horario de información: De 10h a 13h de lunes a jueves. 
 Destinatarios: Personas mayores. 
 Horario del centro: De 10´00h a 20´30 H de lunes a domingo.  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Enfermero , Trabajador Social, Recepcionista, y Personal de limpieza. El resto  

de profesionales es por concurso público. 
 
          Equipamiento: 
 Despachos destinados a profesionales del centro, salas de usos múltiples, biblioteca, 

enfermería, peluquería, cafetería/comedor, y  sala de televisión. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

- Atención médica, cuidados de enfermería, podología, rehabilitación menor, atención social, 
peluquería, comedor. 
 - Actividades recreativas y culturales (animación sociocultural, yoga, gimnasia, juegos de 
mesa, petanca,, billar, excursiones, bingos, manualidades, coral, pintura, rondalla, teatro, y 
grupos de actividades diversas en función de los centros de interés de los socios. 

 
 Condiciones económicas:  
  
 Precio de la plaza (sin IVA):  
 Válidos: Ninguno. 

 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

HOGAR PARA PERSONAS MAYORES "BALSAS DE EBRO VIEJO" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Valle de Broto, s/n 
 50.015 Zaragoza Zaragoza 
 Teléfono: 976 512 055 Fax: 976 512 055 
 Web: www.aragob.es Email: 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1985 
 Teléfono de información:  976 512 055 
 Horario de información: De 8´30 a 13´´30h de lunes a viernes 
 Destinatarios: Personas mayores pensionistas y cónyuges. 
 Horario del centro: De 10´00h a 20´30 de lunes a domingo.  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Trabajador Social, Enfermero, Recepcionista y Personal de Limpieza. 
 
           Equipamiento: Terraza, gimnasio, peluquería, comedor, cafetería, sala de terapia, salas de 

usos múltiples, enfermería, y aula de informática. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

        - Atención médica, cuidados de enfermería, podología, rehabilitación menor, atención social, 
peluquería, comedor. 

 - Actividades recreativas y culturales (animación sociocultural, yoga, gimnasia, juegos de mesa, 
petanca,, billar, excursiones, bingos, manualidades, coral, pintura, rondalla, teatro, y grupos de 
actividades diversos en función de los centros de interés de los socios.) 

 
 Condiciones económicas:  Ninguno.   

 Servicios no incluidos en el precio: 
 Peluquería y podología. 
 

HOGAR PARA PERSONAS MAYORES  "CASETAS" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Autovía de Logroño, 12. (Casetas) 
 50.620 Zaragoza  
 Teléfono: 976 772 888 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1984 
 Teléfono de información:  976 772 888 
 Horario de información: De 8´30 a 13´30h de lunes a viernes. 
 Destinatarios:Personas mayores pensionistas y sus cónyuges. 
 Horario del centro:De 10´00 a 8´30h de lunes a domingos. 
 Recursos humanos:Director, Médico, Trabajador Social, Enfermero, Recepcionista y Personal 

de Limpieza. 
Equipamiento:Peluquería, comedor, cafetería, sala de terapia, salas de usos múltiples, y  

 enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

        - Atención médica, cuidados de enfermería, podología, rehabilitación menor, atención social, 
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peluquería, comedor. 
- Actividades recreativas y culturales (animación sociocultural, yoga, gimnasia, juegos de mesa, 
petanca,, billar, excursiones, bingos, manualidades, coral, pintura, rondalla, teatro, y grupos de 
actividades diversos en función de los centros de interés de los socios.) 

-  
 Condiciones económicas: Ninguno 

 Servicios no incluidos en el precio: 
 Peluquería y podología. 
 
  

RESIDENCIA - CENTRO DE DÍA IBERCAJA-OZANAM "LA MAGDALENA" 
 

 Titular: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Alonso V, 15 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 399 365 Fax: 976 390 766 
 Web: www.ozanam.com Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000 
 Teléfono de información:  976 443 366 
 Horario de información: De 9h a 14h  y  de 16,30h  a 19,30h. 
 Destinatarios:Personas mayores de 65 años. 
 Nº. de Plazas: 75 
 Horario del centro:De 9h a 21h.de lunes a domingo. 
 Nª. plazas concertadas: 6 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos: 

Director, Enfermero,  Trabajador social, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, 
Gerocultor/Auxiliar de clínica, Animador sociocultural , Personal de limpieza, Recepcionista, 
Cocinero, Oficial de mantenimiento y Voluntariado. 
 
Equipamiento: 

 Comedor, sala de terapia, sala de televisión, salón de usos múltiples, sala de visitas, sala de 
estar, botiquín, enfermería, gimnasio, peluquería, baños geriátricos, lavandería,  capilla y 
terraza. 

  
Programas, Actividades y Servicios ofertados:  

 Atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, animación 
sociocultural, comedor, transporte, peluquería, podología y  servicio religioso. 

 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: De  232 € / mes.-  Asistidos:  De 309 € /mes -   

 Servicios no incluidos en el precio:Peluquería, podología y transporte (79 Euros). 
 Otros datos de interés: 
 Los precios se indican para media jornada  
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 Las instalaciones del Centro de Día se comparten con las de la Residencia  
 ubicada en el mismo edificio. 
 La cuota a abonar por los residentes se calcula en base a las posibilidades económicas. 
  

CENTRO DE DÍA "LUCERO DEL ALBA" S.C. 

 Titular: Lucero del Alba S.C. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Barrio del comercio, 36-40 
 50.083 Villanueva de Gallego (Zaragoza) 
 Teléfono: 976 185 106 Fax: 976 185 106 
 Web: Email: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002 
 Teléfono de información:  976 185 106 
 Horario de información: Todo el día. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. de Plazas: 15 
 Horario del centro: De lunes a domingo. 
 Recursos humanos:Director, Médico, Terapeuta ocupacional, Trabajador Social, 

Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar clínico, Animador sociocultural, Recepcionista y  Cocinero. 
 Equipamiento:Terraza, jardín, peluquería, sala de terapia, enfermería, capilla, solarium, sala de  
 T.V., biblioteca. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, cuidados de enfermería, animación sociocultural, transporte, lavandería, 
peluquería, podología, higiene personal y  servicio religioso. 

 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Válidos: 570 €/mes. Asistidos:  630 €/mes. 

 Servicios no incluidos en el precio:Transporte 90 Euros. 

 Otros datos de interés: Estudio económico en función de ingresos. 

 

CENTRO DE DÍA "FUNDACIÓN INSTITUTO PARA LA INTEGRACIÓN       
SOCIAL" 

 Titular: Fundación Instituto para La Integración Social "FIIS" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Miguel Servet, 34-36 
 50.008 Zaragoza 
 Teléfono: 976 595 959 Fax: 976 599 126 
 Web: Email: 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información:  976 595 959 
 Horario de información: de 10h a 14h. 
 Destinatarios: 
 Mayores de 60 años 
 
 Nº. de Plazas: 50 
 Horario del centro: 
 Recursos humanos:Sin determinar 

 
 Equipamiento:Sin determinar 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Sin determinar 
 
 Condiciones económicas: Sin determinar 
 

Otros datos de interés: Apertura prevista para Enero de 2003 
  
 

CENTRO DE ACOGIDA DE LA ASOCIACIÓN DE FAMILIARES DE 
ENFERMOS DE ALZHEIMER. (AFEDA) 
 

 Titular: Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Monasterio de Samos, 8 
 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 412 911 Fax: 976 421 506 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información:  976 412 911 
 Horario de información: 9´30h a  13´30  y de 16h. a 20h. 
 Destinatarios:Familiares y enfermos de Alzheimer y demencias en fase inicial o no  
 dependientes para las actividades básicas de la vida diaria. (comer, ir al baño). 
 
 Nº. de Plazas: 30 
 Horario del centro: 10h. A 14h / de 16h. A 20h.:  
 Recursos humanos:Director, Médico, Terapeuta, Trabajador Social, Fisioterapeuta, Personal 

de limpieza, Voluntarios. 
 
 Equipamiento:Sala de terapia. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Servicio médico, asesoría psicológica, 

atención social, terapia ocupacional y fisioterapia. 
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 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos: 150´25 €/mes (de lunes a viernes) 
 
 

CENTRO DE DÍA "LOS SITIOS" 

 Titular: Fundación la Caridad. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Moret, 4 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 228 891 Fax: 976 228 842 
 Web: Email: lacaridad@supervi 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1989 
 Teléfono de información:  976 228 891 
 Horario de información: 
 Destinatarios: Orientado a personas mayores de 65 años y pensionistas., el centro pretende 

ser un servicio social integrador que de respuesta a las personas mayores. 
 
 Nº. de Plazas: 100 
 Horario del centro: De 11´00h a 19´00h. 
 Recursos humanos: Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Fisioterapeuta,  
 Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de Limpieza, Cocinero, Voluntariado. 
 

Equipamiento: Terraza, peluquería, comedor, cafetería, gimnasio, sala de terapia, capilla. 
  

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Trabajo social, terapia ocupacional y 
fisioterapia. 

          Condiciones económicas:  
 Asistidos: Según baremo. 
 

Otros datos de interés: 
 El precio de la plaza está en función del baremo que se realiza por los  
 profesionales de la Institución. 

 CENTRO DE DÍA PSICOGERIATRICO "BENITO MEMNI" 

 Titular: Hermanas Hospitalarias del Sagrado Corazón de Jesús. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Camino del Abejar, s/n 
 50.190 Zaragoza  
 Teléfono: 976 770 635 Fax: 976 770 943 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1994 
 Teléfono de información:  976 770 635 
 Horario de información: De 9h a 14h y de 15h a 18h. 
 Destinatarios:Pacientes con demencia senil que se encuentren en los primeros estadios. 
 
 Nº. de Plazas: 28 
 Horario del centro:De 10h a 18h. 
 Nª. plazas concertadas: 15 Organismo:  Instituto Aragonés de Servicios  
 Recursos humanos:Director, Médico, Geriatra, Psiquiatra, Terapeuta Ocupacional, Trabajador 

Social, Enfermero, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza y  Cocinero. 

 Equipamiento: Terraza, jardín, comedor, cafetería, gimnasio, sala de terapia, enfermería y  
capilla. 

 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, trabajo social, terapia 
ocupacional, fisioterapia, podología, servicio de transporte y servicio religioso. 

 
 Condiciones económicas:  
 Precio de la plaza (sin IVA): 
 Asistidos:  22´75 € /día. 

 Servicios no incluidos en el precio: Podología. 
 
  

 100



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

SERVICIOS DE AYUDA A DOMICILIO  

EQUIPO SOPORTE DOMICILIARIO "CENTRO DE SALUD SEMINARIO" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud 
 Entidad Dependencia: Público 
 Dirección: Condes de Aragón, 10 
 50.009 Zaragoza 
 Teléfono: 976 458 222 Fax: 976 458 102 
 Descripción del recurso: 

Teléfono de información:  Centro de Salud 
 Horario de información: De 9 a 14 h de lunes a viernes 

 Destinatarios: - Inmovilizados y terminales que tengan cuidador. 
 - Pertenecientes a los Centros de Salud de las Areas 2 y 5 
 - Siempre se realiza con permiso del médico de familia. 
 Recursos humanos: 
 Médico, enfermera y auxilia de clínica 
 
 Prestaciones complementarias: 
       - Atención al enfermo en domicilio y teléfono 
       - Control de síntomas 
       - Prevención y seguimiento de úlceras de presión 
       - Paracentesis domiciliaria 
       - Coordinación entre Hospital y Atención Primaria 

- Adiestramiento de habilidades personales 
         - Acompañamiento duelo 
 
          Condiciones económicas: Ninguno 
 

Otros datos de interés: Es un programa de Atención Primaria que además de las 
prestaciones complementarias realiza: Investigación, Docencia (Médicos, auxiliares, trabajador 

 social,....) en Centros de Salud, Residencias, . 

EQUIPO SOPORTE DOMICILIARIO "CENTRO DE SALUD UNIVERSITAS" 

Titular:Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Andrés Vicente, 42 
 50.017 Zaragoza 
 Teléfono: 976 324 195 Fax: 976 537 872 
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 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  Centro de Salud 
 Horario de información: De 9 a 14 de lunes a viernes 

 Destinatarios: - Inmovilizados y terminales que tengan cuidador. 
 - Pertenecientes a los Centros de Salud del Area 3 
 - Siempre se realiza con permiso del médico de familia. 
 Recursos humanos: Médico, enfermera y auxilia de clínica 

Prestaciones complementarias: 

       - Atención al enfermo en domicilio y teléfono 
       - Control de síntomas 
       - Prevención y seguimiento de úlceras de presión 
       - Paracentesis domiciliaria 
       - Coordinación entre Hospital y Atención Primaria 

- Adiestramiento de habilidades personales 
         - Acompañamiento duelo 

 
           Condiciones económicas:  Ninguno 
 
         Otros datos de interés: 
 Es un programa de Atención Primaria que además de las prestaciones complementarias realiza: 

Investigación, Docencia (Médicos, auxiliares, trabajadorsocial,....) en Centros de Salud, 
Residencias, ... 

  "B.B. SERVEIS" 

Titular: B.B. Serveis 
 Entidad gestora: Nueva Gestión Social S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: San Juan de la Cruz, 13 (local) 
 50.006 Zaragoza 
 Teléfono: 976 551 905 Fax: 976 159 360 
 Web: www.bbserveis.com Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información: 976 551 905 
 Horario de información: De 9 -13h / 17´00-20´00h. 

 Destinatarios: Personas Mayores y población en general que precisen ayuda y apoyo en el 
domicilio.  

 Horario del servicio:  24h. 

 Frecuencia semanal: De Lunes a Domingo 

 Recursos humanos: Coordinador, Auxiliares de Ayuda a Domicilio. 
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 Prestaciones  básicas:    Atención personal, Atención doméstica y Ayuda para la  relación con 
el entorno. 

 Prestaciones complementarias:  

         - Servicio de Teleasistencia 24 h al día. 
 - Equipo técnico para asesorar sobre Ayudas Técnicas para la eliminación de barreras 

arquitectónicas y       personales. 
 
         Condiciones económicas: Ofrecen presupuesto personalizado en función de horas 

demandadas. 

 "SERVICIO DE ASISTENCIA DOMICILIARIA" 
 
Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Don Jaime I, 62 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono: 976 294 730 Fax: 976 291 154 
 Web: www.caritas.zarago Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1977 
 Teléfono de información: 976 294 730 
 Horario de información: Según Parroquia de proximidad. 

 Destinatarios: Personas mayores  con limitaciones de autonomía (física y/o psíquica) en el 
domicilio para garantizar  una  dieta adecuada. Debe de darse una falta de medios económicos 
para contratar unservicio privado y una falta de apoyo familiar, vecinos, etc.... 

Horario del servicio:  De 8 a 14h. 

 Frecuencia semanal: Todos los días del año.. 

 Recursos humanos:Trabajador social, Voluntariado y  Gerocultor/auxiliar clínica. 
Prestaciones básicas:  Comida elaborada a domicilio. 

                  
Prestaciones complementarias: Atención social que facilita e informa el acceso a otras 
prestaciones de apoyo en el domicilio de otras Entidades. 

 
 Condiciones económicas:  
 
 El precio va en función de la valoración de ingresos - gastos que tiene el usuario.  
 
 Otros datos de interés: 
 Este servicio presta comida condimentada a domicilio, los 365 días/año. Ademásde informar y 

facilitar el acceso a otras prestaciones de apoyo en el domicilio de otras Entidades. El servicio 
se presta sólo en  Zaragoza ciudad 
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 "SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO". 

 Titular: Instituto Social de las Fuerzas Armadas. 
 Entidad gestora: SERVIRECORD 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: León  XIII, 5 
 50.008 Zaragoza 
 Teléfono: 976 220 331 Fax: 976 212 422 
 Web: www.mde.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información: 976 220 331 
 Horario de información: De 8´30 a 13´30h. 

 Destinatarios: Afiliados al Instituto Social de las Fuerzas Armadas que carezcan  
 de los recursos económicos suficientes para atender la situación.  
 Horario del servicio:  Mañanas y tardes 

 Frecuencia semanal: De lunes a sábados 

 Recursos humanos: Auxiliares de Ayuda a Domicilio y  Trabajadora Social. 
 Prestaciones   básicas: Atención personal y atención doméstica, Ayuda para la relación con el 

entorno,. 
Prestaciones  complementarias:    
   - Asesoramiento, seguimiento y tratamiento social.  

   - Atención técnico-profesional para desarrollar las  capacidades personales.  
           - Intervención en el proceso educativo y de promoción de hábitos personales y sociales. 
 
        Condiciones económicas: El precio va en función de la valoración de ingresos - gastos que 

tiene el usuario  

 

"ASISTENCIA DOMICILIARIA MEDICA INTEGRAL,S.L" (A.D.O.M.I.) 

Titular: Adomi S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: León XIII, 8, 1º A 
 50.008 Zaragoza 
 Teléfono: 976 215 949 Fax: 976 215 949 
 

Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1999 
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 Teléfono de información:  976 215 949 
 Horario de información: De 9´30h  -  13´00h. 

 Destinatarios: Personas que necesiten de atención y cuidados específicos en el domicilio.  
 Horario del servicio:  24 horas al día. 

 Frecuencia semanal: Todos los días de la semana. 

 Recursos humanos: 
Médico, Coordinador, Enfermero, Fisioterapeuta, Auxiliar de Ayuda a Domicilio, Auxiliar de 
Enfermería. 
 
Prestaciones  básicas: Atención personal, Atención doméstica, Ayuda para la relación con el 
entorno. 

 Condiciones económicas: El precio va en función del número de horas, existen bono de 10 
sesiones a 236 € 

 Servicios no incluidos en el precio: Médico, Enfermero, Fisioterapia 

"SERVICIO DE ACOMPAÑAMIENTO EN DOMICILIO" 
 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza (zona Delicias) 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Don Jaime I, 62 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono: 976 294 730 Fax: 976 291 154 
 Web: www.caritas-zarago Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001 
 Teléfono de información: Parroquias de la zona de Delicias 
 Horario de información: Según Parroquia de proximidad. 

 Destinatarios: Personas mayores que vivan solas, sin familia u otras personas que les 
acompañen de la zona de Delicias. 

 Horario del servicio:  Según necesidad y disponibilidad. 

 Frecuencia semanal: Según necesidad y disponibilidad. 
 Recursos humanos:Trabajador Social y voluntariado. 
  
 Prestaciones básicas: Acompañamiento personal y ayuda para la relación con el  entorno. 
 
 Condiciones económicas: Ninguno 
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 "INVIMER" 

 Titular: Invimer S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: León XIII, 8 2ºC. 
 50.008 Zaragoza 
 Teléfono: 976 238 323 Fax: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1992 
 Teléfono de información: 976 238 323 
 Horario de información: Mañanas y tardes. 

 Destinatarios: Personas mayores y población en general que necesiten de  
 apoyo y/o  ayuda en domicilio.  

 Horario del servicio:  24 horas del día. 

 Frecuencia semanal: Todos los días del año. 
 Recursos humanos:Enfermero, Terapeutas ocupacionales, Fisioterapeutas, y Auxiliar Ayuda a  
 Domicilio. 
 

Prestaciones básicas: Atención personal y Ayuda para la relación con el entorno. 

 Prestaciones complementarias:Cuidados de enfermería, Terapia ocupacional,  
Fisioterapia/Rehabilitación. 

 
 Condiciones económicas: 9 € días laborables (11 €  festivos) 

 "GESTIÓN DE SERVICIOS DE REHABILITACIÓN." 
 Titular: Gesto S.C. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: No hay domicilio social. 
 50.000 Zaragoza 
 Teléfono: 609 828 955 Fax: 
 Web: www.geocities.com/ Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1996 
 Teléfono de información: 609 828 955 
 Horario de información: Durante todo el día. 
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 Destinatarios: Población en general con discapacidad física y/o psíquica. 

 Horario del servicio:  De 8´00h a 20´00h. 

Recursos humanos:Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta y Logopeda. 
Prestaciones  complementarias: 

 - Servicios de rehabilitación física y/o psíquica tanto en domicilios como en centros.  
         - Asesoramiento en eliminación y supresión de barreras arquitectónicas. 
 
          Condiciones económicas:  
 

 Varía en función del número de horas solicitadas (aproximadamente 15 €/hora) en el  domicilio. 
 En centros, el precio se acuerda con el responsable en función del número de horas y usuarios. 
 
 Otros datos de interés: Teléfonos de información: 609 828 955 (Jesús) /  629 734 342 

(Iñaki). 

  "ADEBAN"  ASISTENCIA INTEGRAL DOMICILIARIA. S.L. 

 Titular: Asistencia Integral Domiciliaria  
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Coso, 7, 1º.A 
 50.003 Zaragoza 
 Teléfono: 976 203 378 Fax: 
 Web: Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000 
 Teléfono de información: 976 203 378 
 Horario de información: L - V :  10h a  13h y de 17´30h  a  20´30h. 

 Destinatarios: Personas dependientes temporal o permanentemente.  

 Horario del servicio:  24 Horas del día. 
Recursos humanos: Coordinador, Trabajador social, Fisioterapeuta, Auxiliar de ayuda a 
domicilio, Podólogo y Peluquera. 
Prestaciones básicas: Atención personal y Ayuda para la relación con el entorno. 
Prestaciones complementarias: Fisioterapia, peluquería y podología. 

  
 
 Condiciones económicas: Desde 7´50 € a 15´35 € / hora, en función de ser horas sueltas, 

diarias, laborables, festivos, si hay movilizaciones.  Noches: 85´40 € (de lunes a viernes) y 
91´40 € resto de la semana 

 
 
 Servicios no incluidos en el precio: Podólogo, peluquería 
 
 Otros datos de interés:Tras el diagnóstico de necesidades y el estudio de posibles 

soluciones, el servicio se adapta a las circunstancias específicas de cada usuario. 
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"SERVICIO SOCIOSANITARIO DE REHABILITACIÓN Y ASISTENCIA"     
(ASERHCO) 

 Titular: Asistencia y servicios de rehabilitación S.Coop. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Vicente Berdusán, Bloque D-1 Bajos 
 50.010 Zaragoza 
 Teléfono: 976 460 360 Fax: 976 460 24  
 Web: www.aserhco.com Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000 
 Teléfono de información: 976 460 360 
 Horario de información: 

 Destinatarios: Asistencia en domicilio a personas que precisen alguno de los servicios que 
ofrece la Entidad.  

 Horario del servicio:  Sin determinar 

 Recursos humanos:Médico, Coordinador, Trabajador social, Enfermero, Terapeuta 
Ocupacional, Fisioterapeuta, Psicólogo, Logopeda y Auxiliar de enfermería. 

Prestaciones básicas: Atención personal y ayuda para la relación con el entorno. 
Prestaciones complementarias: Valoración y diagnóstico médicos, tratamientos de 
rehabilitación (terapia ocupacional, fisioterapia, logopedia, médico rehabilitado), seguimiento de 
cuidados de  enfermería y asistencia social. 

 
          Condiciones económicas: 10 €/ hora 
           

Servicios no incluidos en el precio: 
           Enfermería, Fisioterapia, Asesoría psicólogo, Terapia Ocupacional, Trabajo Social, Logopeda 
         
        Otros datos de interés: 
 Presupuestos particulares sin compromiso. 
 Consultar descuentos especiales por numero de sesiones. 
 Seguro de responsabilidad civil 
 RUPMS 50/086/01 
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 "CANGURÍN" 

Titular:  Cangurin 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Escosura, 47-49 
 50.005 Zaragoza 
 Teléfono: 976 552 536 Fax: 976 354 358 
 Web: Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1990 
 Teléfono de información:  
 Horario de información: De  9,30h a  13,30h  - 16,30h a  20,30h. 

 Destinatarios: Personas mayores  y población en general que necesiten de apoyo y ayuda en 
el domicilio.  

 Horario del servicio:  24 horas al día. 

 Frecuencia semanal: De lunes a domingo. 

 Recursos humanos: Sin detallar. 
Prestaciones básicas: Atención doméstica 

Condiciones económicas:  
 Gestión    100 €/  personas externas. 
                 100 €/  personas internas. 

  "CELTADIA" 

 Titular: Celtadia S.C. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Del Sol, 27 Local 
 50.013 Zaragoza 
 Teléfono: 976 410 430 Fax: 976 410 430 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1999 
 Teléfono de información: 976 410 430 
 Destinatarios: Personas mayores  y población en general, que necesiten de algún tipo de 

apoyo o ayuda en el domicilio.  

 Horario del servicio:  24 horas al día. 

 Frecuencia semanal: De lunes a domingos. 
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 Recursos humanos:Coordinador, Trabajador Social, y Auxiliares de ayuda a domicilio. 

Prestaciones básicas:        
Atención personal. 

 Atención doméstica. 
            Ayuda para la relación con el entorno. 
 
          Condiciones económicas: Ofrecen presupuestos personalizados en función del servicio. 

  "CENTRO SAN GABRIEL" 
 Titular: San Gabriel S.C. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Coso, 66,  11º C 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono: 976 210 383 Fax: 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995 
 Teléfono de información: 976 210 383 
 Horario de información: 

 Destinatarios: Población en general con algún tipo de dependencia.  

 Horario del servicio:  24 horas al día. 

 Frecuencia semanal: Lunes a domingo. 

 Recursos humanos:Coordinador, enfermero, fisioterapeuta,  y Auxiliares de Ayuda a Domicilio. 
  

Prestaciones básicas:     Atención personal, Atención doméstica, Ayuda para la relación con el 
entorno. 

 Prestaciones complementarias:Fisioterapia y cuidados de enfermería a través de 
profesionales autónomos. 

 
 Condiciones económicas: Ofrecen presupuestos personalizados en función de las horas 

demandadas. 
 
 

"SERVICIO DE CARGAS FAMILIARES". 
 
Titular: Ayuntamiento de Zaragoza (Programa Respiro) 

 Entidad gestora: Fundación Ramón Rey Ardid 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Pablo Iglesias, 40 - 42 
 50.015 Zaragoza 
 Teléfono: 976 798 161 Fax: 976 730 164 
 Web: www.reyardid.org Email: clubsocial@reyard 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001 
 Teléfono de información:  976 798 161 
 Horario de información: 

 Destinatarios: Cuidadores a cargo de una persona dependiente con escasos recursos 
económicos. 

 Horario del servicio:  Diurno y nocturno de lunes a domingo, 

 Frecuencia semanal: Máximo 10 h / semana (máximo 6 meses) 

 Recursos humanos:Trabajadores Sociales, Gerocultores/Aux. Clínico 
Prestaciones básicas: 
- Ayuda en actividades básicas de la vida diaria. 

 - Acompañamientos dentro y fuera del domicilio.  
         - Traslado a servicios específicos de atención.  
           - Sustitución de la persona cuidadora en los supuestos de descanso, situación sobrevenida, por 

asistencia  a procesos formativos, de atención psicológica o terapéutica. 
 
         Condiciones económicas: Ninguna. 
         
         Otros datos de interés:Información en el Club Social de la Fundación y en Centros 

Municipales de Servicios Sociales  del Ayuntamiento. 
 
 

"SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO" 
 Titular: Cruz Roja 
 Entidad gestora: 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Sancho y Gil, 8 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono: 976 224 883 Fax: 976 216 960 
 Web: Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 224 883 
 Horario de información: L-V, de 8´00h a 14´30h. / miércoles de 16 a 19´00h 

 Destinatarios: Personas mayores que convivan en su domicilio, sin red de apoyo familiar,  
social y económico.  

 Horario del servicio:  Mañanas. 

 Frecuencia semanal: Lunes a Viernes. 

 Recursos humanos:Trabajador Social,  Auxiliar de Ayuda a Domicilio y Voluntariado. 
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 Prestaciones básicas:  Atención personal y ayuda para la relación con el entorno. 

 Condiciones económicas: Según baremo. Gratuito 

 

"SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO" 

Titular: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Ramón y Cajal, 24 
 50.004 Zaragoza 
 Teléfono: 976 443 366 Fax: 976 432 656 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: 976 443 366 
 Horario de información: Lunes  a viernes de 9h -14h y de 16,30h -19,30h. 

 Destinatarios: Personas dependientes que no pueden hacer sin ayuda,   
 determinadas actividades de la vida diaria.  

 Horario del servicio:  Mañanas y tardes 

 Frecuencia semanal: De lunes a sábados. 

 Recursos humanos: Coordinadora del Servicio, Trabajadora social y Auxiliares de ayuda a 
domicilio. 

Prestaciones básicas:  Atención personal, Atención doméstica y Ayuda para la  relación con el 
entorno. 

Condiciones económicas:  8´6 € / hora  

Otros datos de interés:La cuota a abonar por los usuarios se calcula en base a las 
posibilidades económicas. 

 

"SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO" 

Titular: Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Monasterio de Samos, 8 Bajos 
 50.013 Zaragoza 
 Teléfono: 976 412 911 Fax: 976 421 506 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995 

 112



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

 Teléfono de información: 976 412 911 
 Horario de información: 9´30h - 1´30h y de 16´30 -20´00h. 

 Destinatarios: Enfermos de Alzaheimer y sus familias. 

 Horario del servicio:  Mañanas y/o tardes. 

 Frecuencia semanal: 1 Hora al día servicio mínimo. 

 Recursos humanos: Médico, Coordinador, Trabajador social, Terapeuta Ocupacional, 
Fisioterapeuta, Psicólogo, Auxiliar de Ayuda a Domicilio y Voluntariado. 
Prestaciones básicas: Atención personal y Ayuda para la relación con el entorno. 

                   
 Prestaciones complementarias: Atención médica, atención social, terapia ocupacional, 
fisioterapia/rehabilitación y asesoría psicológica. 
 
Condiciones económicas: Según baremo 
 
 
"SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO, LA CARIDAD" 

  
 Titular: Fundación "La Caridad" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Moret, 4 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono: 976 228 891 Fax: 976 228 842 
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1994 
 Teléfono de información: 976 228 891  
 Horario de información: De lunes a viernes de 8h a 15h. 

 Destinatarios: Personas de tercera edad con falta de autonomía personal, que quieren o 
tienen que permanecer en su domicilio.   

 Frecuencia semanal: De lunes a domingos. 

 Recursos humanos:Trabajador Social, cocinero y encargado del reparto. 

Prestaciones  complementarias:        
 - Atención social.  
           - Reparto de comida elaborada (normal o de régimen) todos los días del año. 
 
           Condiciones económicas: Según baremo 
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"SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER        
Y OTRAS DEMENCIAS" 

 Titular: Fundación "La Caridad" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Moret, 4 
 50.001 Zaragoza 
 Teléfono: 976 228 891 Fax: 976 228 842 
 Web: Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1996 
 Teléfono de información: 976 228 891 
 Horario de información: De lunes a viernes de 8´00h a 15´00h. 

 Destinatarios: Enfermos de Alzhameir y otras demencias que convivan en una unidad familiar.  

 Horario del servicio:  De  8´00h a  15´00h. . 

 Frecuencia semanal: De lunes a viernes. 

 Recursos humanos:Trabajador Social, Terapeuta Ocupacional, Gerocultor/auxiliar clínico, 
Personal de limpieza y voluntariado. 

Prestaciones básicas:   Atención personal, atención doméstica y ayuda para la relación con el 
entorno. 

        Prestaciones complementarias: Terapia ocupacional. 
  
 Condiciones económicas: Según bare mo 
  

MAS MANOS 

Titular:Asociación de Vecinos Torrero - Ramón Pignatelli 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Checa, 33-35 Local 
 50.007 Zaragoza 
 Teléfono: 976 270 541 Fax: 976 270 541 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997 
 Teléfono de información: 976 270 541 
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 Horario de información: De L -V: 9´00h - 13h. / 17´00h - 20´00h. 

 Destinatarios: Personas mayores y  minusválidos físicos y sensoriales necesitadas de 
atención, cuidados y apoyo en su domicilio, asegurando un servicio de calidad.  

 Horario del servicio:  24 horas al día. 

 Frecuencia semanal: De lunes a domingos. 

 Recursos humanos: Trabajador social, Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza y  
 Administración. 
 

Prestaciones básicas: Atención personal, atención doméstica, ayuda para la relación con el 
entorno. 

 Prestaciones complementarias: Trabajador social, seguimiento de los casos, orientación e 
información. Cuidados post-operatorios en hospitales 

 
           .Condiciones económicas:  sin determinar. 
 

Otros datos de interés: Los viernes por la tarde no ofrecen el servicio de información. 
 
 
  "SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO". 
 
Titular:Ayuntamiento de Zaragoza 

 Entidad gestora: SERVIRECORD. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Centros Municipales de Servicios Sociales. 
 50.000 Zaragoza 
 Teléfono: 976 000 000 Fax: 976 000 000 
 Web: www.ayto-zaragoza. Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Teléfono de información: Centros municipales 
 Horario de información: De 9´00h a 14´00h. 

 Destinatarios: Individuos y/o unidades de convivencia que se hallen en situaciones en las que 
no sea posible la realización de sus actividades habituales o en situaciones de conflicto 
psicofamiliar de alguno de sus miembros. Es necesario estar empadronado en Zaragoza. 

 Horas concertadas: Organismo:  Ayuntamiento de Zaragoza. 

 Horario del servicio:  8,30 a 14,30 de lunes a viernes. 

 Frecuencia semanal: De 1h a 2h diarias. (Máximo 6h/semana) 

 Recursos humanos:Coordinador, Trabajador Social, Auxiliar de ayuda a domicilio. Se contará 
también con el tipo de personal necesario para las tareas de gestión  y psicosociales. 

 Prestaciones básicas:   Atención personal y atención doméstica, ayuda para la relación con el 
entorno, 
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 Prestaciones complementarias: Asesoramiento, seguimiento y tratamiento social.  
 - Atención técnico-profesional para desarrollar las capacidades personales.  
           - Intervención en el proceso educativo y de promoción de hábitos personales y sociales. 
 
           Condiciones económicas:  Según baremo 
 

Otros datos de interés: 
 Excepcionalmente podrá ampliarse el horario semanal a 10h  previo informe y justificación de la   

ampliación. 
 La solicitud del Servicio se realiza en el Centro Municipal correspondiente según el domicilio. 

   

"SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO" 

Titular:Disminuidos Físicos de Aragón (DFA) 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: José Luis Pomarón, 9 
 50.008 Zaragoza 
 Teléfono: 976 595 959 Fax: 976 599 126 
 Web: www.dfa-org.com Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1989 
 Teléfono de información: 976 595 959 
 Horario de información: De Lunes a Viernes 9´00-14´00h y de 16´00 a 19´00h 

 Destinatarios: Personas mayores sin limite de edad con dificultades para la  
 realización de sus actividades habituales.  

 Horario del servicio:  De 7´00h a 20´00h. 

 Frecuencia semanal: De lunes a viernes. 

 Recursos humanos: Médico, Trabajador Social, Enfermero, Fisioterapeuta,  Logopeda, 
Psicólogo, Podólogo, Personal de limpieza y Voluntariado. 

 Prestaciones básicas: Atención personal, atención doméstica y ayuda para la relación con el 
entorno. 

 Prestaciones complementarias: Atención médica, atención social, cuidados de enfermería, 
fisioterapia/rehabilitación, logopedia, asesoría  psicológica y podología. 

Condiciones económicas:  
 Los precios varían dependiendo de las horas semanales que se presten por servicios y de los 

servicios contratados. 
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SERVICIOS  
DE TELEASISTENCIA DOMICILIARIA 

 

          "DASIT S.A." 

 
 Titular: DASIT 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Polígono Molino del Pilar, Calle Gutemberg, 20 

 50.015 Zaragoza  

 Teléfono:   976 735 960  Fax: 976 730 034 
 Web: www.dasit.net Email: 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1989 

 Teléfono  de información:  976 735 960 
 Horario de información: De 8h´00h - 13´00h  y de 16´00h a 20´00h. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores, discapacitados y enfermos. 
 Nª. plazas concertadas: 72 
 Organismo: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Emplazamiento de la Central: Zaragoza 
 Recursos humanos:Personal propio para gestión y mantenimiento de equipos. 

 Condiciones económicas:  24,64 €/ mes íntegro. 
 Otros datos de interés: Las plazas concertadas con el Instituto Aragonés de Servicios 

Sociales son de carácter residual. 

 

"SEGUR CAI TELEASISTENCIA" 

 
 Titular: Caja de Ahorros de la Inmaculada 

 Entidad gestora: Mapfre Asistencia                                

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Oficinas CAI 

 50.000 Zaragoza  

 Teléfono:   Oficinas de la CAI.                Fax: 
 Web: www.cai.es Email: 
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Descripción del recurso: 

 Año de creación: 2002 

 Teléfono  de información: Oficinas de la CAI 
 Horario de información: De 8´00h a 14´00h. (Horario de oficinas) 
 Destinatarios:Clientes titulares del carnet Edad 3 
 Nª. plazas concertadas: Sin limite 
 Organismo: Mapfre 
 Emplazamiento de la Central: Madrid 

Condiciones económicas: De 4 a 10 €/ mensuales, según la opción elegida. 

Otros datos de interés:  
 El carné Edad 3  se regala a todos los clientes que domicilien la pensión en la Caja de  Ahorros 

de la Inmaculada. Servicios: Segur CAI Teleasistencia, Servicio Asistencia Hogar, anticipo de 
pensión, Asesoramiento gratuito y gestión de herencias y donaciones, Programa especial de 
vacaciones, gratuidad en servicios CAI, tramitación en la solicitud de pensión y declaración del 
IRPF. 

"FUNDACIÓN ARAGÓN SOCIAL" 
  
 Titular: Fundación Aragón Social 

 Entidad gestora: DASIT 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avda. Valencia, 28 3º4º 

 50.005 Zaragoza  

 Teléfono:  677 519 833  Fax: 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1996 

 Teléfono  de información:  677 519 833 
 Horario de información: De 9´00h a 13´00 y de 16´00 a  20´00h.. 
 Destinatarios: Sin determinar. 
 Emplazamiento de la Central: Zaragoza 
 Recursos humanos: Médico, Trabajador  Social y Voluntariado. 

 Condiciones económicas: 23,82 €/mes. 
 Otros datos de interés:  

- Existe tabla de precios según ingresos para reducir el coste que va desde 1,50  a 10,82 €,  en 
función   de subvenciones. 
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       "TELEASISTENCIA MAPFRE" 
  
 Titular:  Teleasistencia “Mapfre” 
 Entidad gestora: MAPFRE 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Plaza del Emperador, Carlos V. 9 

 50.009 Zaragoza  

 Teléfono:  976 723 145         Fax: 976 723 155 
 Web: www.mapfre.com/a Email:  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1993 

 Teléfono  de información:  902 246 024 
 Horario de información: 24 H. 
 Destinatarios: Mayores discapacitados físicos, que permanezcan mucho tiempo solos y 

puedan requerir una ayuda puntual. 
 Emplazamiento de la Central: Madrid 
 Recursos humanos: Médico, trabajador social, psicólogo. 

Condiciones económicas:  271 €/año  o 23´64  €/mes. ( Excepto el primer mes que son 
24.98€) 

 Otros datos de interés: Mapfre concierta con distintas entidades sociales. (C.A.I,....) 

 

        "TELASISTENCIA DOMICILIARIA" 

 
 Titular: Cruz Roja Española 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Sancho y Gil, 8 

 50.001 Zaragoza  

 Teléfono:  976 224 883  Fax: 976 216 960 
 Web: www.cruzroja.es Email: 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 
 Teléfono  de información:  976 224 880 
 Horario de información: De lunes a viernes de 8.30 a 14h. . 

 Destinatarios: Personas mayores o con alguna minusvalía. Que no sean sordos. 
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 Emplazamiento de la Central: Huesca. 
 Recursos humanos: Voluntariado. 

 Condiciones económicas:  De 5'41 a 28´85 € al mes en función de los ingresos de los 
usuarios 
Otros datos de interés: Es imprescindible para contratar el servicio que al menos dos 
personas cercanas al beneficiario del servicio tengan llaves de la casa. 

 

"SERVICIOS DE TELEASISTENCIA " 

 
 Titular: Servicios de Teleasistencia S.A. 

 Entidad gestora: Servicios de Teleasistencia Domiciliaria (T.A.D.) 

 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Plaza Antonio Beltrán , 1 

 50.002 Zaragoza  

 Teléfono:   976 255 544  Fax: 976 276 793 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1995 

 Teléfono  de información:  976 255 544 
 Horario de información: De lunes a viernes de 8 a 19´00h. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores que viven o permanezcan gran parte del día solas.  
 Discapacitados físicos y enfermos crónicos. 
 Emplazamiento de la Central: Zaragoza 
 Recursos humanos: Coordinador del servicio, Trabajadoras sociales, Sociólogo y Auxiliares  
 socio-sanitarios. 
 
 Condiciones económicas: 
  Instalación del equipo: 25´72 € .  

Cuota mensual de 35.46 € con unidad móvil destinado a los usuarios del término municipal de   
Zaragoza y 29.45 €, sin unidad móvil, para el resto de usuarios. 

 Otros datos de interés:  
 - Tiene conciertos  con el Ayuntamiento de Zaragoza, la Diputación Provincial de Zaragoza, el 

IMSERSO y la Federación española de Municipios y Provincias.  
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        "SERVICIO DE TELEASISTENCIA DOMICILIARIA" 

 
 Titular: Ayuntamiento de Zaragoza 

 Entidad gestora: Servicios de Teleasistencia Domiciliaria         

 Dependencia: Público                                                              
 Dirección: Centros Municipales de Servicios Sociales 

 50.001 Zaragoza  

 Teléfono:   Centros Municipales  Fax: 
 Web: www.ayto-zaragoza. Email: 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación:  
 Horario de información: De 9´00 - 11´00h en los C.M.S.S. 
 Destinatarios: 
 Personas empadronadas y con residencia efectiva en Zaragoza que se hallen en  
 situación en la que no es posible   la realización de sus actividades habituales o  
 situaciones de conflicto psicofamiliar para alguno de sus miembros y superar en el baremo de 

valoración  20 puntos (excepto en unos supuestos) 
 Emplazamiento de la Central: Zaragoza. 
 Recursos humanos: Trabajador Social del Ayuntamiento y los profesionales del la empresa 

que gestiona el servicio. 
 Condiciones económicas:  Según baremo de valoración económica. 

 

"SERVICIO DE TELEASISTENCIA DOMICILIARIA" 

 
 Titular: Fundación Federico Ozanam 

 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Ramón y cajal, 24 

 50.004 Zaragoza  

 Teléfono: 976 443 366          Fax:  976 432 656 
 Web: www.ozanam.com Email: 

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 1996 

 Teléfono  de información:  976 443 366 
 Horario de información: De 9´30 - 1´30 y de 4´30 - 19´30h. 

 121



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

 Destinatarios: Personas que vivan  o  pasen parte del día solas y/o  cuenten con alguna  
 discapacidad física y/o enfermedad crónica. 
 Emplazamiento de la Central: Madrid. 
 Recursos humanos:Trabajadora Social 

 Condiciones económicas:  Instalación: 93´5 h y cuota mensual 35´5€. 
 Otros datos de interés:  
 La cuota a abonar se calcula en base a las posibilidades económicas. 
 El servicio de presta por medio de la empresa Servicio de Teleasistencia SOS  

  

BB SERVEIS 

 
 Titular:  BB Serveis 
 Entidad gestora: Nueva Gestión Social S.L 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: San Juan de la Cruz, 13 (local) 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono:  976 551 905 Fax: 976 159 360 
 Web: www.bbserveis.com Email:  

 Descripción del recurso: 

 Año de creación: 2002 

 Teléfono  de información:  976 551 905 
 Horario de información: De 9 - 13´00h y  de 17 -20´00h. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores que viven o permanecen  parte del día solas.  
 Discapacitados físicos, enfermos crónicos, y en general todo aquel que demande el servicio. 

 Nª. plazas concertadas:sin limitar 
 Organismo: Maphre 
 Emplazamiento de la Central: Madrid 
 Recursos humanos: Coordinador del servicio, y operadoras de Teleasistencia. 

 Condiciones económicas:  A concretar con la Entidad 
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SERVICIO DE ESTANCIAS TEMPORALES 
  

 RESIDENCIA CAI - AFEDA "VIRGEN DEL CARMEN" 

 Titular: Caja de Ahorros de la Inmaculada. Obra Social. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avda, Almozara, 77 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 431 211 Fax: 976 445 379 

 Condiciones económicas:  
 Asistidos:  De 43´28 €/noche a 49´89 €/noche 
 Otros datos de interés: 
 Los precios varían en función de los días que se contrate el Servicio. 
 

        RESIDENCIA "HOGAR 65" 

 Titular: Fundación "San Jorge" 
 Entidad gestora: Alfonso Martinez. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Avda. Teruel, 16 

 50.298 Pinseque   (Zaragoza) 
 Teléfono: 976 651 800 Fax: 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 811 €/mes Asistidos:  855´35 €/mes. 

 
RESIDENCIA DE TERCERA EDAD "ALAGÓN" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Entidad gestora: Fundación Ramón Rey Ardid 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Francisco Vililla, s/n 

 50.630 Alagón  (Zaragoza) 
 Teléfono: 976 612 640 Fax: 976 612 237 
 Web: www.aragob.es Email: 
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 Condiciones económicas:  
 Asistidos:  80% ingresos mensuales. 
 

         RESIDENCIA DE TERCERA EDAD "LAS FUENTES" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Entidad gestora: Edad Dorada. Mensajeros de la Paz 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Fray Luis Urbano s/n 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 597 626 Fax: 976 597 626 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Condiciones económicas:  
 Asistidos: 80% ingresos mensuales. 

  
RESIDENCIA DE TERCERA EDAD "ROMAREDA" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Violante de Hungría, 21 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 558 734 Fax: 976 554 085 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Condiciones económicas:  
 Asistidos:  80%  ingresos mensuales. 
 
        RESIDENCIA DE TERCERA EDAD "MOVERA" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avda. Movera, 600 
 50.016 Zaragoza  
 Teléfono: 976 586 790 Fax: 976 586 228 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Condiciones económicas:  
 Asistidos:  80% ingresos mensuales. 
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 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL PORTILLO" 

 Titular: Parroquia Nuestra Señora del Portillo 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: La Salina, 5, 1ºA 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 440 649 Fax: 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 80%  ingresos    

  

 RESIDENCIA "SAN EUGENIO" 

 Titular: Patronato San Eugenio 
 Entidad gestora: 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Eugenio, 2 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 379 800 Fax: 976 379 209 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 80%  ingresos  Asistidos:  80% ingresos mensuales. 

  
CENTRO DE DÍA PSICOGERIATRICO "LAS CHEBLAS" 

 Titular: Las Cheblas 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Previsión Social, 3 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 590 728 Fax: 976 593 144 

 Condiciones económicas:  
 Asistidos:  523´30 €/mes. 
 Otros datos de interés: 
 El centro cuenta con Unidad de Noche para respiros familiares. 
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MÓDULO V 
 

ALOJAMIENTO ALTERNATIVO 
 
 

En muchas ocasiones, el mantenimiento de una persona mayor en su 
domicilio o en una vivienda adaptada y con servicios, es imposible aunque se 
cuente con una red de recursos sociales comunitarios de apoyo a la 
convivencia, 
 

Las residencias como Centros Gerontológicos abiertos de desarrollo 
personal y atención socio-sanitaria multiprofesional en el que viven personas 
mayores con algún tipo de dependencia (Sociedad Española de Geriatría y 
Gerontología),  son un recurso más de los que se ponen a disposición  
dentro del conjunto de servicios destinados a nuestros mayores.  

 
 Aunque pueda afirmarse que el crecimiento de plazas ha sido 

importante en los últimos 10 años en nuestra ciudad, no vemos reflejado ese 
dinamismo debido a que la creación de estos recursos ha sido paralelo y 
coincidente en el tiempo con el incremento que durante el mismo periodo ha 
tenido el número de personas mayores de 65 años.  

 
El presente módulo sólo se incluyen aquellas Residencias que han 

ofrecido de forma voluntaria información sobre servicios e equipamiento de 
su Centro. 

 
En el conjunto de Centros recogidos en este apartado de la Guía se 

describen otras alternativas de alojamiento que están comenzando a 
desarrollarse y probablemente se  incrementen  en el futuro: Apartamentos 
Tutelados.  No obstante es importante señalar que este tipo de alojamientos 
suele ir dirigido a personas sin problemas de dependencia. 
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 RESIDENCIA "MIRAFLORES"  
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Camino de Miraflores, 151. 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 252 640 Fax: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002  Teléfono de información:  976 252 640 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas.  
 Nº. Plazas: 30 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 24 

 Individuales: 19     Dobles: 5 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de  
 limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento: 
 Jardín, sala de estar, peluquería, sala de estar y televisión, y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, terapia ocupacional y  peluquería. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 841´42 € /mes 
 Asistidos:  1.202´02 €/mes 
 Servicios no incluidos en el precio:  Peluquería. 

 

RESIDENCIA "ANIMAYORES" 

 Titular: Angeles Blasco 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Don Jaime I, 34, 1ºizda. 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 200 464  
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Descripción del recurso: 
 Año de creación:  1997  Teléfono de información:  976 200 464 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No  

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 2         Dobles: 4 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: 
 Director, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal  de limpieza y Voluntariado. 
  
 Equipamiento: 
 Terraza, sala de estar y televisión, peluquería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio religioso semanal. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 751´27 € / mes 
 Asistidos:  811´37 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Sin determinar 
 Otros datos de interés: 
 - La Residencia está destinada a mayores válidos, pero cuando por la edad y las  
  condiciones físicas pasan a ser asistidos, siguen en la residencia.  
 - La Residencia  no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí  
   ofrecen el servicio si cuentan con  plazas disponibles. 

  

 RESIDENCIA "SANTA TERESA" 

 Titular: Cáritas Diocesana de Zaragoza. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Juan Carlos I, 2 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 351 300 Fax: 976 351 458 
 Web: www.caritas-zaragoza.org E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1992  Teléfono de información:  976 294 730 
 Horario de información: Cáritas parroquiales. 
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 Destinatarios: Personas mayores de 65 años con dependencia física y menores  
 de 65 con dependencia que carezcan de otro recurso, priorizando a 
  los más desfavorecidos. 

 Nº. De Plazas: 68 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: no 

 Número de habitaciones: 62 

 Individuales: 56     Dobles: 6  
 Recursos humanos: 
 Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajo Social, Enfermero, Fisioterapeuta,  
 Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza, Cocinero y Voluntariado. 
 
 Equipamiento: 
 Jardín, salas de estar, sala de televisión, sala de usos múltiples, peluquería,  
 gimnasio, sala de terapia, enfermería y capilla. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Terapia Ocupacional, Animación socio-cultural, Fisioterapia, Asesoría psicológica, 
  podología y peluquería. Servicio religioso 
 
 Condiciones económicas:  
 
 Asistidos: 871´87 € / mes 
 Otros datos de interés: 
 - La Residencia cuenta con  una media de 46 voluntarios que llevan a cabo  
   actividades de acompañamiento, y apoyo humano al residente, ya que el 80%  
   carecen de familia. 
 - El servicio religioso se facilita como centro inserto en la Comunidad.  

  
RESIDENCIA "YOSUNE" 

 Titular: Yosune S.C. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Padre Marcellán, 15, 9º A. 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 737 103  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995  Teléfono de información:  976 737 103 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 6 
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 Individuales: 2         Dobles: 4  
 Recursos humanos: 
 Director, Gerocultor /Auxiliar Clínico, Personal de limpieza. 
 
 Equipamiento: 
 Terraza, sala de estar y televisión y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Peluquería, podología y servicio religioso semanal. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: De 781´32  / mes  - 901´52 €  
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. Precio: 30 - 36 € / día. 
 
 

RESIDENCIA "LA PAZ" 

 Titular: Inversiones Europa 3 S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Cº. de Ronda 204 (Bº de Montañana) 
 50.059 Zaragoza  
 Teléfono: 976 576 263  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 576 263 
 Horario de información: De 16 a 20h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y /o asistidas. 
 Nº. De Plazas: 34 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 4 

 Individuales: 1         Dobles: 0    Más de tres:  3 
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Geriatra, Enfermero, Gerocultor/Auxliar Clínico, Personal de  
 limpieza y Cocinero 
 
 Equipamiento:Sin especificar 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Fisioterapia, podología, peluquería. 

 Condiciones económicas:  
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 Válidos: 661´11 € / mes 
 Asistidos:  781´32 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería, podología, fisioterapia y lavandería. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales pero sí que  
 ofrecen el servicio si cuentan con plazas disponibles. Precio válidos: 901´52 e /  
 mes; asistidos: 1081´82 € /mes. 

 
RESIDENCIA "CARIÑENA" 

 Titular: Residencia Cariñena S.L. 
 Entidad: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Pº. Fernando el Católico, 12, 5º 
 50.509 Zaragoza  
 Teléfono: 976 564 864  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1994  Teléfono de información:  976 564 864 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 17 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: no 

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 0         Dobles: 2 Más de tres:  4 
 Recursos humanos: 
 Director, Enfermera y Personal de limpieza. 
 
 Equipamiento:Sala de estar y televisión y terraza. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Sin determinar.  

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 540´91 € / mes 
   

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 
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 RESIDENCIA "PARAISO" 

 Titular: Jose Jorge González de la Huerta 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Jesús, 36. Bj. Dcha. 
 50.014 Zaragoza  
 Teléfono: 976 398 318 Fax: 976 201 035 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 398 318 
 Horario de información: Durante todo el día 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y /o asistidas 
 Nº. De Plazas: 14 

 Nª. Plazas concertadas:  0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones:  14 

 Individuales:  10     Dobles: 2 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Médico, Gerocultor/Auxiliar Clínico. 
 
 Equipamiento: Sala de estar y de televisión, terraza. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, peluquería, podología y servicio religioso. 
 

Condiciones económicas:  
 Válidos: De 707´39 € - 836 € / mes 
 Asistidos: De 803´85 €- 932´46 € / mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Podología y peluquería. 

 

 RESIDENCIA "COGULLADA" 

 Titular: Inversiones Europa 3 S.L. 
 Entidad gestora: Inversiones Europa 3 S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Alberto Einstein, 3 
 50.014 Zaragoza  
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 Teléfono: 976 470 250 Fax: 976 472 419 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 470 250 
 Horario de información: De 10´00 a 14´00h  y de 16´00  a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 163 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si               Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: Sin determinar 

 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Geriatra, Trabajador Social, Enfermero, Fisioterapeuta,  
 Gerocultores /Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento: 
 Salas de estar, sala de televisión, terraza, peluquería, sala de terapia y  
 enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, cuidados de enfermería, terapia ocupacional, atención social,  
 fisioterapia, podología, peluquería, y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 661´11€ / mes 
 Asistidos: 781´32 € / mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Fisioterapia, podología, peluquería, y lavandería. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. Precio: válidos, 901´52 € ;  
 asistidos, 1081´82 €. 

 
        RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL PUIG" 

 Titular: Carmen Sánchez Lafuente. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Del Puig, 2 
 50.692 La Joyosa Zaragoza 
 Teléfono: 976 651 192 Fax: 976 681 192 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997 Teléfono de información:  976 651 192 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas 
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 Nº. De Plazas: 35 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. de Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 14 

 Individuales: 1         Dobles:5 Más de tres:  8 
 Recursos humanos: 
 Director. Médico, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar  
 Clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento: 
 Habitaciones con baños geriátricos, terraza, jardín, peluquería, gimnasio, sala de  
 terapia, sala de televisión  y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico tres días a la semana, cuidados de enfermería, terapia  
 ocupacional, fisioterapia, asesoría psicológica, podología, peluquería, transporte  
 para familias y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 961´62 € / mes 
 Asistidos: 1.141´42 € / mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Fisioterapia, asesoría psicológica, y podología. 

  

RESIDENCIA "SANTA FE" 

 Titular: Mª Isabel Domínguez Aznar 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Ctra. , Valencia, Km 9´300 
 50.410 Zaragoza  
 Teléfono: 976 503 452  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 503 452 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas 
 Nº. De Plazas: 17 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 9 

 Individuales: 1        Dobles: 8  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Gerocultor/Auxiliar  
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 clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento:Jardín, sala de estar y de televisión, sala de terapia y peluquería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, atención social, terapia ocupacional, peluquería y podología. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 781 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 Trimestralmente se programan actividades de ocio y tiempo libre, salidas al  
 exterior, etc.,... 
 
  

RESIDENCIA "GOYA I" 

 Titular: Hogar Gascón S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Baltasar Gracian 1, 4ºd. 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono: 976 560 437 Fax: 
 Web: www.inforesidencia E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997             Teléfono de información: 976 560 437 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 23 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 13 

 Individuales:  4       Dobles: 5 Más de tres:  3 
 Recursos humanos: Médico, Enfermero, Gerocultor/Auxiliar Clínico. 
 
 Equipamiento: Sin determinar 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, peluquería, y  servicio religioso los domingos. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos:841´42 - 1021´72 € / mes 
 Asistidos: 841´42 - 1021´72  € / mes 
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 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 La residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas libres. 
 
  

RESIDENCIA MUNICIPAL "CASA  AMPARO" 

 Titular: Ayuntamiento de Zaragoza 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Predicadores 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 724 949 Fax: 976 446 001 
 Web: www.ayto-zaragoza.es E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1852  Teléfono de información:  976 724 948 
 Horario de información: Centros Municipales de Servicios Sociales. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años asistidas 
 Nº. De Plazas: 192  
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 192 

 Individuales: 136     Dobles: 28   
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero,  
 Fisioterapeuta, Animador Socio-cultural, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de  
 limpieza y Cocinero. 

 Equipamiento: 
 Habitaciones con baño geriátrico, salas de estar, salas de televisión,  
 biblioteca / sala de lectura, sala de usos múltiples, terraza, jardín, aula de  
 informática, peluquería, gimnasio, sala de terapia, enfermería y capilla. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Médico, cuidados de  enfermería, atención social, transporte, fisioterapia, terapia  
 ocupacional, peluquería y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Asistidos: 80% de los ingresos. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería. 
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RESIDENCIA "MADRE DE DIOS DE BEGOÑA" 

 Titular: Parroquia Madre de Dios de Begoña. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Borja, 31 
 50.017 Zaragoza  
 Teléfono: 976 318 600  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1978  Teléfono de información:  976 318 600 
 Horario de información: De 17´00 a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas válidas mayores de 65 años, preferentemente del barrio. 

 Nº. De Plazas: 43  

 Nª. Plazas concertadas: 0    
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 28 

 Individuales: 13       Dobles: 15  
 Recursos humanos: 
 Trabajador Social, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, personal de limpieza, 
  Cocinero y Voluntariado. 
 
 Equipamiento: 
 Sala de estar, sala de televisión, sala de terapia ocupacional, terraza, jardín y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio de animación socio-cultural, terapia ocupacional, fisioterapia, podología y  
 servicio religioso 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 425 € / mes 
 Asistidos:  525 € /mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Podología. 

  

RESIDENCIA "AGUADULCE" 

 Titular: Residencia Geriátrica Aguadulce S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: María Zambrano, 10, 1º C ( Edif. Kassan) 
 50.015 Zaragoza Zaragoza 
 Teléfono: 976 742 814  
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1998  Teléfono de información:  976 742 814 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas 
 Nº. De Plazas: 11 

 Nº. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 1        Dobles: 5  
 Recursos humanos: Director, Enfermero, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Cocinero y Voluntariado 
 
 Equipamiento: Sala de televisión y terraza. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Cuidados de enfermería las 24 horas al día,  
peluquería,  podología y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 715´20 - 871´47 € / mes. 
   
 Otros datos de interés: 

 - La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que ofrecen el  
servicio en caso de plazas disponibles. 

 
  
         RESIDENCIA "MAZARUBA" 

 Titular: Mazaruba S.A 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Asín y Palacios, 9 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 351 104 Fax: 976 351 104 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1974  Teléfono de información:  976 351 104 
 Horario de información: De 8´00 a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 200 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 154 
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 Individuales: 104    Dobles: 50  
 Recursos humanos: Director, Médico, enfermero, Personal de limpieza y cocinero. 
 
 Equipamiento: Sala de estar, cafetería, peluquería, enfermería y capilla. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Cuidados de enfermería, peluquería, 
podología 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 890´15 € - 1483´58 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería, podología y lavandería. 

 Otros datos de interés: 
 - El precio varía en función del tipo de habitación (individual, doble de uso  
   individual y doble de matrimonio)  
 - La Residencia no cuenta con plazas fijas para Estancias temporales, pero sí  
   que ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. El precio es de 28´70 €  

  

 RESIDENCIA "VISTA ALEGRE" 

 Titular: Raúl Ezquerra Rubio 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Vista Alegre, 4 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 381 715 Fax: 976 387 905 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1999  Teléfono de información:  976 381 715 
 Horario de información: De 10 a 13´00 y de 16 a 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 56 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No  Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 39 

 Individuales: 25       Dobles: 13 Más de tres:  1 
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, 
Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 

 
 Equipamiento: Sala de estar y de televisión, terraza, peluquería, sala de terapia y enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, podología, peluquería y servicio religioso. 

 

 139



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 

 Asistidos:  Sin determinar 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología, 

 Otros datos de interés: 
 - Terraza de más de 100 metros cuadrados.  
 - En proyecto de ampliación a 100 plazas con capilla, gimnasio y salón de actos.  

- La Residencia no cuenta con  plazas fijas de Estancias Temporales pero si que ofrecen el 
Servicio en     caso de plazas disponibles.  

  

 RESIDENCIA "ANGELA" 

 Titular: Concepción Escalada. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Fernando el Católico, 2, 4º d. 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono: 976 568 309  
  

Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 568 309 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 9 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 3         Dobles: 3  
 Recursos humanos: Director, Gerocultor/Auxiliar Clínico. 
 
 Equipamiento: Sin determinar.  
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Podología, peluquería y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 631´06 € a  721.21 €/  
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 - La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
   ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 
 
  

RESIDENCIA "HOGAR DE DARIO" 
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 Titular: Angela Tornos Ruiz 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Río Esera, 9. 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 281 269  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 281 269 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años válidas y /o asistidas. 
 Nº. De Plazas: 50 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 24 

 Dobles: 22       Más de tres:  2 
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta ocupacional, Enfermero, Gerocultor/Auxiliar 
Clínico, Personal de limpieza y Cocinero 

 
 Equipamiento: Sala de estar, sala de televisión, terraza y peluquería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería, 
terapia ocupacional, fisioterapia, podología, peluquería y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos:1.000 € / mes 
 Asistidos: 1.115 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Fisioterapia, podología y peluquería. 

  

RESIDENCIA "MARBOLÉ" 

 Titular: Garoi S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Adolfo Aznar, 7-9 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 510 897 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001  Teléfono de información:  976 510 897 
 Horario de información: Durante todo el día. 
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 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas 
 Nº. De Plazas: 35 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 18 

 Individuales: 2         Dobles: 15  
Recursos humanos: Director, Geriatra, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, Gerocultor/ 
Auxiliar Clínico, Personal de Limpieza y Cocinero. 

 
 Equipamiento: Sala de estar, sala de televisión, jardín, sala de terapia y enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 
fisioterapia, peluquería y podología. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 1000´08 € / mes 
 Asistidos:  1125´09 € / mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Fisioterapia. 

 Otros datos de interés: 
 La residencia cuenta con 2 plazas de Estancias Diurnas. 
 

RESIDENCIA "FONTIBRE SAR" 

 Titular: Fontibre SAR S.A. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Pilar Miró, 15 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 304 130 Fax: 976 328 842 
 Web: www.eurosar.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001                Teléfono de información:  976 304 130 
 Horario de información: De 9´00 a 14´00h y de 16´00 a 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 112 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 72 

 Individuales: 30       Dobles: 42   
Recursos humanos: Director, Médico Geriatra, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, 
Enfermero, Fisioterapeuta, Animador Socio-cultural, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de  
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 limpieza y Cocinero. 

 Equipamiento:Terraza, jardín, salas de estar, sala de televisión, peluquería, gimnasio, sala de  
 terapia, enfermería y capilla. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería, 
atención social, terapia ocupacional, animación socio-cultural, fisioterapia, podología, peluquería 
y servicio religioso 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 1.160 € /mes - 1.445  
 Asistidos:  1.355 €/mes - 1.625 €/mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 - El precio varía dependiendo de sí es habitación individual o compartida.  
 - La Residencia no cuenta con plazas fijas para Estancias Temporales, pero sí  

  ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. Precio: Válidos: 46-60 €/día y asistidos:  
   53-60 €/día. 

 
RESIDENCIA "VIRMA" 

 Titular: Virma S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: San Miguel, 5. 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 233 599  
  

Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1998  Teléfono de información:  976 233 599 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 2      Dobles:  4  
 Recursos humanos: Director, Gerocultor/Auxiliar Clínico. 
 
 Equipamiento: Sala de estar, terraza, baños comunes. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Servicio religioso 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 739´24 € /mes 
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 RESIDENCIA "EVA" 

 Titular: 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Pº Fernando el Católico, 2, 4º d 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono: 976 568 705  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995  Teléfono de información:  976 568 705 
 Horario de información: De 11´00 a12´00h y de 16´00 a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 17 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 9 

 Individuales: 3       Dobles: 4 Más de tres:  2 
 Recursos humanos: Director, Médico, Trabajador Social, Enfermero, y Personal de limpieza. 
 
 Equipamiento: Baño geriátrico y peluquería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería, 
atención social, peluquería, podología y servicio religioso. 

 
         Condiciones económicas:  
 Válidos: 841´42 € /mes. 
 Asistidos:  841´42 € /me 

 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que ofrecen el 

servicio en caso de plazas disponibles. 
 
  
 RESIDENCIA "CENTRO SOCIAL VIRGEN DEL PILAR" 

 Titular: Hijas de la Caridad de San Vicente de Paúl. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Predicadores, 115 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 446 766 Fax: 976 446 562 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1990  Teléfono de información:  976 432 740 
 Horario de información: De 10´00 a 12´00h y de 17´00a 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas, preferentemente con precariedad 

económica y/o social. 

 Nº. De Plazas: 50 

 Nª. Plazas concertadas: 12     

  Organismo: Instituto Aragonés de Servicios sociales.  
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 30 

 Individuales: 10      Dobles: 20  
Recursos humanos: Director, Terapeuta Ocupacional, trabajador Social, Enfermero, 
Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza, Cocinero y Voluntariado. 

 
Equipamiento: Sala de estar, sala de televisión, sala de usos múltiples, terraza, jardín, 
peluquería, gimnasio, sala de terapia, enfermería y capilla.  

 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio de terapia ocupacional, fisioterapia, 
atención social, animación socio-cultural, peluquería y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:  Sin determinar. 
 
 RESIDENCIA "HOGAR SAN JOSE" 

 Titular: Hermanas de los  Ancianos Desamparados. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avenida San José, 22 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 417 848 Fax: 976 424 501 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1874  Teléfono de información:  976 417 848 
 Horario de información: De 10´00 a 13´30h y de 17´00 a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas necesitadas. 
 Nº. De Plazas: 160 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 92 
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 Individuales: 35     Dobles: 47 Más de tres:  9 
 Recursos humanos: Director, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar  
Clínico, Personal de Limpieza, Cocinero y voluntariado. 

 
 Equipamiento: Salas de estar, terraza, jardín, peluquería, gimnasio, sala de terapia, enfermería 

y capilla. 
 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico diario, terapia ocupacional, 
fisioterapia, podología, peluquería y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: Según posibilidades 
 Asistidos: Según posibilidades. 
 

 RESIDENCIA "CONDE ARANDA" 

 Titular: Paraíso Servicios Asistenciales 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Conde Aranda, 10-12, 3º y 4º 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 460 112 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 460 112 
 Horario de información: Tardes de 4´00 a 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 19 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 11 

 Individuales: 5        Dobles: 4 Más de tres:  2 
Recursos humanos: Director, Médico, Enfermero,  Terapeuta Ocupacional y 
Gerocultor/Auxiliar Clínico. 

 
 Equipamiento: Sin determinar. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 
fisioterapia (a demanda), peluquería y podología. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 721´21 € - 811´37 € /mes 
  Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 
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 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 
 
  
        RESIDENCIA "EL JARDIN DE GIVERNY" 

 Titular: El Jardín de Giverny S.L 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Vía de la Hispanidad, 154, bj. 
 50.017 Zaragoza  
 Teléfono: 976 344 017  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002  Teléfono de información:  976 344 017 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores de 60 años con discapacidad. 
 Nº. De Plazas: 23 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 13 

 Individuales: 3        Dobles: 9 Más de tres:  1 
Recursos humanos: Director, Terapeuta Ocupacional, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de 
limpieza y Cocinero. 

 
 Equipamiento: Sala de estar y de televisión, sala de terapia, enfermería y jardín. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 
fisioterapia, peluquería, podología y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 901´52 € / mes 
 Asistidos: 1021´72 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Fisioterapia, peluquería y podología. 

  

 RESIDENCIA "HOGAR 65" 

 Titular: Fundación "San Jorge" 
 Entidad gestora: Alfonso Martínez 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Avda. de Teruel, 16 
 50.298 Pinseque. Zaragoza 
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 Teléfono: 976 651 800  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1992    Teléfono de información:  976 651 800 
 Horario de información: De 11´00a 13´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y/o  asistidas. 
 Nº. De Plazas: 50 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 41 

 Individuales: 19      Dobles: 16  
Recursos humanos: Director, Terapeuta Ocupacional, Enfermero, Gerocultor/Auxiliar Clínico, 
Personal de limpieza y Cocinero. 

 
Equipamiento: Salas de estar, sala de televisión, sala de terapia, terraza, jardín, peluquería, 
enfermería y capilla. 

 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Terapia ocupacional, peluquería, cuidados de enfermería, atención social, Peluquería, 

podología y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 645 € / mes 
 Asistidos:  835´35 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Sin determinar 

  

RESIDENCIA "YOLANDA" 

 Titular: Yolanda Duarte 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Coso, 88, pral. 
 50.002 Zaragoza 
 Teléfono: 976 213 960  
  

Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1996  Teléfono de información:  976 213 960 
 Horario de información: Durante todo e día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 11 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: SI Serv. De Estancias diurnas: no 
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 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 1      Dobles: 5 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Gerocultor/Auxiliar Clínico. 
 
 Equipamiento: Sin determinar 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Peluquería, podología y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 691´16 € / mes 
         Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de contar con plazas disponibles. 
 
  

 RESIDENCIA "PIRINEOS" 

 Titular: Residencia Pirineos S.L. 
 Entidad gestora: Jose Luis López Carreras 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Méndez Coarasa, 23 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 754 132 Fax: 976 750 527 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación:  1995  Teléfono de información:  976 754 132 
 Horario de información: De 1i´00 a 13´00h y de 17´00 de 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y/o asistidos. 
 Nº. De Plazas: 40 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 40 

 Individuales: 6        Dobles: 34 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Médico, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza y 

Cocinero. 
 
 Equipamiento: Habitaciones con baños geriátricos, salón de televisión, sala de estar, comedor,  
 terraza, jardín y sala de terapia, 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Sin detallar. 
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        Condiciones económicas:  
 Válidos: 1061´09  € /mes 
 Asistidos:  1131´12 € / 

  
RESIDENCIA "GRAN VIA" 

 Titular: M ª Angeles Embu 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Gran Vía, 30, 4º izda. 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono: 976 217 096 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1992  Teléfono de información:  976 217 096 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
         Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 1         Dobles: 3 Más de tres:  1 
 Recursos humanos:Director y Personal de limpieza. 
 
 Equipamiento: Sin determinar. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Podología, peluquería y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 601´01 € - 691´16 € /  
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero si que ofrecen es 

servicio en caso de plazas disponibles. 

 RESIDENCIA "EL PILAR" 

 Titular: Carmen Clavera 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Don Jaime I, 1º Dcha. 
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 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 396 032  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1999  Teléfono de información:  976 396 032 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 3      Dobles:  2 Más de tres:  1 
 Recursos humanos: Director, Médico, Gerocultor/Auxiliar Clínico y Personal de limpieza. 
 
 Equipamiento: Sin determinar 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico ( semanal), peluquería, podología y servicio religioso (semanal). 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 703´18 € - 871´47 € /  
 Servicios no incluidos en el precio: Podología y peluquería. 

  
RESIDENCIA "HERNAN CORTES" 

 Titular: Luis Sanz Ituri 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Hernán Cortes, 6, Pral. Dcha. 
 50.004 Zaragoza  
 Teléfono: 976 213 366  

Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1988  Teléfono de información:  976 213 366 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 7 

 Individuales: 5        Dobles: 1 Más de tres:  1 
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 Recursos humanos: Director, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza. 
 
 Equipamiento: Sin determinar 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Podología, peluquería y servicio religioso 

(semanal). 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 551,44 € - 736´14 € /mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Podología y peluquería. 

 
RESIDENCIA "LAS ROSAS" 

 Titular: Arager S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Poeta León Felipe, 10 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 736 562 
  

Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1996 Teléfono de información:  976 736 562 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y / o asistidas. 
 Nº. De Plazas: 26 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 13 

 Dobles:13  
 Recursos humanos:Director, Geriatra, Terapeuta Ocupacional, Gerocultor/Auxiliar Clínico y 

Personal de limpieza. 
 
 Equipamiento:Terraza, jardín, sala de estar y de televisión. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico y religioso semanal. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 781´32 € /mes 
 Asistidos:  871´47 € / mes. 
 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que ofrecen el 

servicio en caso de disponer de plaza. 
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 RESIDENCIA "FUNDACIÓN BENEFICA VIRGEN DE LA OLA" 
  
 Titular: Fundación Benéfica Virgen de la Ola. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Plaza de España, 17 
 50.298 Pinseque Zaragoza 
 Teléfono: 976 651 678  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1993  Teléfono de información:  976 651 732 
 Horario de información: De 9´00 a 14´00h y de 17´00 a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años válidas. 
 Nº. De Plazas: 41 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 17 

 Dobles: 14       Más de tres:  3 
 Recursos humanos: 
 Director, Animador Socio-cultural, Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de limpieza  
 y Cocinero. 
 
 Equipamiento: Sala de estar, sala de televisión, jardín peluquería, sala de terapia y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de  enfermería, 

atención social, animación socio-cultural, podología y peluquería. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 540€ / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Podología y peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 El servicio médico y de enfermería se cubre con el médico de la localidad, y el servicio de 

trabajo social con la mancomunidad. 
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 RESIDENCIA TERCERA EDAD "ROMAREDA" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Violante de Hungría, 21 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 558 734 Fax: 976 554 085 
 Web: www.aragob.es E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 558 734 
 Horario de información: De 8´00 a 14´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores asistidas. 
 Nº. De Plazas: 220 

 Estancias temporales: Si                 Serv. De Estancias diurnas: Sí 

 Número de habitaciones: 164 

 Individuales: 104     Dobles:  60  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero, Fisioterapeuta, 

Gerocultor/Auxiliar Clínico, Recepcionista, y Personal de limpieza, Personal de mantenimiento, 
Cocinero y voluntariado. 

 Equipamiento: 
 Salas de estar, salas de televisión, cafetería, biblioteca, sala de terapia ocupacional, gimnasio, 

terraza, jardín, peluquería, enfermería, y capilla. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, 

transporte, peluquería, podología y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 75% de ingresos 
 Asistidos:  75% ingresos. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería, podología y cafetería. 

 Otros datos de interés:: 
  

Las solicitudes de plazas se realizan en la red de Centros propios del Instituto Aragonés de 
Servicios Sociales.   
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 RESIDENCIA TERCERA EDAD"MOVERA" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avda. Movera,  600. 
 50.016 Zaragoza Zaragoza 
 Teléfono: 976 586 790 Fax: 976 586 228 
 Web: www.aragob.es E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 586 790 
 Horario de información: De 8´00 a 14´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores asistidas. 
 Nº. De Plazas: 244 

  Estancias temporales: Si  Serv. De Estancias diurnas: Sí 

 Número de habitaciones: 181 

 Individuales: 107     Dobles:   74  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Geriatra, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero, 

Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Recepcionista, Personal de administración, Personal 
de limpieza, Cocinero, Personal de mantenimiento, Monitor de teatro. 

 Equipamiento: 
 Habitaciones con baños geriátricos y/o aseo, salas de estar, salas de televisión, sala de terapia, 

gimnasio, terraza, jardín, cafetería, peluquería, enfermería y capilla. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, cuidados de enfermería, terapia ocupacional, fisioterapia, atención social, 

peluquería, podología, animación socio-cultural y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 75 % de ingresos 
 Asistidos:  75 % de ingresos. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La solicitud de plaza se realiza en  la red de Centros propios del Instituto Aragonés de  
 Servicios Sociales. 
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 RESIDENCIA "TORRE CASCANTE" 

 Titular: Patronato Benéfico Social Goya 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Torre Cascante ( BC de Garrapinillos) 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 781 117  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002  Teléfono de información:  
 Horario de información: 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas con pocos recursos económicos. 

Nº. De Plazas: 48 

 Nª. Plazas concertadas: 2 
 Organismo: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 24 

 Individuales: 10       Dobles: 19  
 Recursos humanos: Director, Médico, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de 

limpieza, Cocinero y Voluntariado. 
 
 Equipamiento: Sala da estar, sala de televisión, y terraza. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, fisioterapia, peluquería y servicio religioso. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 811´37 € / mes 
 Asistidos:  892´50 € /mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 La información de la residencia se ofrece en las Parroquias Corazón de María,  
 Perpetuo Socorro y San Juan de la Cruz. 
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 RESIDENCIA "CORONA DE ARAGÓN" 

 Titular: Patronato Benéfico Social Goya 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Corona de Aragón 14, pral. 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 563 836  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 563 836 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años con escasos recursos  
 económicos. 

 Nº. De Plazas: 18 

 Nª. plazas concertadas 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 9 

 Individuales: 1        Dobles: 7 Más de tres:  1 
 Recursos humanos: Director, Médico, y voluntariado. 
 
 Equipamiento: Sala de estar y de televisión, terraza. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, peluquería y servicio 

religioso. 
 
 Condiciones económicas:  
 Válidos: 811´37 € / mes 
 Asistidos:  892´50 € / mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 La información sobre la Residencia se ofrece en las Parroquias Perpetuo Socorro, Corazón de 

María y San Juan de la Cruz. 
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 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL PILAR" 

 Titular: Congregación Misioneras de Nuestra Señora del Pilar 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Plaza Misioneras Nuestra Señora del Pilar, 1 (Bº Sta. Isabel) 
 50.016 Zaragoza  
 Teléfono: 976 588 600 Fax: 976 574 253 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1976                Teléfono de información:  976 572 92  
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 145 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 124 

 Individuales: 98      Dobles: 26  
 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero, Fisioterapeuta, 

Animador Socio-Cultural, Personal de limpieza, Cocinero y Voluntariado. . 
 
 Equipamiento: 
 Salas de estar, salas de televisión, terrazas en las habitaciones, jardín, peluquería, gimnasio, 

sala de terapia, enfermería, y capilla. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, cuidados de enfermería, terapia ocupacional, fisioterapia, atención social, 

animación socio-cultural, podología, peluquería y servicio religioso diario. . 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 619´04 € a 649´09 €  
 Servicios no incluidos en el precio: Podología y peluquería. 
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RESIDENCIA "CASA FAMILIAR SAGRADO CORAZON DE JESUS" 
  
 Titular: Comunidad Jesús Te Ama 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Casta Alvarez, 11 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 284 670  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000  Teléfono de información:  976 284 670 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas necesitadas. 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 5 

 Dobles: 5  
 Recursos humanos: Director, Gerocultor/Auxiliar Clínico y voluntariado. 
 
 Equipamiento: Sala de estar y terraza. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Servicio Religioso 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:  Sin determinar. 
 
 RESIDENCIA "DIVINA PROVIDENCIA" 

 Titular: Comunidad de Jesús Te Ama 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Carretera de Logroño, 8 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 773 861  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1988   
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 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas necesitadas. 
 Nº. De Plazas: 14 

 Nª. Plazas concertadas: 0    
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 4  

 Individuales: 0        Dobles: 0 Más de tres:  4 
 Recursos humanos: Responsable de la Residencia y voluntariado. 
 
 Equipamiento: Terraza, jardín, sala de estar, enfermería y capilla. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Sin determinar 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: sin determinar 
 Asistidos: Sin determinar. 
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RESIDENCIA "CASA FAMILIAR VIRGEN DEL PILAR" 

 Titular: Comunidad Jesús Te Ama 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Casta Alvarez, 81-83 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 440 000  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1987  Teléfono de información:  976 440 000 
 Horario de información: Durante todo el día 
 Destinatarios: Personas necesitadas. 
 Nº. De Plazas: 22 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 17 

 Individuales: 0   Dobles: 0 Más de tres:  17 
 Recursos humanos: Director, Gerocultor/Auxiliar Clínico y Voluntariado. 
 
 Equipamiento: Terraza, enfermería y capilla. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Sin determinar 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:  Sin determinar. 
 

RESIDENCIA "CENTRO NEUROPSIQUIATRICO NUESTRA SEÑORA DEL  
CARMEN" 

 
 Titular: Hnas. Hospitalarias del Sagrado Corazón de Jesús. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Camino Abejar s/n 
 50.019 Zaragoza (Bº Garrapinillos)  
 Teléfono: 976 770 635 Fax: 976 770 943 
 Web: www.hscj.org E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 770 635 
 Horario de información: Mañanas 
 Destinatarios: Pacientes con demencia avanzada. 

 161



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

 Nº. De Plazas: 117 

 Nª. Plazas concertadas: 42       
 Organismo: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: Sí 

 Número de habitaciones: Sin determinar 

 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Geriatra, Psiquiatra, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social,  
 Enfermero, Fisioterapeuta, Geroculto/Auxiliar clínico, Recepcionista, Personal de  
 limpieza, Cocinero y Voluntariado. 

 Equipamiento: 
 Terraza, Jardín, salas de terapia, sala de televisión, gimnasio, salas de estar,  
 habitaciones con aseo, baños geriátricos compartidos, aula de informática,  
 enfermería, y capilla. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, cuidados de enfermería, atención social, terapia ocupacional,  
 fisioterapia, peluquería, podología y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Asistidos: De 44´92 € / día - 61´72€ /día. 
 Servicios no incluidos en el precio: Sin determinar. 

 Otros datos de interés: 
 El centro cuenta con plazas geriátricas y plazas psicogeriátrica 

 

RESIDENCIA "JARDINES DE VILLAFRANCA" 

 Titular: Residencia "Jardines de Villafranca S.L." 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Camino del saco s/n 
 50.174 Villafranca de Ebro. Zaragoza 
 Teléfono: 976 590 728 Fax: 976 593 144 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2003  Teléfono de información:  976 590 728 
 Horario de información: De 16´00h a 18´00h. 
 Destinatarios: Personas con limitaciones, demencias y/o Alzheimer. 
 Nº. De Plazas: 70 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: Si 
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 Número de habitaciones: Sin determinar 

 Recursos humanos: 
 Director, Médico, Enfermero, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social,  
 Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento: 
 Baños geriátricos en habitaciones, terraza, jardín, peluquería, gimnasio, sala de  
 terapia, sala de televisión, enfermería y comedor. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, cuidados de enfermería, atención social, terapia ocupacional,  
 fisioterapia, peluquería, podología, y servicio religiosos. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:  Sin determinar 
 Servicios no incluidos en el precio: Sin determinar. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia tiene prevista su apertura para Abril de 2003. Se ofertará servicio  
 de Centro de Día y de comidas para personas con limitaciones, así como servicio  
 de respiros familiares. 

  

RESIDENCIA "SAN EUGENIO" 

 Titular: Patronato "San Eugenio" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: San Eugenio, 2-B 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 379 800 Fax: 976 379 209 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1974  Teléfono de información:  976 379 800 
 Horario de información: De lunes a viernes de 17 -20h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 32 

 Nª. Plazas concertadas: 5 
 Organismo: Instituto Aragonés de Servicios  Sociales 
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: Sí 

 Número de habitaciones: 18 

 Individuales: 3      Dobles:  15   Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Médico, Psiquiatra, Terapeuta ocupacional, Trabajador Social,  
 Enfermero, Fisioterapeuta, Animador socio-cultural, Gerocultores/ Auxiliares Clínicos, Personal 
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de limpieza, voluntariado  y cocinera. 

 Equipamiento: Habitaciones con lavabo, baños geriátricos comunes, sala de estar, sala de  
visitas, sala de televisión, salón de usos múltiples,  terraza, jardín, aula de informática, sala de 
terapia, enfermería y capilla. 
 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico dos días a la semana, 
terapia ocupacional, fisioterapia, animación socio-cultural, podología  y servicio Religioso 
semanal. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 80% de la pensión 
 Asistidos:  80% de la pensión. 

 
RESIDENCIA "TORREMEDINA" 

 Titular: Asociación Voluntariado en Geriatría 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Torremedina, s/n. (Bº de Garrapinillos) 
 50.190 Zaragoza  
 Teléfono: 976 781 012 Fax: 976 276 069 
  

Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1990  Teléfono de información:  976 377 969 
 Horario de información: De lunes a viernes de 9 - 11h. 
 Destinatarios: Personas que padezcan algún tipo de demencia. 
 Nº. De Plazas: 22 

 Nª. Plazas concertadas: 0            Organismo:  
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Recursos humanos: Director,  Médico, Trabajador Social, Gerocultores/ Auxiliares Clínicos  y 
Cocinero. 

 
 Equipamiento: Baños geriátricos, jardín, enfermería,  peluquería y Capilla. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico diario, podología, peluquería, 
costura, transporte y servicio religioso mensual. 

 Condiciones económicas:  
 Asistidos: En función de posibilidades  

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 
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RESIDENCIA "PARQUE DORADO - METROCES" 

 Titular: Metroces S.A 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Santiago Guallar, 10 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 258 492 Fax: 976 258 496 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001  Teléfono de información:  976 258 492 
 Horario de información: De lunes a domingos de 9´00h a 21´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas 
 Nº. De Plazas: 105 

 Nª. plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 79 

 Individuales: 54     Dobles:  25  
 Recursos humanos: Director, Médico, Enfermero, Trabajador Social, Terapeuta Ocupacional, y  
 Fisioterapeuta. 
 
 Equipamiento: Habitaciones con baños geriátricos, sala de televisión, sala de estar, gimnasio,  
 sala de terapia, y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicio médico, cuidados de enfermería, atención social, terapia ocupacional,  
 fisioterapia, podología, peluquería, y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 900 €/mes aprox. 
 Asistidos:  1.200  a 1.500 € /mes  aprox.  
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia cuenta con un listado de precios actualizados en función del tipo  
 de habitación y del estado del residente (válido, semi-válido o asistido). 
 
  
 RESIDENCIA "MARÍA AUXILIADORA" 

 Titular: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Padre Mozota, 21 
 50.430 María de Huerva Zaragoza 
 Teléfono: 976 124 040 Fax: 976 124 040 
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 Web: www.ozanam.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1989  Teléfono de información:  976 443 366 
 Horario de información: De lunes a viernes de 9-14h y de 16´30 - 19'30h. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 70 

 Nª. Plazas concertadas: 6   
 Organismo: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 43 

 Individuales: 17      Dobles: 25  
 Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermera,  
 Fisioterapeuta, Animador socio-cultural, Gerocultores/ Auxiliares clínicos,  
 Equipamiento: Habitaciones con aseo, baños geriátricos comunes, enfermería, botiquín, salas  
 de T.V, sala de usos múltiples, sala de terapia, lavandería, peluquería, gimnasio, y  

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, animación socio-cultural, podología, 
peluquería y servicio Religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 772 € / mes 
 Asistidos:  932 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La cuota a abonar por el Residente, en caso de carecer de los ingresos necesarios,  se 

calculará en base a las posibilidades económicas. 
 

 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN" 

 Titular: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Sabiñánigo, 2 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 750 978 Fax: 976 750 978 
 Web: www.ozanam.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995  Teléfono de información:  976 443 366 
 Horario de información: De lunes a viernes de 9-14h y de 16´30 1 19´30h. 
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 Destinatarios: Personas mayores de 65 años válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 72 

 Nª. Plazas concertadas: 6 
 Organismo: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 48 

 Individuales: 27     Dobles: 18 Más de tres:  3 
 Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero,  

Fisioterapeuta, Animador Socio-Cultural, Gerocultores/ Auxiliares Clínicos, Recepcionista 
Personal de limpieza, Cocinero, Oficial  de Mantenimiento y Voluntariado. 
  
Equipamiento: Habitaciones con baño geriátrico, sala de estar, sala de televisión, sala de 
visitas, botiquín, enfermería,  lavandería,  peluquería, gimnasio, sala de terapia  y capilla. 

 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, animación socio-cultural, peluquería, 
podología, transporte  y servicio religioso. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 865 €/mes 
 Asistidos: 1019 €/mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 La cuota a abonar por el Residente se calcula en base a las posibilidades  
 económicas. 
 
 

RESIDENCIA "SAN ANTONIO DE PADUA" 

 Titular: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: La Coruña, 16 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 253 955 Fax: 976 253 955 
 Web: www.ozanam.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1993  Teléfono de información:  976 443 366 
 Horario de información: De lunes a viernes de 9 - 14h y de 16´30 a 19´30h. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años válidas 
 Nº. De Plazas: 30 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 
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 Número de habitaciones: 18 

 Individuales: 6       Dobles: 12  
Recursos humanos: Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajador social, Animador Socio-
cultural,   Gerocultores/ Auxiliares clínicos, Recepcionista, Personal de limpieza, Cocinera, 
Oficial de mantenimiento y Voluntariado. 

 Equipamiento: Habitaciones con aseo, baños geriátricos comunes, sala de estar y televisión,  
 sala de terapia, peluquería, lavandería, enfermería y capilla. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Atención social, terapia ocupacional, 
animación socio-cultural, peluquería, podología, y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 662 €/mes 
  Servicios no incluidos en el precio: Peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 La cuota a abonar por el residente se calcula en base a posibilidades  
 económicas. 

 
RESIDENCIA "CENTRO RESIDENCIAL FUNDACIÓN INSTITUTO PARA 
LA  INTEGRACIÓN SOCIAL" 

  
 Titular: Fundación Instituto para la Integración Social (F.I.S.S.) 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Miguel Servet, 34-36 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 595 959 Fax: 976 599 126 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002  Teléfono de información:  976 595 959 
 Horario de información: De 10´00h  - 14´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores de 60 años. 
 Nº. De Plazas: 50 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. de Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: Sin determinar 

 Recursos humanos:Sin determinar 
  
 Equipamiento:Sin determinar 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Sin determinar 
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        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:: Sin determinar 

Otros datos de interés: Apertura prevista para Enero de 2003 
 
  

RESIDENCIA "LUCERO DEL ALBA" 

 Titular: Lucero del Alba S.C. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Bº del Comercio, s/n 
 50.830 Villanueva de Gállego Zaragoza 
 Teléfono: 976 185 106 Fax: 976 185 106 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1987  Teléfono de información:  976 185 106 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 32 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: Si 

 Número de habitaciones: 14 

 Individuales: 3        Dobles: 6 Más de tres:  5 
 Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Animador  
 socio-cultural, Gerocultores/ Auxiliares clínicos, Personal de Limpieza y  Cocinero. 
 

Equipamiento: Terraza, jardín, aula informática, peluquería, sala de terapia, enfermería, sala  
 de televisión , biblioteca y  sala de lectura. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, cuidados de enfermería, animación socio-cultural, dentista, oculista, protésico 
dental, transporte, peluquería, podología y servicio religioso. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 961´62 €/ mes 
 Asistidos:  1021´72 €/mes 
 Servicios no incluidos en el precio: 
 Peluquería, podología, dentista, protésico dental, oculista y manicura. 

 Otros datos de interés: 
 Estudio económico en función de ingresos económicos para aquellos casos que  
 no puedan aportar el precio estipulado. 
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 RESIDENCIA "PARQUE DORADO II" 

 Titular: Aragonesa de Explotaciones Asistenciales, S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Emilia Pardo Bazán, 24. 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 743 030 Fax: 976 733 141 
 Web: www.parquedorado.es E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 743 030 
 Horario de información: De 9 -13h y de 16 -20h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 95 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 75 

 Individuales: 73     Dobles:  1  Más de tres:  1 
 Recursos humanos:Director, Médico, Psiquiatra, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social,  

Enfermero, Fisioterapeuta, Animador socio-cultural, Gerocultores /Auxiliares Clínicos, 
Recepcionista, Personal de limpieza, Personal de mantenimiento y cocinero. 

  
 Equipamiento: Habitaciones con baño geriátrico, habitaciones con aseo, terraza, sala de  

televisión sala de estar, aula de informática, peluquería, gimnasio, sala de terapia, enfermería, y 
capilla. 
 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, psiquiatría, atención social, 
terapia ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, animación socio-cultural, peluquería, 
podología y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 1.027€  a 1.171€ / mes 
 Asistidos:  De 1.250€  a 1.526 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Psiquiatría, peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 - Los precios varían en función del tipo de dependencia (física - psíquica) y del  
 grado (válido-semiválido y asistido). 
 - La Residencia no cuenta  con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 
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 RESIDENCIA "PARQUE DORADO I" 

 Titular: Aragonesa de Explotaciones Asistenciales 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Arzobispo Morcillo, 36 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 250 600 Fax: 976 254 088 
 Web: www.parquedorado.es E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995Teléfono de información:  976 250 600 
 Horario de información: De 9 - 13h y de 1 - 20h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas 
 Nº. De Plazas: 70 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 67 

 Individuales: 64       Dobles: 3 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Médico, Psiquiatra, Fisioterapeuta, Gerocultor/ Auxiliare clínico,  
 Recepcionistas, Personal de limpieza y cocinero. 
 

Equipamiento :Habitaciones con baños geriátricos, salas de estar, terraza, peluquería, 
gimnasio, cafetería - restaurante y capilla. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, fisioterapia, 
peluquería, podología y servicio religioso. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: De 950 € a  Asistidos:  
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería, podología y psiquiatría. 
 
 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 
 
 
        RESIDENCIA TERCERA EDAD "LAS FUENTES" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Entidad gestora: Edad Dorada. Mensajeros de la Paz. 
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 Dependencia: Público 
 Dirección: Fray Luis Urbano s/n 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 597 626 Fax: 976 597 626 
 Web: www.aragob.es E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 597 626 
 Horario de información: De 9 - 20h de lunes a viernes. 
 Destinatarios: Personas mayores asistidas. 
 Nº. De Plazas: 68 

  Estancias temporales: Si  Serv. De Estancias diurnas: Si 

 Número de habitaciones: 34 

 Individuales: 0         Dobles: 34    
 Recursos humanos :Director, Trabajador Social, Médico, Terapeuta Ocupacional, Enfermero,  

Fisioterapeuta, Gerocultores /Auxiliares Clínicos, Recepcionista, Personal de Limpieza,  
Cocinero, Voluntariado. 

 Equipamiento: Terraza, jardín, aula de informática, peluquería, gimnasio, sala de terapia, sala 
de televisión, salas de estar, enfermería y capilla. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, fisioterapia, cuidadores de enfermería, animación socio-cultural, transporte, 
peluquería, podología y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Asistidos: 80% de la pensión. 
 Servicios no incluidos en el precio:  Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
  

Las solicitudes de plaza se realizan en la red de Centros del Instituto Aragonés de Servicios 
Sociales 

 
        RESIDENCIA "LAS TERRAZAS" 

 Titular: Corporación S. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Cabañeras, 31 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 250 482 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002  Teléfono de información:  976 386 266 
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 Horario de información: 24 horas al día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. de Plazas: 21 

 Nª. plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: Sí Serv. de Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 12 

 Individuales: 5        Dobles: 2 Más de tres:  5 
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Enfermero, y 
Gerocultores/Auxiliares Clínicos. 

 
 Equipamiento: Terraza, Peluquería, Gimnasio, y Enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 
enfermería, peluquería podología y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 900€ (hab.doble) / 1.050  
 Asistidos:  1.100€ (hab.doble)/ 1.250  
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas  de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 

 RESIDENCIA -CENTRO DE DÍA IBERCAJA-OZANAM "LA MAGDALENA" 
  
 Titular: Fundación Federico Ozanam 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Alonso V, 15. 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 399 365 Fax: 976 399 365 
 Web: www.ozanam.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000  Teléfono de información:  976 443 366 
 Horario de información: De lunes a viernes de 9 - 14h y de 16´30 a 19´30h. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 32 

 Nª. Plazas concertadas: 6   
 Organismo: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: Sí 
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 Número de habitaciones: 16 

 Individuales: 0          Dobles:16  
 Recursos humanos: 
 Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermera, Fisioterapeuta,  
 Animador Socio-cultural, Gerocultores/Auxiliares clínicos, Recepcionistas,  
 Personal de limpieza, Cocinera, Oficial de mantenimiento, y voluntariado. 

 Equipamiento: 
 Habitaciones con baño geriátrico, sala de estar, sala de televisión, sala de  
 actividades, sala de visitas, lavandería, terraza, peluquería, gimnasio, sala de  
 terapia, botiquín y capilla. 

 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  
 Servicios de atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, cuidados de  
 enfermería, animación socio-cultural, peluquería, podología, y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 865 € /mes 
 Asistidos:  1019 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología 

 Otros datos de interés: 
 La cuota a abonar por los residentes se calculará en base a las posibilidades económicas.  
 
 
        RESIDENCIA "NOREALES" 

 Titular: M ª Pilar Abadía. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: La Sagrada s/n (Bº de Garrapinillos) 
 50.180 Zaragoza  
 Teléfono: 976 781 049 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1992  Teléfono de información:  976 781 049 
 Horario de información: 24 horas al día. 
 Destinatarios: Personas Mayores válidas y/o  asistidas. 
 Nº. De Plazas: 11 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: no Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 7 

 Individuales: 3     Dobles: 4  
 Recursos humanos: Director, Gerocultores/Auxiliares clínicos, y personal de limpieza. 
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 Equipamiento: No hay baños en ninguna habitación. Jardín y sala de estar /comedor. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Podología y peluquería. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 871´47 € / mes 
 Asistidos:  961´62 € / mes 

 RESIDENCIA "LA INMACULADA" 

 Titular: Asociación Voluntariado en Geriatría 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Paseo Colón, 2 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 389 012 Fax: 976 276 069 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1984  Teléfono de información:  976 377 969 
 Horario de información: De lunes a viernes de 9 a 11h. 
 Destinatarios: Personas mayores deterioradas física y/o psíquicamente que  
 precisen asistencia. Mayores de 65 años o menores con  
 necesidad de cuidados paliativos. 

 Nº. De Plazas: 40 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 15 

 Individuales: 3         Dobles:  7 Más de tres:  5 
Recursos humanos:Director, Médico, Trabajador Social, Gerocultor/esAuxiliares Clínicos,  
Cocinero y Voluntariado. 

Equipamiento:El centro cuenta con 5 baños geriátricos, terraza, jardín, sala de estar, sala de  
 televisión y  enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, actividades 
lúdicas, de animación y mantenimiento de capacidades, costura, podología peluquería y servicio 
religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Asistidos:  1.000€ /mes 
 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero ofrecen  
 el servicio en caso de plazas disponibles. 
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 RESIDENCIA "SAN MIGUEL REASAN S.L." 

 Titular: Reasan S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Carretera del Aeropuerto, Km 6´8 (Bº de Miralbueno) 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 320 873 Fax: 976 320 873 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1983  Teléfono de información:  976 320 873 
 Horario de información: Por las tardes 
 Destinatarios: Personas Mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 32 

 Nª. Plazas concertadas: 0 
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 16 

 Individuales: 4           obles: 7 Más de tres:  5 
 Recursos humanos:Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero,  

Fisioterapeuta, Animador socio-cultural, Gerocultores/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza y 
Cocinero. 

 Equipamiento: Terraza, Jardín de 4.200m, sala de televisión, sala de estar, peluquería, sala de  
 terapia ocupacional y  enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, Asesoría psicológica, 
atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, cuidados de enfermería, animación socio-
cultural, peluquería, podología y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 927€ (hab. dob) / 1067€ (hab.indv)  
 Asistidos:  1067€ (hab. dob.) / 1179 €  
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 
 -Línea de autobús urbano con frecuencia cada media hora hasta la entrada de la  
 residencia. (Línea Portillo - Garrapinillos) 
 -La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles.. 
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 RESIDENCIA "CENTRO SOCIAL EL EDEN" 

 Titular:   
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Camino de Bárboles, 169 (Bº de Miralbueno) 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 534 526 Fax: 976 534 526 
 Web: www.cseleden.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1998  Teléfono de información:  976 534 526 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 28 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 14 

 Individuales: 1         Dobles: 13 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: 
 Director, Trabajador Social, Enfermero, Gerocultores/Auxiliares Clínicos, Personal  
 de Limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento:Terraza, jardín, peluquería, sala de terapia, sala de estar, sala de televisión, y  
 enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Atención social, enfermería, peluquería, 
podología y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 751´27 €/mes aprox. 
 Asistidos: 901´52 €/mes aprox. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 

 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL ALBA" 

 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: El acierto,4 (Bº de Montañana) 
 50.016 Zaragoza  
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 Teléfono: 976 574 148 Fax: 976 574 148 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 574 148 
 Horario de información: De 11 a 13´00h y e 16´00 a 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores validas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 50 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: no 

 Número de habitaciones: 25 

Recursos humanos: Director, Médico, Gerocultores/Auxilliares Clínicos, y Personal de 
Limpieza. 

 
 Equipamiento:Terraza, jardín, peluquería, y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Peluquería, y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:  Sin determinar 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y lavandería. 

Otros datos de interés:La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, 
pero sí que ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 

 
 
        RESIDENCIA "ENTRE ÁLAMOS” 

 Titular: Miralbueno Residencia S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Carretera Casetas-Garrapinillos s/n 
 50.190 Zaragoza  
 Teléfono: 976 780 276 Fax: 976 780 242 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 780 276 
 Horario de información: 24 horas al día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas 
 Nº. De Plazas: 39 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 
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 Número de habitaciones: 19 

 Individuales: 12     Dobles: 4 Más de tres:  3 
Recursos humanos:Director, Médico, Trabajador Social, Gerocultores/Auxiliares clínicos, 
Personal de Limpieza, Cocinero y Voluntariado. 

Equipamiento: Terraza, jardín, sala de terapia ocupacional y enfermería. 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, animación socio-cultural, visitas culturales a Zaragoza, podología, peluquería y 
servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 841´42 € / mes 
 Asistidos: 841´42 €/ mes 
 
 Otros datos de interés: 

La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que ofrecen el 
servicio en caso de plazas disponibles. 

 

 RESIDENCIA "DELICIAS" 

 Titular: Tercera Edad Delicias S.C 
 Entidad gestora: José Miguel Charlez Ubiergo. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Avda. Madrid, 129-131 
 50.010 Zaragoza  
 Teléfono: 976 315 799 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 315 799 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 13 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 6 

 Individuales: 1        Dobles: 3 Más de tres:  2 
Recursos humanos:Director, Animador Socio-cultural, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de 
limpieza y cocinero. 

Equipamiento: Sin determinar 
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 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Animación socio-cultural, fisioterapia y 
podología. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: De 691€ - 781€. / mes 
 Otros datos de interés: 
 - Gestión basada en trato familiar, comida casera, ambiente alegre y de compañerismo. 

- La Residencia no cuenta con plazas fijas de estancias temporales, pero ofrecen el servicio en 
caso de plazas disponibles. 

 

 RESIDENCIA "CAÑABLANCA" 

 Titular: Josefina Vicente Reches. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Cortes de Aragón, 53 
 50.005 Zaragoza  
 Teléfono: 976 565 494 Fax: 976 561 247 
 Web: cañablanca@fnrpte. E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1988  Teléfono de información:  976 565 494 
 Horario de información: 24h al día. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años, válidas y asistidas. 
 Nº. de Plazas: 37 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 20 

 Individuales: 3      Dobles:  17 Más de tres:  0 
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional,  Enfermero,  
Gerocultores/Auxiliares clínicos, Personal de limpieza y Cocinero. 

 Equipamiento: Terraza y sala de televisión. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Terapia ocupacional y servicio religioso una 
vez a la semana. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: de 1412€  a 1500 € / mes 
 Asistidos: De 1412 € a 1500€ / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Fisioterapia, podología y peluquería. 
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 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL PORTILLO" 

 Titular: Parroquia "Nuestra Señora del Portillo" 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: La Salina, 5, 1ºA 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 440 649 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1989  Teléfono de información:  976 440 649 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas con pocos recursos. 
 Nº. De Plazas: 19 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 10 

 Individuales: 1        Dobles: 9 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Gerocultor/ Auxiliar  Clínico, Personal de limpieza, Cocinero y  
 Voluntariado. 
 
 Equipamiento: Terraza, peluquería y enfermería. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Trabajo social y servicio religiosos. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 80% de pensión.  
 

 RESIDENCIA "MIRASOL" 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Constitución, 14 
 50.410 Cuarte de Huerva. Zaragoza 
 Teléfono: 976 503 211 Fax: 976 503 211 
 Web: www.residenciamir E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 503 211 
 Horario de información: Durante todo el día. 
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 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 119 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 64 

 Individuales: 19       Dobles: 38 Más de tres:  7 
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Enfermero, Gerocultor/Auxiliar 
Clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 

Equipamiento: Todas las habitaciones tienen baño geriátrico, terraza, 6000 m de jardín 
adaptado para minusválidos, peluquería, sala de terapia, enfermería y capilla. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 
cuidados de enfermería, peluquería,  esteticién y servicio religioso. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 894€ / mes 
 Asistidos: 1022€ /mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y esteticién 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero ofrecen  
 el servicio en caso de plazas disponibles. Precio válidos: 36´6 € / día; Precio  
 asistidos: 42´07 € / día. 

 RESIDENCIA "LAS BUGANVILLAS" 

 Titular: Construcciones y Obras del Pirineo S.A 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: General Capaz, 47 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 754 200 Fax: 976 754 200 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 754 200 
 Horario de información: De 10 - 13´30h y de 16´30 - 21´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 220 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: Sin determinar  

 Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero,  
 Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 
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 Equipamiento: Habitaciones con baño geriátrico, habitaciones con nevera, terraza, jardín,  
peluquería, gimnasio, sala de terapia, salas de estar, sala de televisión, cafetería, enfermería, 
garaje para residentes, trasteros y capilla. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería, 
atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, peluquería, podología y balneoterapia. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 965€ /mes 
 Asistidos:  1350€ / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Sin especificar. 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de estancias temporales, pero ofrecen  
 el servicio en caso de plazas disponibles. 

 RESIDENCIA "EL RUISEÑOR" 

 Titular: Blanca Palomero Larroya. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Coso, 95, pral.dcha 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 391 611  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2000  Teléfono de información:  976 391 611 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0    
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 5 

 Individuales: 0       Dobles: 5 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Médico, Trabajador Social, y Gerocultor/Auxiliar Clínico. 
 
 Equipamiento: Terraza, sala de televisión y peluquería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social y servicio 
religioso. 

 
        Condiciones económicas:  Válidos: 180.000pts / mes 

Otros datos de interés: La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, 
pero sí que ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 
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 RESIDENCIA "CASA - PALACIO  DE PALAFOX" 

 Titular: Blanca Palomero Larroya. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: San Vicente de Paúl 35  (esquina C/ Palafox) 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 391 611  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002  teléfono de información:  976 391 611 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas 
 Nº. De Plazas: 18 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 9 

 Individuales: 0     Dobles: 9    Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Médico, Trabajador Social,  y Gerocultor/Auxiliares Clínicos. 
 
 Equipamiento: Habitaciones con baño geriátrico, sala de estar y sala de televisión. 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Médico, atención social y servicio religioso. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 1.262´13 € /mes 
 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 

 RESIDENCIA "SAN JUAN DE LA PEÑA" 

 Titular: Javier Somolinos Marquina. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Avenida de la Academia General Militar 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 511 956  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 511 956 
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 Horario de información: De 8´00 a 16´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años válidas y asistidas o toda aquella  
 que necesite ayuda para mejorar su calidad de vida 

 Nº. De Plazas: 55 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 42 

 Individuales: 28       Dobles: 14 Más de tres:  0 
 Recursos humanos:Director, Médico, Trabajador Social, Animador Socio-Cultural,  
 Gerocultores/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento:Jardín, sala de estar, sala de televisión. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, animación 
socio-cultural y peluquería. 

        Condiciones económicas:  
 Válidos: 841´42 € / mes 
 Asistidos:  841´42 €/ mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería. 

 RESIDENCIA "ANELJO" 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Fray Luis de León, 9 dpdo. 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 331 902 Fax: 976 331 902 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 331 902 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 18 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: SI Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 11 

 Individuales: 2      Dobles: 8 Más de tres:  1 
 Recursos humanos: Médico, Gerocultor/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento:J ardín. 
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 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Sin especificar. 
 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: sin especificar 
 Asistidos: Sin especificar 
  

Otros datos de interés: La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, 
pero sí que ofrecen el servicio en caso de plazas disponibles. 

 RESIDENCIA "MARIA ROSA E HIJOS" 

 Titular: Residencia de Tercera Edad Mª Rosa Ramos, S.L 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Camino del Pilón, 47 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 312 914 Fax: 976 325 294 
 Web: www.infopublic.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1984  Teléfono de información:  976 312 914 
 Horario de información: De 8´00h a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 57 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 41 

 Individuales: 25      Dobles:16 Más de tres:  0 
Recursos humanos: Director, Médico, Animador Socio-Cultural, Gerocultor/Auxiliares Clínicos, 
Personal de limpieza y Cocinero. 

Equipamiento: Baños geriátricos en planta, terraza, jardín, sala de estar, sala de televisión,  
 peluquería, enfermería, y capilla. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, animación socio-cultural, 
peluquería, podología, y servicio religioso. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 721´21 / mes 
 Asistidos:  901´52€ / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 
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 RESIDENCIA "JESUS Y MARÍA" 

 Titular: Servicios Geriátricos "Jesús y María" S.L. 
 Entidad gestora: Teresa Fernández Méndez 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Jesús y María, 11 (Bº de San Gregorio) 
 50.015 Zaragoza Zaragoza 
 Teléfono: 976 526 532 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1981  Teléfono de información:  976 526 532 
 Horario de información: De 17´00 a 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores asistidas o con poca autonomía. Demencias y 
  Alzheimer. 

 Nº. De Plazas: 20 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 7 

 Individuales: 1     Dobles: 2 Más de tres:  4 
Recursos humanos: Director, Médico, Trabajador Social, Terapeuta Ocupacional, 
Gerocultor/auxiliar Clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 

Equipamiento: Jardín, Salones de usos múltiples, lavandería, cocina, instrumentación de  
 gimnasia pasiva, baños geriátricos comunes. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, animación socio-cultural y animación socio-cultural. 

 Condiciones económicas:  Asistidos: 1.288´58 € / mes 
 

Otros datos de interés: La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales 
pero sí que ofrece el servicio en caso de plazas disponibles. 
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 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DE LA LUZ" 

 Titular: Aragonesa de Servicios Asistenciales La Paz S.L. 
 Entidad gestora: Carmen Gómez Vázquez. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Vía hispanidad, 61, bloque 6, 1º C 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 320 393 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1996 Teléfono de información:  976 320 393 
 Horario de información: De 10´30 a 16´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 10 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 5 

 Individuales:  1       Dobles: 3 Más de tres:  11 
 Recursos humanos: Directora, Médico, Geriatra, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento: Jardín, terraza, y sala de televisión 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Peluquería y podología. 
 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 673´13 €/mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

  

 RESIDENCIA "LOS MAIZALES" 

 Titular: Hifaver, S.L. 
 Entidad gestora: Gemma Mª. Agustín. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Mario, 19 
 50.029 Pinseque Zaragoza 
 Teléfono: 976 651 796 Fax: 976 565 318 
 

 188



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1999  Teléfono de información:  976 651 796 
 Horario de información: De 9´00 a 20´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas, asistidas y demencias. 
 Nº. De Plazas: 79 

 Nª. Plazas concertadas: 0 
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 37 

 Individuales: 0        Dobles: 32 Más de tres:  5 
Recursos humanos: Director, Medico, Terapeuta Ocupacional, Enfermero, Fisioterapeuta, 
Animador Socio-cultural, Gerocultores/Auxiliares Clínicos,  Personal de limpieza y cocinero. 

Equipamiento :Hay 15 habitaciones con baño geriátrico, terraza, jardín, salas de estar, salas 
de televisión, peluquería, gimnasio, sala de terapia, enfermería y capilla. 

 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería,  
terapia ocupacional, fisioterapia animación socio - cultural, peluquería, podología y servicio 
religioso. 

  Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 

 Asistidos:: Sin determinar 

 Servicios no incluidos en el precio: : Sin determinar 

 Otros datos de interés: 
 La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
 ofrecen el servicio en caso de tener plazas disponibles. 
 

 RESIDENCIA TERCERA EDAD "ALAGÓN" 

 Titular: Instituto Aragonés de Servicios Sociales 
 Entidad gestora: Fundación Ramón Rey Ardid 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Francisco Vililla s/n 
 50.630 Alagón Zaragoza 
 Teléfono: 976 612 640 Fax: 976 612 237 
 Web: www.aragob.es E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1998  Teléfono de información:  976 612 640 
 Horario de información: De 9 a 14h y de 15 a18h. 
 Destinatarios: Personas mayores de 65 años asistidas 
 Nº. De Plazas: 66 
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 Estancias temporales: Si  Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 56 

 Individuales: 46    Dobles: 10  
 Recursos humanos: Director, Médico, Psiquiatra, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social,  
 Enfermero, Fisioterapeuta, Gerocultores/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza  
 y Cocinero. 

 Equipamiento: Habitaciones con baños geriátricos, sala de televisión, salas de estar, sala de  
 terapia 0cupacional, gimnasio, terraza, peluquería, jardín, y enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería, 
atención social, terapia ocupacional, fisioterapia , asesoría psicológica, peluquería,  podología y 
servicio religioso. 

       Condiciones económicas:  
 Válidos: 75 % de ingresos mensuales. 
 Asistidos:  75 % de ingresos mensuales. 
 Otros datos de interés: 
. 

Las solicitudes de plaza se pueden realizar en la red de Centros propios del Instituto Aragonés 
de Servicios Sociales.  
 

 RESIDENCIA - CENTRO DE DIA CAI-AFEDA "VIRGEN DEL CARMEN" 
 
 Titular: Obra Social CAI 
 Entidad gestora: Asociación de Familiares de enfermos de Alhzeimer. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avda. Almozara, 77. 
 50.000 Zaragoza  
 Teléfono: 976 431 211 Fax: 976 446 379 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002   Teléfono de información:  976 431 211 
 Horario de información: Previa cita telefónica 
 Destinatarios: Familiares y enfermos con demencia. 
 Nº. De Plazas: 9 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: Sí 

 Número de habitaciones: 11 

 Individuales:  2    Dobles: 2 Más de tres:  2 
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, 
Fisioterapeuta,  
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 Gerocultor/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza y Cocinero. 
 
 Equipamiento: Recepción, terraza, sala de terapia ocupacional, gimnasio y  salas de estar. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería, 
atención social, terapia ocupacional, fisioterapia, asesoría psicológica, podología y servicio de 
transporte. 

 
        Condiciones económicas:  
 Asistidos: 1.292´18 €/mes 
 Otros datos de interés: Cuentan con 2 plazas fijas de Estancias Temporales. 
  

 RESIDENCIA "LOS PINOS" 

 Titular: Arancha Ortega Gimenez 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Torre Asirón s/n  (Bº de Garrapinillos) 
 50.190 Zaragoza  
 Teléfono: 976 774 292  
  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 774 292 
 Horario de información: Preferentemente por las mañanas. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 28 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales:  No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 13 

 Individuales:  3      Dobles: 5 Más de tres:  5 
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, 
Gerocultor/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza, Cocinero y Voluntariado. 

 
 Equipamiento: Jardín, sala de estar y de televisión, sala de terapia y enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Servicio médico, atención social, terapia 
ocupacional, animación socio-cultural, peluquería y servicio religioso 

 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 781´32 €/mes 
 Asistidos:  841´42 €/mes 
 

Otros datos de interés: Actualmente la residencia está en proceso de ampliación y mejora 
de  instalaciones.  
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RESIDENCIA "CASA FAMILIAR NUESTRA SEÑORA DE LOS ANGELES" 
 
 Titular: Hermanos Franciscanos de la Cruz Blanca 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Nuestra Señora de los Angeles, s/n 
 50.012 Zaragoza 
 Teléfono: 976 535 883 Fax: 976 317 491 
 Web: www.cruzblanca.org E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001  Teléfono de información:  976 535 883 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores necesitadas. 
 Nº. De Plazas: 41 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 21 

 Individuales: 1     Dobles: 20  
 Recursos humanos: Director, Gerocltor/Auxiliares Clínicos y Voluntariado. 
 
 Equipamiento: Terraza, jardín, salas de estar, sala de televisión, peluquería, gimnasio, sala de  
 terapia, enfermería y capilla. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, animación socio-cultural y 
peluquería. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:  Sin determinar. 
 Otros datos de interés: 
 La residencia está gestionada por personal religioso y voluntariado. No hay  
 personal contratado. 

 

 RESIDENCIA "SAN MARTÍN DE PORRES" 

 Titular: 
 Entidad gestora: Esteve - Lera S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Venecia, 79 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 388 555 Fax: 
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 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1999  Teléfono de información:  976 388 555 
 Horario de información: Sin especificar. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 14 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 7 

 Individuales:  0     Dobles: 6 Más de tres:  1 
 Recursos humanos: Director, Médico, Enfermero, Gerocultor/ Auxiliares Clínicos. 
 
 Equipamiento: Jardín 
 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico. 
 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 601 € / mes 
 Asistidos:  691 € / mes 
 
 RESIDENCIA "VIRGEN DEL MONCAYO" 

 Titular: Oscar Leciñena Pastor. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Lucero del Alba, 5 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 338 160 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1988  Teléfono de información:  976 338 160 
 Horario de información: Preferentemente por las tardes. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 19 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 10 

 Individuales: 2        Dobles: 7 Más de tres:  1 
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 Recursos humanos: Director, Médico, Gerocultor/Auxiliares Clínicos y Cocinero. 
 
 Equipamiento: Sala de estar, sala de televisión y enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Acompañamientos a médicos y gestiones, 
peluquería y podología. 

 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 751´27 € / mes 
 Asistidos:   781´32 € / mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 
  

 RESIDENCIA "AZALEAS" 

 Titular: Asistencia Social Gestionada, S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Camino de Bárboles , 293 (Bº de Miralbueno) 
 50.190 Zaragoza  
 Teléfono: 976 340 137 Fax: 976 319 591 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información:  976 340 137 
 Horario de información: De 8´00 a 14´00h y de 16´00 a 22´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores 
 Nº. De Plazas: 37 

 Nª. Plazas concertadas: 0  
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones:  19 

 Individuales: 1     Dobles: 18  
Recursos humanos: Director, Médico, Geriatra, Psiquiatra, terapeuta Ocupacional, Trabajador 
Social, Enfermero, Fisioterapeuta, Animador Socio-cultural, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal 
de limpieza y Cocinero. 

 Equipamiento: Nueve habitaciones con baño geriátrico, seis habitaciones con aseo, salas de  
 estar, sala de televisión, terraza, jardín, aula de informática, peluquería, gimnasio,  
 sala de terapia, enfermería y capilla. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 
fisioterapia, asesoría psicológica, podología y peluquería. 

 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 1141.92, (aprox.) 
 Asistidos:  1141.92 €(aprox.) 
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 Servicios no incluidos en el precio: Sin determinar. 

 Otros datos de interés: 
 - La Residencia no cuenta con plazas fijas de Estancias Temporales, pero sí que  
   ofrecen el servicio en función de la disponibilidad de plaza. 

 RESIDENCIA "BURDEOS" 

 Titular: Resisol S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: San Lorenzo, 28 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 293 697 Fax: 976 293 697 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995  Teléfono de información:  976 293 697 
 Horario de información: De 9´00  a 21´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. De Plazas: 30 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 19 

 Individuales: 8        Dobles: 11  
Recursos humanos: Director, Médico, Terapeuta Ocupacional, Animador Socio-cultural, 
Personal de limpieza y Cocinero. 

Equipamiento: Habitaciones dobles con baño geriátrico, e individuales con lavabo,  sala de 
estar, sala de televisión, peluquería, sala de terapia, y capilla. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, terapia ocupacional, 
atención social, animación socio-cultural,  

 peluquería y podología 
 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 620 € / mes. 
 Servicios no incluidos en el precio: 
 Trabajo Social, peluquería y podología. 

Otros datos de interés:La Residencia no cuenta con plazas fijas de estancias Temporales 
pero sí que ofrecen el servicio en caso de disponibilidad de plaza. 
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 RESIDENCIA "EVA Y PEDRO" 

 Titular: Eva Cortiña Parras 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Valle de Zuriza, 15 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 526 747 Fax: 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1990   Teléfono de información:  976 526 747 
 Horario de información: Durante todo el día en la residencia 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 20 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 12 

 Individuales:  4    Dobles: 8 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Médico, Trabajador Social, Enfermero, Animador Socio-cultural,  
 Gerocultores / Auxiliares Clínicos, y cocinero y voluntariado. 
 
 Equipamiento: Terraza, sala de estar, sala de televisión, y peluquería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Médico, atención social, animación socio-
cultural, fisioterapia, peluquería, podología y servicio religioso. 

 Condiciones económicas:  
 Válidos: 779´52 €/mes 
 Asistidos:  862´27 €/mes 

 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL PUIG" 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Del Puig, 2 
 50.692 La Joyosa  
 Teléfono: 976 651 192 Fax: 976 681 192 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1997  Teléfono de información:  976 651 192 
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 Horario de información: Horario de oficina. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 35 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 14 

 Individuales: 1        Dobles: 5 Más de tres:  8 
Recursos humanos: Director, Médico, Psiquiatra, Terapeuta Ocupacional, Fisioterapeuta, 
Gerocultor/ Auxiliar Clínico, Personal de limpieza y Cocinero. 

Equipamiento: Habitaciones con baño geriátrico, terraza, jardín, sala de estar, sala de 
televisión, peluquería, gimnasio, sala de terapia, y enfermería. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, cuidados de enfermería, 
terapia ocupacional, fisioterapia, asesoría psicológica, podología, peluquería, transporte y 
servicio religioso. 

 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 961´62 €/ mes 
 Asistidos:   1.141´92 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: 
 Fisioterapia, Asesoría psicológica, podología y peluquería. 

 RESIDENCIA "LA INMACULADA CONCEPCIÓN" 

 Titular: Patronato Casa Amparo de la Inmaculada Concepción. 
 Entidad gestora: Indespack 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Plaza Alhóndiga, 18 
 50.630 Alagón Zaragoza 
 Teléfono: 976 610 886 Fax: 766         
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1984  Teléfono de información:  976 610 886 
 Horario de información: De 9 a 15´00h y de 17´00 a 19´00 h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas. 
 Nº. de plazas: 77 

 Nº. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 53 

 Individuales: 29    Dobles: 24 Más de tres:  0 
 Recursos humanos: Director, Enfermero, Gerocultor/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza . 
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 Equipamiento: Terraza, jardín, sala de estar, sala de televisión, sala de terapia, enfermería y  
 Capilla. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, animación socio-cultural y 
podología. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 

 

 RESIDENCIA "PLAZA" 

 Titular: Centro Socio sanitario Plaza S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Calle de la Virgen de Movera, 1(Bº de Movera) 
 50.194 Zaragoza  
 Teléfono: 976 582 933 Fax: 976 582 934 
 Web: www.grupoblamar.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001  Teléfono de información:  976 582 933 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: Personas mayores pensionistas 
 Nº. De Plazas: 59 

 Nº. plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Serv. de Estancias diurnas: 

 Número de habitaciones: 30 

 Individuales: 1      Dobles:  29  
Recursos humanos: Director, Médico, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar Clínico, Personal de 
Limpieza y Cocinero.  
Equipamiento: Baños geriátricos fuera de las habitaciones, sala de televisión, sala de estar, 
terraza y peluquería.  

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, fisioterapia, peluquería y 
podología. 

 
        Condiciones económicas:  
 Válidos: 891´60 € / mes 
 Asistidos:  957,65 € / mes. 
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 RESIDENCIA "PARQUE TIO JORGE" 

 Titular: Residencia Parque Tío Jorge S.L 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Mariano Baselga, 36 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 736 202 Fax: 976 736 202 
 Web: www.grupoblamar.com E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1995  Teléfono de información:  976 736 202 
 Horario de información: Sin determinar. 
 Destinatarios: Pensionistas. 
 Nº. De Plazas: 34 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 22 

 Individuales: 10      Dobles: 12  
Recursos humanos: Director, Médico, Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliares Clínicos, Personal 
de Limpieza y Cocinero 

Equipamiento: Habitaciones con aseo, terraza, sala de estar y peluquería. 
Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, fisioterapia, peluquería y 
podología. 

 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 757,47 € / mes 
 Asistidos:  873´02 € / mes 
 Servicios no incluidos en el precio: Fisioterapia, podología y peluquería. 

 RESIDENCIA "CASTELLAR 33" 

 Titular: Ascablas, S.L. 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: El Castellar, 33 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 272 055 Fax: 976 736 202 
 Web: www.grupoblamar.c Email: 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1990 
 Teléfono de información:  976 272 055 
 Horario de información: Sin detallar 

 Destinatarios: Pensionistas. 
 Nº. de Plazas: 38 

 Nª. plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: Si Serv. de Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 30 

 Individuales: 2     Dobles: 28  
Recursos humanos: Director, Médico, Fisioterapeuta, Gerocultores/Auxiliares Clínicos, 
Personal de limpieza y Cocinero. 

Equipamiento: Habitaciones con aseo, sala de estar, sala de televisión terraza y peluquería. 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Servicio médico, fisioterapia, peluquería y 
podología. 

 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: 745´47 € / mes. 
 Asistidos:  873´02 € / mes. 
 

 RESIDENCIA "NUESTRA SEÑORA DEL ALBA" 

 Titular: 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: El acierto, 4 ( Bº de Montañana) 
 50.016 Zaragoza  
 Teléfono: 976 574 148 Fax: 976 574 148 
 E-mail: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: Teléfono de información: 976 574 148 
 Horario de información: De 11 a13´00 y de 16 a 19´00h. 
 Destinatarios: Personas mayores válidas y asistidas. 
 Nº. De Plazas: 50 

 Nª. Plazas concertadas: 0   
 Estancias temporales: No Serv. De Estancias diurnas: No 

 Número de habitaciones: 25 
 Recursos humanos: Director, Médico, Gerocultores/Auxiliares Clínicos, Personal de limpieza y  
 Cocinero. 
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 Equipamiento: Terraza, jardín, sala de estar, sala de televisión, peluquería y enfermería. 
 

Programas, Actividades y Servicios ofertados:  Servicio médico, peluquería, y servicio 
religioso. 

 
       Condiciones económicas:  
 Válidos: Sin determinar 
 Asistidos:  Sin determinar 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y lavandería. 
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APARTAMENTOS TUTELADOS 

 APARTAMENTOS "SAN BLAS" 

 Titular: Ayuntamiento de Zaragoza. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: San Blas, 37 
 50.003 Zaragoza 
 Teléfono: 976 724 949 Fax: 976 446 001 
 Web: www.ayto-zaragoza.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2001  Teléfono de información:  976 724 949 
 Horario de información: De 9´00h a 14´00h. (Casa Amparo) 
 Destinatarios: 
 Personas mayores válidas para la realización de las actividades de la vida diaria  
 que se encuentren empadronadas en Zaragoza. 

 Nº. de Plazas: 14  Número de apartamentos: 14 
 Recursos humanos: Trabajadora Social, y personal del Servicio de Ayuda a Domicilio. 

Equipamiento del apartamento: Baños geriátricos, cocina, sala de estar, teléfono, televisión y 
cocina/comedor. 

 Servicios comunes: Terraza, Jardín, y sala de televisión. 
 Programas, Actividades y Servicios ofertados: Atención social. 

 Condiciones económicas:  
 Precio apart. individual: 20% de pensión. 
 Precio apart. doble: 20% de la pensión. 

Otros datos de interés: Cuando los beneficiarios del servicio empiezan a ser personas 
dependientes pueden solicitar la Casa Amparo. 

 

 CENTRO DE DÍA - APARTAMENTOS TUTELADOS  "CAI-OZANAM" 

 Titular: Caja de Ahorros de la Inmaculada. Obra Social. 
 Entidad gestora: Fundación Federico Ozanam. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Luis Pomarón, 3. 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 000 000  
 Web: www.ozanam.com  
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 2002 Teléfono de información:  976 443 366 
 Horario de información: De 9´00 a 14´00h y de 16´30 a 19´30h. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores válidas. 
 
 Nº. de Plazas:  48  Número de apartamentos: 26 
 Individuales: 5 Dobles: 2 Más de tres:  0 

Recursos humanos: Director, Terapeuta Ocupacional, Trabajador Social, Enfermero, 
Fisioterapeuta, Gerocultor/Auxiliar clínico, Personal de Limpieza y Cocinero. 

 Equipamiento del apartamento: Baños geriátricos, cocina, sala de estar, teléfono y televisión. 
Servicios comunes: Aula de informática, peluquería, gimnasio, sala de terapia, enfermería, 
comedor, lavandería, sala de estar, sala de televisión y capilla 

Programas, Actividades y Servicios ofertados: Cuidados de enfermería, atención social, 
fisioterapia / rehabilitación, terapia ocupacional, peluquería, podología y servicio religioso. 

 Condiciones económicas:  
 Precio apart. individual: Sin determinar 
 Precio apart. doble: Sin determinar 
 Servicios no incluidos en el precio: Peluquería y podología. 

 Otros datos de interés: 

Los Servicios ofertados son los que se ofrecen en el Centro de Día que se encuentra 
emplazado en el mismo edificio, a los cuales pueden acceder los residentes de los 
Apartamentos Tutelados.El Centro tiene prevista su apertura para Septiembre de 2003. 
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ANEXO 1 
 
 

EQUIPAMIENTOS Y 
SERVICIOS 

SOCIOSANITARIOS 
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EQUIPAMIENTOS Y SERVICIOS SANITARIOS. 
 

 
 El término “Envejecimiento Activo”, adoptado por la OMS, define el 
proceso por el cual se optimizan las oportunidades de bienestar físico, social 
y mental durante toda la vida con el objetivo de ampliar la esperanza de vida 
saludable, la productividad y la calidad de vida en la vejez.  
 
 Para fomentar el Envejecimiento Activo, los sistemas sanitarios optan 
en la actualidad programas para la promoción de la salud y  la prevención de 
enfermedades. Para ello, tanto Sanidad como Servicios Sociales deben 
trabajar en estrecha relación y estar integrados. 
 
 En nuestra ciudad, los Servicios de Salud para los mayores se 
articulan fundamentalmente a través de la Atención Primaria (centros de 
salud) y la Atención especializada (Centros de especialidades y Hospitales). 
La atención privada, a través de sociedades médicas, aunque numerosa, es 
en su conjunto minoritaria.  
 
 Con todo, es el déficit de cuidados intermedios (Hospitales de media y 
larga estancia y Hospitales de Día) uno de los factores que más repercute en 
la saturación de algunas unidades, con el  consecuente alto coste económico 
para el sistema.  
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 HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO "LOZANO BLESA" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avenida San Juan Bosco, 15 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 556 400 Fax: 976 565 995 
 Web: www.hcv-iblesa.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Destinatarios: 
 Hospital de referencia del área 3. 
 Centro  Médico de Especialidades dependiente del Hospital: Centro de  
 Especialidades Médicas "Inocencio Jiménez" 

 HOSPITAL "MIGUEL SERVET" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Paseo Isabel la Católica 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 765 500 Fax: 976 765 533 
 Web: www.aragob.es. Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1955 
 Destinatarios: 
 Hospital de referencia del Área 2. 
 Centros  médicos de especialidades dependientes del hospital: Centro Médico de 
 Especialidades "San José",  Centro Médico de Especialidades "Ramón y Cajal" y  
 Centro Médico de Especialidades "Grande Covían". 
 

 HOSPITAL "ROYO VILLANOVA" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avenida San Gregorio, 30 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 512 533 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Destinatarios: 
 Hospital de referencia del Área 5. Centro  Médico de Especialidades dependiente  
 del Hospital: Centro de Especialidades Médicas "Grande Covián" 
 
 HOSPITAL "SAN JORGE" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Padre Manjón, 1 
 50.010 Zaragoza  
 Teléfono: 976 300 500 Fax: 976 348 310 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Destinatarios: Hospital geriátrico. 
 Otros datos de interés: 
 El Centro ofrece el Servicio de Hospital de día. 

 HOSPITAL PSIQUIATRICO "NUESTRA SEÑORA DEL PILAR" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Duquesa Villahermosa, 66 
 50.017 Zaragoza  
 Teléfono: 976 331 500 Fax: 976 331 532 
 Web: www.aragob.es Email: cferrerd@aragob.e

  
 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 
 Destinatarios: 
 De las 210 plazas del hospital 92 son de psicogeriatría. 
 Requisitos de estas 92 plazas :  

- Ser mayor de  65 años. 
- Historia anterior de trastorno mental. 
- Problemática socio familiar que impide residencia en la comunidad. 
 

 HOSPITAL MILITAR DE ZARAGOZA 

 Titular: Instituto Sociales Fuerzas Armadas (ISFAS) 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Vía Ibérica 1-15 
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 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 564 142 Fax: 976 567 710 
 Web: www.mde.es Email: 
  
 Descripción del recurso: 

Destinatarios: Personal y familiares del ISFAS principalmente. Población beneficiaria del 
Sistema se la Seguridad Social cuando sean derivados desde Hospitales Generales.  

 CENTRO DE ESPECIALIDADES MÉDICAS "SAN JOSÉ" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Luis Aula, s/n 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 416 780 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Destinatarios: Población perteneciente a los Centros de Salud del  Area 2. 

 CENTRO DE ESPECIALIDADES MÉDICAS "RAMÓN Y CAJAL" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Paseo María Agustín, 16 
 50.004 Zaragoza  
 Teléfono: 976 437 622 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Destinatarios: Población perteneciente a los Centros de Salud del  Area 2. 

 CENTRO DE ESPECIALIDADES MÉDICAS "GRANDE COVIÁN" 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Alcalde Caballero, 196 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 472 370 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Destinatarios: Población perteneciente a los Centros de Salud del  Area 5. 
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 CENTRO DE ESPECIALIDADES MÉDICAS "INOCENCIO JIMENEZ” 

 Titular: Gobierno de Aragón. Servicio Aragonés de Salud. 
 Dependencia: Público 
 Dirección: Carretera de Madrid, 46. 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 344 000  
 Web: www.aragob.es  

 Descripción del recurso: 
 Destinatarios: Población perteneciente a los Centros de Salud del  Area 3 

 NEUROPSIQUIÁTRICO  "NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN" 

 Titular: Hnas. Hospitalarias del Sagrado Corazón 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Camino Abejar s/n (Bº. Garrapinillos) 
 50.190 Zaragoza.  
 Teléfono: 976 770 635 Fax: 
 Web: www.hospitalarias.org Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1975 

Otros datos de interés: Perteneciente a la Provincia Canóniga de Barcelona , el Centro 
dispone de los siguientes recursos extrahospitalarios: 6 Centros de Salud Mental de Adultos. 
Son Equipamientos de atención primaria en salud mental. Están constituidos por un equipo 
multidisciplinario que ofrece una atención ambulatoria integral, contemplando las necesidades 
psicológicas, biológicas y sociales de los enfermos, en relación con sus problemas de salud 
mental.  
  
  Cuenta con 256 camas divididas en dos áreas independientes: Psiquiatría, de asistencia a la 
salud mental y Psicogeriatría dedicada a la atención de la salud mental durante el proceso de 
envejecimiento 
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 CENTROS DE SALUD DE ZARAGOZA CAPITAL 

 CENTRO DE SALUD "BOMBARDA" 
Dirección: Ramiro I, s/n 

 50.017 Zaragoza  
 Teléfono: 976 318 060 Fax: 976 335 016 

 
CENTRO DE SALUD "CASABLANCA" 
Dirección: Ermita, s/n 

 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 569 200 Fax: 976 569 363 
  

CENTRO DE SALUD "DELICIAS NORTE" 

 Dirección: Santa Orosia, 46 
 50.010 Zaragoza  
 Teléfono: 976 342 828 Fax: 976 343 665 
  

CENTRO DE SALUD "ARRABAL" 

 Dirección: Andador Aragùes Puerto s/n 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 731 500 Fax: 976 733 324 
 
 CENTRO DE SALUD "DELICIAS SUR" 

 Dirección: Dronda, 1 
 50.010 Zaragoza  
 Teléfono: 976 556 000 Fax: 976 556 922 
 
 CENTRO DE SALUD "FERNANDO EL CATOLICO" 

 Dirección: Domingo Miral, s7n 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 976 565 994 Fax: 976 566 338 
  

CENTRO DE SALUD "SEMINARIO" 

 Dirección: Condes de Aragón, 30 
 50.009 Zaragoza  
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 Teléfono: 976 458 222 Fax: 976 458 102 
 
 CENTRO DE SALUD "AVENIDA CATALUÑA" 
 Dirección: Avenida la jota, s/n 
 50.014 zaragoza  
 Teléfono: 976 291 210 Fax: 976 299 215 
  
 CENTRO DE SALUD "SAN JOSÉ CENTRO" 

Dirección: Santuario de cabañas, 16 
 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 594 157 Fax: 976 594 406 

CENTRO DE SALUD "SAN JOSE NORTE” 

 Dirección: Santuario de cabañas, 16 
 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 594 157 Fax: 976 594 406 
  

CENTRO DE SALUD "SAN JOSE SUR" 

 Dirección: Paseo Colón, 4 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 258 333 Fax: 976 258 331 
  

CENTRO DE SALUD "SAN PABLO" 
Dirección: Aguadores, 7 

 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 469 106 Fax: 976 405 231 
  

CENTRO DE SALUD "VENECIA" 
Dirección: Paseo de Colón, 4 

 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 258 333 Fax: 976 258 331 
 
 CENTRO DE SALUD "ZALFONADA" 

 Dirección: Avenida San Juan de la Peña, 113 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 798 680 Fax: 976 798 691 
  

CENTRO DE SALUD "HERNAN CORTÉS" 

 Dirección: Parque Roma A-6 
 50.010 Zaragoza  
 Teléfono: 976 403 600 Fax: 976 403 602 
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 CENTRO DE SALUD "LAS FUENTES NORTE" 

 Dirección: Doctor Iranzo, s/n 
 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 290 330 Fax: 976 296 876 
  

CENTRO DE SALUD "JOSE RAMÓN MUÑOZ FERNANDEZ" 
         Dirección: Paseo Sagasta,52 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 258 061 Fax: 976 258 012 
  
         CENTRO DE SALUD "ACTUR NORTE" 
          Dirección: José Luis Borau, s/n 
 50.018 Zaragoza  
 Teléfono: 976 521 562 Fax: 976 730 684 
  
 CENTRO DE SALUD "ACTUR SUR" 

 Dirección: Gomez de Avellaneda, s/n 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 732 443 Fax: 976 732 784 
  
         CENTRO DE SALUD "ALMOZARA" 
         Dirección: Batalla de Almansa, s/n 
 50.014 Zaragoza  
 Teléfono: 976 431 533 Fax: 976 280 822 
  
         CENTRO DE SALUD "MIRALBUENO-GARRAPINILLOS" 

 Dirección: Camino de Miralbueno, s/n 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 328 648 Fax: 976 535 035 
  
         CENTRO DE SALUD "OLIVER" 

 Dirección: San Alberto magno s/n 
 50.011 Zaragoza  
 Teléfono: 976 346 359 Fax: 976 339 651 
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        CENTRO DE SALUD "REBOLERIA" 

 Dirección: Plaza Rebolería, s/n 
 50.002 Zaragoza  
 Teléfono: 976 398 415 Fax: 976 291 880 
   
        CENTRO DE SALUD "SANTA ISABEL" 

 Dirección:Alameda, 1 
 50.058 Zaragoza  
 Teléfono: 976 572 102 Fax: 976 571 470 
  
        CENTRO DE SALUD "TORRE RAMONA" 

 Dirección Petunia, s/n 
 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 591 128 Fax: 976 595 485 
  
        CENTRO DE SALUD "TORRERO ESTE" 

 Dirección: Soleimán, 11 
 50.007 Zaragoza  
 Teléfono: 976 253 100 Fax: 976 254 006 
  
         CENTRO DE SALUD "UNIVERSITAS" 
         Dirección: Andrés Vicente, 42 
 50.017 Zaragoza  
 Teléfono: 976 324 195 Fax: 976 537 872 
  
         CENTRO DE SALUD "VALDEFIERRO" 

 Dirección: Orión, 1 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 334 091 Fax: 976 522 708 
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 HOSPITALES Y CLÍNICAS PRIVADAS 
 
 HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS 

 Titular: Orden Hospitalaria de San Juan de Dios 
 Entidad gestora: Privada 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pº. Colón, 14 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 271 660 Fax: 976 252 017 
 Web: www.sanjuandedios.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1953 
 Destinatarios: 
 Enfermos de Zaragoza y provincia que necesiten atención en un hospital de  
 media y larga estancia o hemodiálisis ambulatoria, bien sean derivados del  
 SALUD, como de compañías privadas e incluso de forma privada. Es necesario  
 informe médico. 
 
 Otros datos de interés: 
 Pendiente de concierto con el SALUD, para poner en marcha el Hospital de Día. 

 CLÍNICA MONTPELLIER 

 Titular: Asistencia Sanitaria Interprovincial S.A. (ASISA) 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Vía Hispanidad, 37 
 50.012 Zaragoza  
 Teléfono: 976 765 300 Fax: 976 752 389 
 Web: www.asisanet.com Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1970 
 Destinatarios: 
 Los pacientes de la clínica se distribuyen entre los que proceden de ASISA (55%),  
 privados (12%) y el resto de los derivados desde otros centros sanitarios  
 públicos. 
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        CLÍNICA QUIRÓN 

 Titular: Grupo Hospitalario Quirón 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Paseo Renovales s/n 
 50.006 Zaragoza Zaragoza 
 Teléfono: 976 720 000 Fax: 976 720 009 
 Web: www.quiron.com Email:  

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1970 
 Destinatarios: 
 Población general. La mayoría de los pacientes proceden de compañías aseguradoras.  
        
  CLÍNICA NUESTRA SEÑORA DEL PILAR 

 Titular: Sociedad Anónima 
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Paseo Ruiseñores, 20 
 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 374 087 Fax: 
 Email: 

 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1940 
 Destinatarios: 
 Población en general. La mayoría de los pacientes proceden de compañías aseguradoras.  
 

            MUTUA DE ACCIDENTES DE ZARAGOZA (MAZ) 

 Titular: Ministerio de Trabajo. 
 Entidad gestora: Mutua de Accidentes. 
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Avenida Academia General Militar, 74 
 50.015 Zaragoza  
 Teléfono: 976 748 000 Fax: 976 748 044 
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 Descripción del recurso: 
 Año de creación: 1977 
 Destinatarios: 
 La mayoría de los pacientes proceden de compañías aseguradoras. Otros  
 colectivo importante de pacientes son los funcionarios de la Casa de Socorro del  
 Ayuntamiento de Zaragoza. 
 
 Otros datos de interés: 
 Las técnicas más novedosas con que cuentan son aplicables a los campos de  
 Traumatología, Cirugía Ortopédica y Neurocirugía. Centro pionero a nivel  
 internacional de la "cirugía de mano". 

 

 

 216



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

 
 
 

ANEXO 2 
 
 

ENTIDADES GESTORAS DE 
PRESTACIONES 

 

 
 

La posición económica de las personas mayores está garantizada principalmente por 
el  Estado a través del Sistema Público de Pensiones. 

 
No obstante, en muchos casos estas pensiones (prestaciones periódicas) son 

insuficientes, sobre todo para aquellos mayores en situación de dependencia obligados a 
afrontar gastos extraordinarios, tanto para su atención (pagos de Residencia privada, 
Centros de Día, Servicios de Ayuda a Domicilio, .. ) como a la hora de adaptar el domicilio a 
sus necesidades (supresión de barreras, ayudas técnicas, ..)  

 
Es por ello que diferentes Entidades ofrecen prestaciones económicas no periódicas 

o de carácter temporal destinadas a prevenir situaciones de dependencia y /o mejorar la 
calidad de vida de los mayores.  

 
En el presente anexo se detallan las Entidades que ofertan dichas prestaciones.  
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ORGANIZACIÓN NACIONAL DE CIEGOS DE ESPAÑA (ONCE) 

 Prestaciones económico- asistenciales. ONCE 

  
 Dependencia: Privado sin ánimo de lucro 
 Dirección: Pº. Echegaray y Cabaero, 76 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 282 477 Fax: 976 283 886 
 Web: www.once.es Email: macc@once.es 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 282 477 
 Horario de información: De 7´30 a 14´30h 
 Destinatarios: 

- Afiliados a la ONCE con carencia económica. (Se realiza  valoración económica  
por parte de profesionales de la Entidad) 

Prestaciones:   
- Ayudas de 1ª necesidad. 
- Ayuda a Domicilio. 
- Ayuda a Centros y Residencias.  
- Ayuda a Tratamientos Especiales. 
 
Otros datos de interés 

 Las prestaciones tienen carácter subsidiario de la Administración. 

 MINISTERIO DE JUSTICIA 

 Programa de atención a Personas Mayores. Mutualidad General Judicial. 
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza del Pilar, 2 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 976 208 273 Fax: 976 208 273 
 Web: www.mju.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 208 273 
 Horario de información: De 9´00 a 14´00h. 
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 Destinatarios: 
 Funcionarios con destino en la Administración de Justicia y beneficiarios. 

 Prestaciones:  
 - Ayudas por reintegro de gasto para asistencia domiciliaria, estancia en  
 residencias o centros de día.  
 - Subvenciones para la instalación del Servicio de Teleasistencia Domiciliaria. 
 - Ayudas económicas para prótesis (Gafas, lentias, aparato dental, ortodoncia,  
 audífonos, plantias, calzado ortopédico. 
 - Ayudas económicas para vehículos de inválidos, sias de ruedas eléctricas,  
 sias de ruedas especiales y alquiler de vehículos de inválidos. 
 - Ayudas económicas por tratamiento de psicoterapia. 
 - Ayudas económicas por intervención oftalmológica.  
 - Ayudas económicas para gastos por hospitalización psiquiátrica.    

 Otros datos de interés 
 La solicitud de ayuda del Programa de atención a personas mayores deberán  
 presentarse entre el 1 de enero y el 30 de abril de cada año (excepcionalmente,  
 se admite la solicitud fuera de dicho plazo). Se valora situación económica. 
 DOCUMENTACION A APORTAR EN LA SITUACION DE DEPENDENCIA: Informes   
 médicos de los especialistas, dictamen médico en impreso de la Mutualidad,  
 certificado de minusvalía, cualquier otro documento acreditativo. 

 

 RED NACIONAL DE FERROCARRILES ESPAÑOLES (RENFE) 

 Tarjeta Dorada RENFE 
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avda. Anselmo Clavé S/N 
 50.009 Zaragoza  
 Teléfono: 902 240 202 Fax: 
 Web: www.renfe.es/viajes Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  902 240 202 
 Horario de información: 24 horas al día. 
 Destinatarios: 

- Personas mayores de 60 años. 
- Pensionistas con incapacidad física o psicológica permanente total, absoluta o gran 

invalidez, formalmente declarada. 
- Perceptores de prestaciones no contributivas por invalidez, que tengan más de 18 años y 

una minusvalía igual o superior al 65%. 
- Extranjeros residentes en España que reúnan las anteriores condiciones.  

 Prestaciones:  
- 40% de descuento en Grandes Líneas RENFE, los lunes, martes, miércoles,  
jueves y sábados.  
- 25% de descuento en Grandes Líneas RENFE, los viernes y domingos. 
- 25% de descuento en trenes A.V.E. 
- 40% de descuento en trenes Talgo 200, ida y vuelta; de lunes a jueves solo un  

 219



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

trayecto 30%   y de viernes a domingo: 25% 
- 40% en trenes regionales y de cercanías. 
 
Otros datos de interés: 

 La Tarjeta Dorada se podrá expedir en Oficinas de Viaje, Estaciones, Despachos  
 Centrales de RENFE y agencias de viaje autorizadas. La Tarjeta tiene fecha de validez de un 

año. 

 

 TRANSPORTES URBANOS DE ZARAGOZA  S.A. (TUZSA) 

 Tarjeta de Pensionista. TUZSA  
  
 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Miguel Sevet, 199 
 50.013 Zaragoza  
 Teléfono: 976 413 900 Fax: 
 Web: www.tuzsa.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 592 727 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: 
 Pensionistas o Jubilados con ingresos inferiores al salario mínimo  
 interprofesional. ( En caso de matrimonio 2 veces el salario). 

 Prestaciones:  
 Transporte urbano gratuito. 
 
 Otros datos de interés 
 - La tarjeta se concederá a cada miembro de la pareja que tanga más de 60 años. 
   
  DOCUMENTACION A APORTAR: Dos fotos, fotocopia D.N.I., copia del IRPF o en su caso 

negativa de Hacienda, justificante de la pensión o negativa de pensión,  certificado de 
convivencia en caso de no estar casado, copia de sentencia de divorcio en caso de personas 
separadas legalmente o divorciadas.  

 
 - La documentación deberá enviarse en un sobre a la dirección de TUZSA  oficinas generales 

 

 MUTUALIDAD GENERAL DE FUNCIONARIOS CIVILES DEL ESTADO 

 Prestaciones Económico - Asistenciales.  MUFACE 
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Paseo Sagasta, 50, 1º 
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 50.006 Zaragoza  
 Teléfono: 976 386 411 Fax: 976 272 980 
 Web: Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 386 411 
 Horario de información: Horario de oficina 
 Destinatarios: 
 Funcionarios de Carrera de la Administración Civil del Estado. 

 Prestaciones:  
- Ayudas para estancias en Residencias Asistidas. 
- Ayuda para asistencia a Centros de Día.  
- Ayuda para Apoyo Domiciliario 
- Subsidio de defunción. 
- Ayuda a sepelio 
- Ayuda para el Servicio de Teleasistencia Domiciliaria. 
 
Otros datos de interés: 

 Todas las prestaciones del Ministerio de Administraciones Públicas se  
 encuentran reguladas en el B.O.E. 
   

 DOCUMENTACION A PORTAR: Documentos justificativos del nivel de ingresos, Documentos 
acreditativos de la convivencia del solicitante, certificado de  minusvalía igual o mayor al 65% 
para todas las modalidades de ayudas excepto para *teleasistencia domiciliaria", informe social 
emitido por el Ayuntamiento de la localidad de residencia del beneficiario excepto para la ayuda 
de residencias asistidas. 
 

 MINISTERIO DE DEFENSA 

 Prestaciones y ayudas económicas del Instituto Social de las Fuerzas  
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: León XIII, 5 
 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 220 331 Fax: 976 212 422 
 Web: www.mde.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 220 331 
 Horario de información: De 8´30 a 13´30h. 
 Destinatarios: 
 Afiliados al Instituto Social de las Fuerzas Armadas que carezcan de los recursos  
 económicos suficientes para atender la situación que se trate en cada caso. 

 Prestaciones:  
 Prestaciones económicas:  
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 - Ayudas económicas para personas mayores de 75 años.  
 - Ayudas económicas por Tratamientos Terminales.  
 - Ayudas económicas por Asistencia en Domicilio 
 - Ayudas económicas para Residencias Asistidas. 
 - Ayudas económicas para Centros de Día. 
 - Ayudas económicas para Servicio de Teleasistencia Domiciliaria. 
  
 Prestaciones Sanitarias Complementarias:  
 - Transporte Sanitario 

 Otros datos de interés: 
 Todas las prestaciones del Instituto Social de las Fuerzas Armadas se encuentran reguladas en 

el BOD. 
 
 INSTITUTO NACIONAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL 

 Prestaciones económicas y sociales del INSS 

  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Doctor Cerrada, 6 
 50.005 Zaragoza Zaragoza 
 Teléfono: 976 703 434 Fax: 976 703 443 
 Web: www.seg-social.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 722 112 
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: 
 Pensionistas de la Seguridad Social. 

 Prestaciones:  
 Asistencia Sanitaria 
 - Atención primaria y especializada, 
 - Prestaciones farmacéuticas. 
 - Prestaciones complementarias.(Prestaciones ortoprotésicas, transporte  
 sanitario,   oxigenoterapia, ....) 
            - Servicio de información y documentación sanitaria. 
  
 Pensiones de Jubilación: 
            - Régimen general. 
            - Regímenes especiales. 

 Otros datos de interés: 
  
 Centros de atención e información en función del domicilio y el código postal  

- Mariano Pano y Ruata,20-22. 50015 Zaragoza. Tfno: 976522111-522201 
- Joaquin Costa, 1, 50001 Zaragoza. Tfno: 976238303-239066 
-      Pablo Remacha, 9. 50008 Zaragoza. Tfno: 976416779- 426916  
- Corona de Aragón,43.50009 Zaragoza. Tfno: 976555159- 976555196. 

 

 222



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

 

GOBIERNO DE ARAGÓN. INSTITUTO ARAGONES DE SERVICIOS        
SOCIALES. 

 Servicios de Integración Social. 
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Avda. Cesáreo Alierta, 9-11. 

 50.008 Zaragoza  
 Teléfono: 976 716 220 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 716 220 
 Horario de información: De 8´00 a 14´00h. 
 Destinatarios: 
 Población en general que reúna los requisitos especificados en la ley para cada  
 una de las prestaciones. 

 Prestaciones:  
   
 - Pensiones no contributivas de jubilación 
   Requisitos:  Tener más de 65 años, residir en territorio español, y carecer de  
 rentas o ingresos suficientes. 
   
 - Ley de Integración Social del Minusválido. 
   Suprimida a partir de la entrada en vigor de las Pensiones no Contributivas. Las  
 vigentes tienen carácter residual a excepción  del subsidio de movilidad y  
 compensación para gastos de transporte.  
  
 - Ayudas de Urgencia. (Gestionadas por los Ayuntamientos a través de los  
 Servicios Sociales de Base) 
  
 - Pensiones a ancianos y enfermos discapacitados. 
   Suprimida a partir de la entrada en vigor de las Pensiones no Contributivas. Las  
 vigentes tienen un carácter residual.  
  

- Reconocimiento de la condición de minusválidos. 
 Consistente en una actuación realizada por equipos técnicos, cuyo objeto es valorar 
las discapacidades que presente la persona como los factores sociales 
complementarios que dificulten su integración social. Su calificación se encuentra 
fijada en baremos establecidos. Se realizan en los Centros Base de Atención a 
discapacitados ( C/ Santa Teresa y C/ Poeta Luis Cernuda). Los efectos del 
reconocimiento son: Fiscales y de servicios (Euro Taxi, transporte adaptado de 
TUZSA, vivienda de discapacitados  y supresión de barreras arquitectónicas en 
inmuebles. ) 

 
- Protección de los incapacitados.   
Comisión de Tutela y defensa judicial de adultos de la Comunidad Autónoma de Aragón. 

 223



IBERCAJA                  FUNDACIÓN FEDERICO OZANAM 

Dirigida a personas mayores declaradas judicialmente incapaces bajo la tutela de la 
administración de la Comunidad Autónoma de Aragón.  

 
- Apoyo económico para estancias en Centros (Becas).  
Prestación periódica e individual que se concede con el fin de sufragar gastos de atención en 
Centros de carácter residencial. El reconocimiento y cuantía será en función de ingresos tanto 
personales como familiares.  

 Otros datos de interés: 
 El Instituto Aragonés de Servicios Sociales informa y tramita  todas estas  
 prestaciones y ayudas en sus Centros propios. 

 

 SERVICIO ARAGONES DE SALUD (SALUD) 

 Prestaciones y Ayudas económicas. 
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Paseo María Agustín, 16 
 50.004 Zaragoza  
 Teléfono: 977 765 800 Fax: 
 Web: www.aragob.es Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 765 800 
 Horario de información: De 8´00 a 14´00hh. 
 Destinatarios: 
 Destinadas a toda la población siempre que estén en posesión de la tarjeta  
 sanitaria expedida por el SALUD. 

 Prestaciones:  
 - Ayudas para la adquisición de prótesis (calzado, sillas de ruedas,...) 
 - Traslados en ambulancia. 
 - Reducción farmacéutica en pacientes con VIH 
 - Reintegros de gastos por asistencia en clínicas privadas en los supuestos que  
 tiene establecida la ley. 
 - Envío con órdenes de asistencia a clínicas tanto privadas como públicas para  
 tratamientos concretos. 
 
 Otros datos de interés: 
 La información sobre estas prestaciones y/o ayudas se ofrece en los Centros de  
 Salud pertenecientes al Servicio Aragonés de Salud (SALUD). 

 TELEFONICA 

 Abono Social para Pensionistas. 
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 Dependencia: Privado con ánimo de lucro 
 Dirección: Paseo de la Independencia, 35 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 100 4       Fax: 
  
 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  100 4       
 Horario de información: Durante todo el día. 
 Destinatarios: 
 - Jubilados o pensionistas que se encuentren empadronados en la vivienda  
 donde se encuentra instalado el teléfono.  

 Prestaciones:  
 Bonificación en el importe de la instalación  y la cuota mensual según los  
 ingresos de la unidad familiar. 
 
 Otros datos de interés: 
 - La gestión se puede realizar directamente  en el Tfno. 1004 

 

 AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA 

 Prestaciones económicas y ayudas. 
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Plaza Nuestra Señora del Pilar, 18 
 50.001 Zaragoza  
 Teléfono: 010         Fax: 
 Web: www.ayto-zaragoza. Email: 

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:   En Función del CMSS. Correspondiente.     
 Horario de información: En función del CMSS correspondiente. 
 Destinatarios: 
 Personas mayores (en el caso de ayudas de urgente necesidad van dirigidas a  
 toda  la población siempre que se den unos requisitos) 

 Prestaciones:   
 -      Ayudas de Urgente necesidad.  

- Ayudas para la reparación de viviendas de personas mayores ( a excepción de  
Casco Viejo y Oliver por encontrarse  este tipo de ayudas dentro de  los Planes  
Integrales). 
- Descuentos  en recibos de Agua y Basuras.  
- Servicio de Teleasistencia domiciliaria.  
- Servicio de Ayuda a Domicilio 

  
 Otros datos de interés: 
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 Este tipo de ayudas se tramitan en los Centros Municipales de Servicios Sociales. 
 En el caso de descuentos de Agua y Basura en el Tfno: 976 721 100 Ext: 3058 

 MINISTERIO FISCAL 

 Incapacitación Legal 
  
 Dependencia: Público 
 Dirección: Coso,1 
 50.003 Zaragoza  
 Teléfono: 976 208 389 Fax: 976 397 661 
  

 Descripción del recurso: 
 Teléfono de información:  976 208 389 
 Horario de información: Por las mañanas 
 Destinatarios: 
 Personas mayores de 18 años. 

 Prestaciones:  
 Incapacitación legal de mayores de 18 años, siempre que se de la conformidad  
 de todos los familiares. Documentación a aportar: - Certificado literal de  
 inscripción de nacimiento del presunto incapaz. - Informes médicos que acrediten 
  la situación en que se encuentra. - Fotocopia del D.N.I del presunto incapaz, y de  
 la persona que aporta la documentación y relación de familiares más próximos  
 indicando en domicilio. 
 
 Otros datos de interés 
 Servicio gratuito. 
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ANEXO 3 
 
 

WEBS DEL MAYOR 
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PAGINAS WEB DEL MAYOR 
 
  

En este anexo se informa sobre  páginas WEB realizadas por y para 
los mayores.  
 

 WEB: www.saludmanía.com 
 Contenido: 
 Dedicado a la salud del mayor, aconseja sobre cómo mantenerse en forma y  
 cómo tratar de evitar las enfermedades más comunes del mayor. Incluye un  
 diccionario de las patologías más frecuentes de las personas mayores. 
 
 WEB:www.enplenitud.com 
 Contenido: 
 Entre las áreas temáticas en que se distribuyen sus contenidos se encuentran  
 vida plena y salud, ser padres, ser abuelos o un club de actividades. 
 
 WEB: www.jubilo.es 
 Contenido: 
 Ofrece información sobre residencias, viajes, balnearios, ocio,....Web interactiva  
 que posibilita la conexión con la redacción a través de correo electrónico. 
 
 WEB:www.50ymas.com 
 Contenido: 
 El objetivo del portal es ofrecer a los mayores información de forma cómoda y  
 sencilla sobre noticias, salud, formación online, ocio, viajes, cocina, ...También  
 hay colaboraciones de distintos especialistas en temática laboral, juristas, ... 
 
 WEB: www.todoancianos.com 
 Contenido: 
 Portal pensado para que las personas que cuidan y conviven con las personas  
 mayores y deben soportar una gran carga en su quehacer diario, encuentren  
 soluciones y mejoras que les permitan disfrutar, tanto a ellos como a sus  
 asistidos de una mejor calidad de vida. 
 
 WEB: www.redmayores.net. 
 Contenido: 
 Página fruto de las actividades del Programa "Mayores Internautas Solidarios".  
 Espacio para la solidaridad. 
 
 WEB: www. losmayores.com 
 Contenido: 
 Pretende ser un portal hecho "por y para los mayores". Se pueden encontrar  
 curiosos reportajes acerca de temas próximos al mayor. 
 
 WEB: www. mayoresudp.org 
 Contenido: UDP Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados de España. 
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 WEB: www.gentgrant.org 
 Contenido: 
 FATEC Federación de Asociaciones de la Gent Grant de Catalunya. 
 
 WEB: www. uniges.com 
 Contenido: 
 Ofrece enlaces relacionados con la Geriatría y la Gerontología. 
 
 WEB: www.plenitud.es 
 Contenido: 
 Web dedicada a la mujer en su plenitud. 
 
 WEB: www.bdcsic.csic.es:8080/infor edad 
 Contenido: 
 Servicio de información sobre los mayores. 
 
 WEB: www.comb.es/gericat 
 Contenido: 
 Página de información geriátrica. 
 
 WEB: www.emociones.com.py/ 
 Contenido: 
 Viajeros de la Tercera Edad. 
 
 WEB: www.iconet.es 
 Contenido: 
 Asociación de Prejubilados. 
 
 WEB: www.secot.org 
 Contenido: 
 Organización de técnicos jubilados. 
 
 WEB: www.mtas.es 
 Contenido: 
 Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. 
 

WEB: www.seg-social.es 
 Contenido: 
 Secretaría de estado de la Seg. Social 
 
 WEB: www.seg-social.es/imserso 
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 Contenido: 
 Portal del IMSERSO con información sobre mayores. 
 
 WEB: www.senior.com 
 Contenido: 
 Página en inglés para mayores 
 
 WEB: www.entornosocial.es 
 Contenido: 
 Revista de Asuntos Sociales y Salud. 
 
 WEB: www.geriátricas.com 
 Contenido: 
 El portal de las organizaciones geriátricas. 
 
 WEB:www.inforesidencias.com/ 
 Contenido: 
 Información sobre residencias geriátricas en Internet. 
 
 WEB: www.aragob.es 
 Contenido: 
 Página del Gobierno de Aragón. Incluye Guía de Servicios Sociales. 
 
 WEB:www.clubestrella.com 
 Contenido: 
 Página dirigida a las personas mayores, jubilados, etc.,....ideada por "La Caixa"  
 con el propósito de acercar a las personas mayores toda la información que les  
 pueda interesar. 
 
 WEB: www.eduso.net 
 Contenido: 
 Portal de la Educación Social. 
 
 WEB: www.matiaf.net 
 Contenido: 
 Servicios Sociosanitarios para las personas mayores dirigidos a profesionales y  
 familias. 
 

WEB: www.ayto-zaragoza.es 
 Contenido: 
 Web del Ayuntamiento de la ciudad de Zaragoza. 
 
 WEB:www.unate.org 
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 Contenido: 
 Universidad Nacional de Aulas de la Tercera Edad 
 
 WEB:www.fnrpte.com 
 Contenido: 
 Federación Nacional de Residencias de la Tercera Edad 
 
 WEB: www.recursosasistenciales.es 
 Contenido: 
 Esta Web realiza actuaciones y servicios en el ámbito de la Geriatría y  
 Gerontología 
 
 WEB: www.segg.es 
 Contenido: 
 Web de la Sociedad Española de Geriatría y G 
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