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Resumen

Este informe presenta una serie de indicadores demograficos, de salud,
econdmicos y sociales que nos proporcionan una vision de la situacion de las
personas mayores en Espafia, asi como de los cambios que ha experimentado
en los ultimos afos.
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1. Indicadores demograficos

- Espana sigue su proceso de envejecimiento.
Segun los datos del Padrén Continuo (INE) a 1 de
enero de 2016 hay 8.657.705 personas mayores
(65 y mas afios), un 18,4% sobre el total de la
poblacion (46.557.008).

- Sigue creciendo en mayor medida la propor-
cion de octogenarios; ahora representan el 6,0%
de toda la poblacion, y este grupo seguira ganan-
do peso entre la poblacion mayor en un proceso
de envejecimiento de los ya viejos.

- Seguin la proyeccion del INE, en 2066

habra mas de 14 millones de personas mayores,
34,6% del total de la poblacion que alcanzara los
41.068.643 habitantes. La década de los 30 y 40
registrard los mayores incrementos, con la llega-
da de las cohortes del baby-boom.

- Se ha iniciado un declive de la poblacion
total de Espaia, tras el maximo registrado en el
censo de 2011 (46,8 millones de habitantes). En
2066 habra 5,5 millones menos que ahora (Pa-
drén 2016).

Figura 1.1.- Evolucién de la poblacién de 65 y mas afios, 1900-2066
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* De 1900 a 2016 los datos son reales; de 2026 a 2066 se trata de proyecciones

Fuente: INE: INEBASE:
1900-2011: Censos de Poblacion y Vivienda.

2016: Estadistica del Padréon Continuo a 1 de Enero de 2016.
2026-2066: Proyecciones de poblacion. Consulta en enero 2017.

Todas las figuras hacen referencia a Espafia, salvo otra indicacidn
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- Estructura de la poblacion por sexo y edad.
Aln puede observarse en la piramide de pobla-
cion el déficit de nacimientos motivado por la
Guerra Civil (1936-1939), en torno a los 75 afios.
Las décadas siguientes registran fuerte creci-
miento demografico.

- Entre 1958 y 1977 puede situarse el baby-
boom espafiol. En esas fechas nacieron casi 14
millones de nifios (mas de 650.000 cada afio),
sumando 4,5 millones mas que en los 20 afios si-
guientes y 2,5 mas que en los 20 afios anteriores.
Estos grupos centrales de la pirdmide recogen
ahora también el grueso de la poblacion inmi-
grante de las tltimas décadas.

- La estructura de la poblacion cambiara. Ha-
cia 2050 las personas mayores habran duplicado
sus efectivos actuales. La poblacion en edad la-
boral (16-64) y los nifios (0-15) habran reducido
su peso. Los mayores triplicardn la cifra de nifos.
La pirdmide habré desarrollado una forma de “pi-
lar de poblacidén”, si se mantienen los supuestos
de fecundidad, mortalidad y migracion de las
proyecciones.

- La generacion del baby-boom iniciard su
llegada a la jubilacion en torno al afio 2024. La
presion sobre los sistemas de proteccion social
continuard aumentando y serd muy notable en la
década de los 40.

Figura 1.2.- Piramides de poblacion de Espaiia y de la Espana rural, 2016
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Espafia rural: poblacidn que vive en los 5.864 municipios de 2.000 6 menos habitantes. Total Espafia: 8.125 municipios, 46.557.008 habitantes.
Angulo superior derecho: comparacién del tamafio de la pirdmide de la Espafia rural con una parte equivalente de la piramide total de Espafia.
Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrén Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017

- El mayor niimero de personas de edad se
concentra en los municipios urbanos; por ejem-
plo, en los dos municipios mas grandes de Es-
pafia (Madrid y Barcelona) viven casi un millon
de personas mayores (995.589), mas que en los
5.864 municipios rurales. Sin embargo, el enve-
jecimiento (la proporcion de personas mayores

respecto del total) es mucho mas acentuado en el
mundo rural. En 2016, viven 2.759.167 de perso-
nas en los municipios rurales (de 2.000 6 menos
habitantes), de las que el 28,2% son personas ma-
yores (779.180). En la Figura 1.2 puede compa-
rarse a escala lo que representa la poblacion rural
en el conjunto de Espafia.
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Figura 1.3.- Proyecciones de poblacion por sexo y edad, 2016-2066
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Fuente: INE: Proyeccidn de la poblacion de Espafia 2016-2066
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Figura 1.4.- Distribucidon porcentual de la poblacién por grupo de edad y tamafio municipal, 2016
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*Grupos de edad: Jévenes (Poblacion menor de 16 afios); Adultos (Poblacién de 16 a 64 afios); Mayores (Poblacién de 65 y mas afios)
*Tamafio municipal: Rural (hasta 2.000 habitantes); Intermedio (2.001-10.000 habitantes); Urbano (mds de 10.000 habitantes).
Fuente: INE: Estadistica del Padrén Continuo a 1 de enero de 2016. Datos por municipios. Consulta en enero 2017.
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- El sexo predominante en la vejez es el feme-
nino. Hay un 32,9% mas de mujeres (4.940.008)
que de hombres (3.717.697) (2016).

- Nacen mas hombres que mujeres y este ex-
ceso se mantiene durante muchos afios. Ahora
se alcanza el equilibrio entre sexos hacia los 50
afios. En las primeras décadas del s.XX, la edad

en la que las mujeres excedian en niamero a los
hombres en cada cohorte de nacimiento era los
14 afios.

- Esta cambiante relacion entre sexos se debe
a una mayor tasa de mortalidad masculina a todas
las edades.

Figura 1.5.- Diferencia entre la poblacion de hombres y mujeres por grupo de edad, 2016
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Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padron Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017

- Castilla y Ledn, Asturias, Galicia, Pais Vas-
co y Aragén son las comunidades autdbnomas
mas envejecidas con proporciones de personas
mayores que superan el 21%. Canarias, Murcia y
Baleares son las comunidades con proporciones

mas bajas, por debajo del 16%. Catalufia, Anda-
lucia, y Madrid son las comunidades con mas po-
blacion de edad, y superan el millon de personas
mayores cada una.

Figura 1.6.- Porcentaje de personas de 65 y mas aios, por comunidades auténomas, 2016
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Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padron Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017
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-El mapa del envejecimiento municipal tras- y con zonas menos envejecidas correspondientes
lada la imagen de un interior muy envejecido, a algunas cabeceras municipales o capitales de
mayores proporciones coincidentes con peque- provincia.
flos municipios de las comunidades antes citadas,

Figura 1.7.-Porcentaje de personas de 65 y mas ailos por municipio, 2016

Porcentajes

31,04-39,29
39,3ymas
999

v Y]
* &
999 (color negro): Municipio del que no se dispone de dato.
Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padron Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017

- Alemania (17,3 millones), Italia (13.4), - Italia (21,7%), Alemania (21,0%), Grecia
Francia (12,6), Reino Unido (11,7) y Espafia (20,9%) y Portugal (20,3%) son los paises mas
(8,7) son los paises de la Unidon Europea con una envejecidos en cifras relativas.
cifra mas alta de personas mayores (2016).
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Figura 1.8.- Porcentaje de personas de 65 y mas afios. Europa, 2015
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Nota: Porcentaje Global solo de la Unidn Europea en 28 paises (UE-28): 18,9%
Fuente: 2015: EUROSTAT. Population on 1 january: Structure indicators (demo_pjanind).
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- Entre los mayores extranjeros afincados
en nuestro pais destacan fundamentalmente los
procedentes de la Union Europea: Reino Unido
(94.793), Alemania (32.741) y Francia (16.435)

son las nacionalidades predominantes; Noruega y
Suiza destacan entre los paises no comunitarios,
ademas de Marruecos y Colombia entre los pai-
ses africanos y de América.

Figura 1.9.- Distribucion porcentual de la poblacion extranjera de 65 y mas afios por nacionalidad, 2016
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Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrén Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017

- La comparacion de la estructura de pobla-
cién espaiola y extranjera permite destacar el

Unién Europea
72,2%

caracter de ésta: es poblacion concentrada en
edades laborales y escasa proporcion de mayores.
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Figura 1.10.- Piramide de poblacion por nacionalidad, 2016
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Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrén Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017
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Una reflexidon necesaria sobre el inicio de la vejez

- El nivel de envejecimiento de una sociedad
depende mucho de los indicadores con los que
se mida. Tradicionalmente se utiliza la edad de
jubilacién, 65 anos (edad cronoldgica), ahora en
proceso de retraso. Esta forma de medir no tie-
ne en cuenta que se estan produciendo progresos
(mejoras) en las condiciones de salud, en la tasa
de discapacidad de las personas mayores y en
la esperanza de vida. Si en vez de utilizar este
umbral fijo de la vejez, establecemos un umbral
movil usando la esperanza de vida, y no la edad
desde el nacimiento, se corrigen en parte los in-
convenientes citados. Es lo que se conoce como
“edad prospectiva”. Segun este criterio, la vejez
empezaria cuando la gente tuviese una edad en la
que su esperanza de vida, o vida restante, fuese
de 15 afos. Por tanto el umbral de inicio de la

Figura 1.11.- Ejemplo de umbral fijo y mévil de la vejez

Umbralfijo

vejez seria movil en el tiempo (Figura 1.11), por-
que la esperanza de vida a las diferentes edades
va cambiando. La cifra de 15 afios es arbitraria y
podria modificarse. En 2015 la edad prospectiva,
umbral movil, seria de 71 afos para los hombres
y 75 para las mujeres (Tabla 1.1).

Si se utiliza el criterio de umbral movil se
puede obtener otra medida del envejecimiento: la
proporcion de personas con esperanza de vida de
15 o menos afios respecto del total de la poblacion
(Figura 1.12). Otros indicadores y ratios utilizan-
do la edad prospectiva pueden consultarse en el
Informe n® 9 “La medicién del envejecimiento
(2* edicion)”, y en los articulos: Una reflexion
necesaria sobre el inicio de la vejez (2/2/2016),
(Umbral fijo 0 mévil? Nueva forma de medir el
inicio de la vejez (22/1/2016).
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Figura 1.12.- Evolucion de la proporcion de personas mayores, 2015-2050
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Mas informacion sobre indicadores demograficos en el BLOG "Envejecimiento En-Red"

Los jubilados britanicos en Espafia ante el Brexit (04/08/2016)
® Geodemografia: un recurso (académico) para el estudio de la poblacién (24/06/2016)

® | os nombres mas populares de nuestros abuelos fueron mas frecuentes que los nombres
mas populares de nuestras abuelas (28/04/2016)

® E| porcentaje de la poblaciéon mayor crece a un ritmo sin precedentes (11/04/2016)
® En uno de cada tres hogares en Espafia vive una persona mayor (07/04/2016)
® Una reflexion necesaria sobre el inicio de la vejez (02/02/2016)

® :Umbral fijo o movil? Nueva forma de medir el inicio de la vejez (22/01/2016)
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1"
2. Longevidad y estado de salud

- La esperanza de vida es uno de los indica- forma espectacular durante todo el siglo XX. La
dores principales que reflejan consecuencias de clave del aumento de la esperanza de vida ha sido
las politicas sanitarias, sociales y economicas de el descenso de la mortalidad, en especial la infan-
un pais. til, reflejo de progreso en las condiciones sanita-

- En 2015, las mujeres espafiolas tienen una rias, sociales, econdmicas, y mejora de los estilos
esperanza de vida al nacer de 85,4 afios, y los de vida.
hombres de 79,9 afios (INE). Se encuentran en- - La esperanza de vida de la poblacion espa-
tre las mas altas de Europa y del mundo. Aunque fiola a los 65 afios se encuentra, tanto en hombres
este afio ha retrocedido ligeramente respecto a como en mujeres, entre las mas altas de la Union
2014, la tendencia general indica un crecimiento. Europea y del mundo.

- La esperanza de vida se ha incrementado de

Figura 2.1.- Esperanza de vida al nacer por sexo, 1900-2015
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Fuente: Afios 1900-1998. INE. Anuario estadistico de Espafia 2004. Demografia
Afos 2000-2015. INE. Tablas de mortalidad de la poblacién de Esparia

Figura 2.2.- Esperanza de vida a los 65 afios por sexo. Union Europea, 2014
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Fuente: EUROSTAT 2014 (Life expectancy by age and sex [demo_mlexpec]), Consulta realizada en enero 2017.
Nota: segun INE, Espafia 2015:

- Esperanza de vida al nacer: Hombres: 79,9 afios. Mujeres: 85,4 afios

- Esperanza de vida a los 65 afios: Hombres: 18,8 afios. Mujeres: 22,7 aios
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- La esperanza de vida saludable pretende
afiadir una nueva dimension de calidad a la can-
tidad de vida; esta basada en dos dimensiones,
morbilidad crénica y salud autopercibida. En-
tre las personas de 65 y mads afios, las mujeres
destacan por tener una esperanza de vida mayor
que los hombres (23,4 sobre 19,2 afos, Informe
Health Espectancy in Spain, datos de 2013), pero
su esperanza de vida saludable es menor (9,0 y
9,7 afios), por un aumento de la morbilidad y una
mayor supervivencia.

- Si se mide en porcentaje de tiempo que se
vive en buena salud a partir de los 65 afos, el
contraste entre hombres y mujeres es mas paten-
te: 50,5% del tiempo por vivir en los hombres lo
es en buenas condiciones, mientras que solo el
38,5% en el caso de las mujeres.

- Ademas, parece haber una ligera disminu-
cion de la vida saludable en ambos sexos a partir
de 2008, lo que merece un estudio; en ese ano
hubo cambio metodologico (el fraseo de las pre-
guntas se modificé ligeramente).

Figura 2.3.- Esperanza de vida saludable a los 65 aios respecto del total de esperanza de vida, por sexo, 2004-2013

Porcentaje

2004 2005 2006 2007 2008

MHombres

MW Mujeres

2009 2010 2011 2012 2013

Elaboracidn propia a partir de datos del documento: Health Expectancy in Spain (2015), EHLEIS Country Reports, Issue 9.

- Las personas mayores suponen el 44,4% de
todas las altas hospitalarias y presentan estancias
mas largas que el resto de la poblacion (2015).
Mas de la mitad de todas las estancias causadas
en hospitales se debe a la poblacion mayor: en
2015, ya suponen el 54,9%. Un alta hospitalaria
se produce por curacion, mejoria, fallecimiento,
traslado o alta voluntaria.

- Del total de altas, las enfermedades circula-
torias (21,4%), respiratorias (16,4%), digestivas
(11,9%) y neoplasias (11,2%) son las causas mas

frecuentes de asistencia hospitalaria entre los ma-
yores. Le siguen en importancia las lesiones, las
enfermedades genitourinarias y las del sistema
osteomuscular.

- Las tasas de morbilidad hospitalaria aumen-
tan con la edad en relacién con peores estados
de salud y cronicidad. También son mas elevadas
en hombres que en mujeres excepto en edades
de 15-44 afios con tasas femeninas mas elevadas
producidas por episodios de embarazo y parto.
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Figura 2.4.- Tasa de morbilidad hospitalaria por sexo y grupo de edad, 2015
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Fuente: INE: Encuesta de morbilidad hospitalaria 2015

-En Espafia, el 18,8% de las personas ma-
yores tiene diabetes, segiin la Encuesta Europea
de Salud, 2014. Se considera que tiene diabetes
quien la declara como enfermedad crénica pade-
cida en los ultimos 12 meses y diagnosticada por
un médico.

-La diabetes presenta un patrén de edad,
acentuado en la madurez y en la vejez. En general
los hombres tienen prevalencias mas altas que las

35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85+

Grupode edad

mujeres en todas las edades, excepto en el gripo
de 85 y maés afos.

-Sobrepeso y sedentarismo pueden aumentar
el riesgo de padecer la enfermedad, ademas de
una dieta inadecuada. Tres de cada cuatro diabé-
ticos de 65 y mds afos tienen sobrepeso u obesi-
dad; mas de la mitad son sedentarios (no realizan
ejercicio y su tiempo libre lo ocupan de forma
casi completamente sedentaria).

Figura 2.5.- Porcentaje de personas con diabetes por sexo y grupo de edad, 2014

25,0

22,2

B Hombres

B Mujeres

Porcentaje

Del5a 24 De25a 34 De35a 44

De45a 54
afios afios afios afios

De55a 64 De65a 74 De75a84 De85ymas
afios afios afios afios
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Fuente: INE: Inebase. Encuesta Europea de Salud (EES), 2014.

Nota: Pregunta sobre enfermedades crénicas o de larga evolucidn padecidas en los Ultimos 12 meses y diagnosticadas por un

médico
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-Un 23,6% de personas mayores tiene obesi-
dad, y otro 45,0% sobrepeso (Encuesta Europea
de Salud, 2014). Significa que tienen un indice
de masa corporal por encima de 25; el indice se
calcula dividiendo el peso en kilos por la estatura
en metros al cuadrado: sobrepeso, 25-29,9; obe-
sidad, 30 y mas.

-Hasta la vejez, los hombres tienen mayores
proporciones de obesidad que las mujeres; a par-
tir de los 65 afos, el 25,6% de las mujeres y el
21,3% de los hombres tienen obesidad

-El deterioro del indice segin avanza la edad
puede responder a cambios en los habitos ali-
mentarios (mayor ingesta de grasas y azucares),
al descenso de la actividad fisica, o por predomi-
nio del sedentarismo, todo ello motivado a veces
por cambios en los estilos de vida. Otras causas
de la obesidad estan relacionadas con la genéti-
ca, antecedentes familiares, problemas de salud
o incluso con ciertos rasgos emocionales y de
personalidad.

Figura 2.6.- Porcentaje de adultos con obesidad por sexo y grupo de edad, 2014

30
26,7 26,6 M, 65+ = 25,6%
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H, 65+=21,3%
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Fuente: INE: Encuesta Europea de Salud, 2014. Eurostat: European Health Interview Survey, 2014. Consulta 8 de noviembre de

2016.

- El patron de mortalidad de la poblacion es-
panola en su conjunto estd determinado por las
causas de muerte de los mayores, pues el 85,2%
de todos los fallecidos en Espafia son personas
mayores, proporcion que sigue aumentando
(2014). A principio del s. XX no llegaba al 30%.

-El patron de mortalidad es disimétrico segiin
sexo: los hombres empiezan a morir antes que las
mujeres. En todos los grupos de edad las tasas de
mortalidad masculina superan a las femeninas.

-En general la tendencia es a un retraso de
la mortalidad (se sigue ganando esperanza de
vida, especialmente en edades avanzadas); al
no aumentar el limite de la vida, y morir cada
vez mas tarde, se empieza producir una cierta

homogeneizacion del proceso de muerte.

- La principal causa de muerte entre los mayo-
res estd relacionada con enfermedades del apara-
to circulatorio: provocd 107.011 fallecimientos.
El cancer (tumores) es la segunda causa de muer-
te (83.448 fallecidos). En tercer lugar, a distancia,
se encuentran las muertes por enfermedades res-
piratorias (41.157 fallecidos).

- Destaca el aumento de la mortalidad por en-
fermedades mentales y nerviosas en los ultimos
lustros. En el resto de causas se observa una re-
duccion en los Ultimos diez afios.

INFORMES Envejecimiento enned Nom.
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Figura 2.7.- Tasas de mortalidad de la poblacién de 65 y mas afos por causa, 2004 y 2014

IX. Circulatorias
Il. Tumores

X. Respiratorias
VI-VIIl. Nerviosas
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XIV. Genitourinarias
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m2014

m2004
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Tasas por 100.000
Fuente: 2014: INE. INEBASE: Defunciones segun la Causa de Muerte. Afio 2014
2004 y 2014: Poblacion total de Espafia obtenida de Cifras de Poblacién a 1 de enero.

2004: INE. INEBASE: Defunciones segun causa

- Existe un patrén de mortalidad muy defini-
do: cada edad tiene sus causas principales.

- Entre la poblacién mas joven predominan
las causas externas de mortalidad (accidentes,
etc.), mientras que conforme consideramos a per-
sonas de mayor edad son las enfermedades del
sistema circulatorio, tumores y sistema respirato-
rio las que mas mortalidad provocan.

de muerte 2004. Resultados Nacionales

-Hombres y mujeres tienen un patron diferen-
te. En los hombres se acentua la causa de morta-
lidad externa en las edades jovenes, y los tumores
la sustituyen en la madurez y vejez. En las muje-
res, las causas externas son menos importantes
y predominan los tumores, salvo en la vejez en
la que las enfermedades del sistema circulatorio
tienen mas relevancia.
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Figura 2.8.- Tasas de mortalidad por causa, sexo y grupo de edad, 2014
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Fuente: INE. INEBASE: Defunciones segun la Causa de Muerte 2014
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Figura 2.9.- Distribucion porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Hombres

100% -
80% -

10, -
0% m Otras causas
60% - I
XX.Causas externas de mortalidad

50% -
40% W Il.Tumores

-
30% - I I X.Enfermedades del sistema respiratorio
I I I m IX.Enfermedades del sistema circulatorio

20% H

10% A

7
8
‘o
%
<0

Fuente: INE. INEBASE: Defunciones segun la Causa de Muerte 2014

w
9
=
(2]
3
o
-

envejecimien

Figura 2.10.- Distribucion porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Mujeres
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- La valoracion del propio estado de salud vie-
ne condicionada por las enfermedades padecidas,
por las caracteristicas personales del individuo y
otras razones socioeconomicas o residenciales.
Refleja el estado fisico y las enfermedades pade-
cidas pero también los factores sociales, econo-
micos y del entorno de la persona.

- El estado de salud subjetivo varia poco entre
encuestas. El 44,1% de los mayores (65 y mas
afios) percibe su salud como buena o muy buena

(Encuesta Europea de Salud, 2014); 78,2% en el
resto de la poblacion. Las percepciones negativas
aumentan con la edad.

- El sexo es un factor diferenciador de la sa-
lud subjetiva; el 50,5% de los hombres mayores
autovalora bien o muy bien su estado de salud,
mientras que so6lo el 39,3% de las mujeres de
esta edad considera su salud como buena o muy
buena.

Figura 2.11.- Distribucidn porcentual de la valoracion del estado de salud percibido por sexo y grupo de edad, 2014
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Fuente: INE. INEBASE: Encuesta Europea de Salud 2014.
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institucionalizada? (14/11/2016)

(5/10/2016)

Mas informacion sobre longevidad y estado de salud en el BLOG "Envejecimiento En-Red"

® (Eslasalud percibida un buen indicador de mortalidad y supervivencia en poblacién

® |3 obesidad en las personas mayores, un problema de salud publica (10/11/2016)

® Estrategia y plan de accién mundiales sobre el envejecimiento y la salud, 2016-2020

® Discriminan los profesionales a los mayores en funcién de su edad? (28/09/2016)
® E|suefio de envejecer en una Europa sin dolor (05/08/2016)

® Una de cada cinco personas mayores tiene diabetes (7/4/2016)

® Ppatron de mortalidad de la poblacién espafiola (30/3/2016)
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3. Caracteristicas econdmicas

- En total hay 9,4 millones de pensiones en el
sistema de la Seguridad Social. Las pensiones de
jubilacion (5,7 millones) son las mas frecuentes;
hay 2,4 millones de pensiones de viudedad.

- La mayor parte de las pensiones del sistema
de Seguridad Social corresponde al régimen ge-
neral (6,7 millones).

- Practicamente la totalidad de las personas
mayores recibe alguna prestacion economica del
sistema publico de pensiones (directamente o a
través de la pension del conyuge).

18

- En 2016 la pension media del sistema es de
902,9 euros mensuales. Las mas altas correspon-
den a las del régimen especial de la mineria del
carbon; les siguen las de accidentes de trabajo y
enfermedades y las del régimen general. Las mas
bajas son las antiguas del SOVI (Seguro Obliga-
torio de Vejez e Invalidez). El importe medio de
la pension de jubilacion ha superado el umbral de
los mil euros en 2016 (1.041,9 euros/mes).

Figura 3.1.- Pensiones contributivas del sistema de la Seguridad Social por tipo de régimen y clase de pension. Media

de Enero a Noviembre de 2016.
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Fuente: Boletin de Estadisticas Laborales. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Media de Enero a Noviembre de 2016

- Espana es un pais con una cifra de afios es-
perados de jubilacion en 2014, para los hombres,
bastante alta (20,4 afos), por encima de buena
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parte de la Union Europea, debido en buena me-
dida a una mayor esperanza de vida y a una edad
de jubilacion real por debajo de los 65 afios.

Figura 3.2.- Aiios esperados de jubilacion en distintos paises del mundo por sexo, 2014
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(http://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/pensions-at-a-glance-2015_pension_glance-2015-en)

INFORMES Envejecimiento enned Num. 15



Un perfil de las personas mayores en Espaiia, 2017. Indicadores estadisticos bdsicos

19

-El gasto fundamental de un hogar donde re- alimentacion es el segundo en importancia. La
siden personas mayores es el mantenimiento de la  distribucion del gasto en los hogares de mayores
propia vivienda (agua, electricidad, y otros gas- mantiene un patron casi constante a lo largo de los
tos), y suele ser mas alto que en el resto de grupos — afios.
de edad. Ronda el 40% de los gastos. El capitulo

Figura 3.3.- Distribucion porcentual del gasto medio por hogar por grupo de gasto y edad del sustentador principal,
2008-2015
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Fuente: INE: Encuesta de Presupuestos Familiares. Base 2006. Serie Gasto.

Notas:

*Personas mayores (sustentador principal)

*El grupo 'Resto de bienes y servicios' incluye: Bebidas alcohdlicas, tabaco y narcéticos,Mobiliario, equipamiento hogary
gastos corrientes, Transportes, Comunicaciones, Ensefianza y Otros bienes y servicios. El grupo 'Ocio, hoteles y restauracion’
incluye: Ocio, espectdculos y culltura, Hoteles, cafés y restaurantes.

- La mayoria de los espafioles tiene la vivien- la poblacion de 65 y mas afios.
da en propiedad (77,3%), alcanzando el 89,3% en

Figura 3.4.- Distribucion porcentual del régimen de tenencia de la vivienda principal por edad de la persona de
referencia, 2015
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- La posicion econdmica de los mayores ha me-
jorado relativamente en los ultimos afios; su tasa de
riesgo de pobreza se sittia en 12,3% (2015), inferior
ala del resto de los espafioles; ese es el porcentaje de
personas que esta por debajo del umbral de pobreza.

Este umbral se sita en el 60% de la mediana de los
ingresos por unidad de consumo en el hogar. Por
tanto es una medida relativa. Por eso aparentemente
las personas mayores estan evitando lo peor de la
crisis econdmica iniciada en 2008.

Figura 3.5.- Tasa de riesgo de pobreza por grupo de edad, 2009-2015

) — N

~—@=De 65 y mas afios

et De 16 @ 29 afios

10,0

=== De 30 a 44 afios

«=w==De 45 a 64 afios

Porcentaje de personas por debajo del umbral de pobreza

5,0

0,0 T T T
2009 2010 2011

2012 2013 2014 2015

Fuente: INE: Encuesta de Condiciones de Vida. 2008: Base 2004.
2009-2012: Base 2013. Estimaciones retrospectivas. 2013: Base 2013

- Lamejora entre los mayores puede ser debida a
que los demas han empeorado y el umbral de la po-
breza baja; si los mayores mantienen sus ingresos,
muchos quedan por encima del nuevo umbral. Esto
hace pensar que los mayores tienen unos ingresos
que se encuentran muy cerca del umbral de pobre-
za, situandose por encima o debajo segiin aumente o
disminuye este umbral. Supongamos, por ejemplo,

Figura 3.6.- Ejemplo sobre el umbral de pobreza

Ao 1
Medianade los
ingresos=1.500€
umbral —
pobreza=900 @

890€

una persona mayor de 65 afios con un ingreso de
890€/mes en el afio 1 y el mismo ingreso en el afio
2 (Figura 3.6); en el primero estaria por debajo del
umbral de la pobreza (situado en 900 euros, 60%
de la mediana de de ingresos de 1.500 euros); en el
segundo afio estaria por encima del umbral.

Afio 2
Medianade los
ingresos=1.400 €
890€
@ umbral

pobreza=840

Un pensionista con 890 € esta
por debajo del umbral en el afio
1, y por encima en el afio 2, sin
incrementar sus ingresos
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Mas informacion sobre caracteristicas econémicas en el BLOG "Envejecimiento En-Red"

Hipotecas para mayores: ¢ Qué requisitos hay que cumplir? (20/6/2016)

Cémo han transitado las personas mayores por la crisis econdmica, medida a través del
riesgo de pobreza o exclusién social (25/5/2016)2

Las huellas de la crisis son visibles en muchos procesos demograficos (17/03/2016)

Una reflexion necesaria sobre el inicio de la vejez (2/2/2016)
éUmbral fijo o moévil? Nueva forma de medir el inicio de la vejez (22/1/2016)

El futuro de la jubilacidn: las decisiones de jubilacion de las parejas, la jubilacion conjunta
y la edad de jubilacién (24/11/2015)

La jubilacion del baby-boom en Espafia, ¢ motivo de preocupacién? (30/6/2015)
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https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/06/20/hipotecas-para-mayores-que-requisitos-hay-que-cumplir/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/05/25/como-han-transitado-las-personas-mayores-por-la-crisis-economica-medida-a-traves-del-riesgo-de-pobreza-o-exclusion-social/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/03/17/que-huellas-ha-dejado-la-crisis-economica-en-la-demografia-espanola/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2014/10/14/la-medicion-del-envejecimiento-segunda-edicion/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/02/02/una-reflexion-necesaria-sobre-el-inicio-de-la-vejez/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/01/22/umbral-fijo-o-movil-nueva-forma-de-medir-el-inicio-de-la-vejez/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2015/11/24/el-futuro-de-la-jubilacion-las-decisiones-de-jubilacion-de-las-parejas-la-jubilacion-conjunta-y-la-edad-de-jubilacion/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2015/06/30/la-jubilacion-del-baby-boom-en-espana-motivo-de-preocupacion/
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4. Caracteristicas sociales y otras

- La edad aumenta la posibilidad de vivir en
soledad. Se ha observado en los ultimos afios un
incremento de los hogares unipersonales en per-
sonas de 65 y mas afios, aunque las proporciones
son mas bajas que en otros paises europeos. En
Espafia, la proporcion de mujeres mayores que

vive en soledad supera a la de hombres (2015:
28,9% frente a 14,1%).

- La forma de convivencia mayoritaria entre
los hombres de 65 y mas afios es la pareja sola
(sin hijos ni otros convivientes).

Figura 4.1.- Distribucion porcentual de las formas de convivencia de la poblacion de 65 y mas afos por sexo y grupo

W Unipersonal

W Pareja

Otras formas

de edad, 2015
100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% - —
30% +—— —
20% 36,7 313 38,5 36,2 34,8 o
10% +— —
0%
65-74 | 75-84 85+ | | 65-74 | 75-84 | 85+
Hombres Mujeres

Fuente: INE: INEBASE. Elaboracién propia a partir de microdatos de la Encuesta Continua de Hogares (ECH).

- La frecuencia de contactos entre las distintas
generaciones de una familia es uno de los prin-
cipales vehiculos de la solidaridad familiar, que
atenlla en gran manera las necesidades de ayuda

de los mayores que llegan al &mbito publico. Los
contactos intergeneracionales son mas frecuen-
tes en los paises meridionales que en el resto de
Europa.

Figura 4.2.- Contacto con los hijos de la poblacion de 65 y mas afios. Europa, 2012

Italia
Grecia
Espafia
Irlanda
Malta
Eslovaguia
Portugal
Hungria
Eslovenia
Islandia
Austria
EU2T
Folonia
Luxemburgo
Reino Unido
Rumania
Belgica
Gfrancia
Alemania
Finlandia
Paises Bajos
RepCheca
Bulgaria
Dinamarca

Suecia

m Todos o casi todos los dias
WAl menos una vez ala semana
m Una a tres veces al mes

W Con menor frecuencia

m Nunca

Fuente: Eurofound: European Quality of Life Survey
(EQLS), 2012.

Nota: Q33: Por término medio, pensando en las personas
que viven fuera de su hogar, écon qué frecuencia ve o se
encuentra con...? a) Uno de sus hijos (el que ve con mas
frecuencia)
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- La definiciéon de felicidad es compleja;
cada individuo la interioriza de forma diferente.
Se puede medir evitando la simplificacion feliz-
no feliz, utilizando una escala que abarque po-
siciones desde absolutamente infeliz a absoluta-
mente feliz.

- Espafa altas

tiene  puntuaciones

23

comparada con el resto de paises. Hombres y
mujeres presentan parecidos niveles de felicidad,
aunque aquellos superan ligeramente a las muje-
res en paises como Espana, Italia o Paises Bajos.

- En general los mayores tienen niveles tan
altos 0 mas que los mas jovenes, excepto en los
paises del este de Europa.

Figura 4.3.- Escala de felicidad por grupo de edad. Europa, 2012

ESP
8 - B |
v EU
\
7
6
7
9
=
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W65+ afios Q
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3 4 =
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Fuente: European Social Survey, ESS 2012, fichero ponderado.

Notas: - ESP: Espafia, EU: Europa. Puntuaciones medias.

- Pregunta C1 "En términos generales, ¢en qué medida se considera usted una persona feliz o infeliz?" Escala de 0-10 (0: Absolutamente infeliz,

10: Absolutamente feliz).

INFORMES Envejecimiento emaed Num. 15



Porcentaje
= N w Y (%4 D ~ [o] (Yo}
o © & &6 6 6 o o o

o

Un perfil de las personas mayores en Espaiia, 2017. Indicadores estadisticos bdsicos

- Los cambios en el estado conyugal tienen
impacto en muchos 6rdenes de la vida de los ma-
yores: tipo de hogar, salud, ingresos, etc.

- Desde el afo 1970 hasta 2011 ha ido cam-
biando la distribucién del perfil de los mayores
espafioles en lo que al estado civil respecta, dis-
minuyendo el porcentaje de solteros y el de viu-
dos a favor del de casados y, en menor medida,

del de separados. Denota una mejora en las tasas
de mortalidad, especialmente de hombres.

- E1 60,5% de las personas mayores estan ca-
sadas (77,9% de los hombres, 47,3% de las mu-
jeres) y el 28,9% viudas (11,5% y 42,2% respec-
tivamente) (2011).

Figura 4.4.- Estado civil de la poblacion de 65 y mas afios, 1970-2011

TO

Porcentaje

1970 1981 1991

m Solteros/as m Casados/as [ ]

Fuente: INE:INEBASE. Censos de Poblacién y Viviendas 1970-2011

- En 2015, el porcentaje de hombres casados
supera al de las mujeres casadas en todos los gru-
pos de edad de 65 y més afios, y supera también
el resto de estados civiles de los hombres. En las
mujeres predominan las viudas a partir de los
75 anos sobre el resto de estados civiles de las

| Viudos/as

2001 2011

Sep/div

mujeres.

- Con esta foto del estado civil, es facil com-
prender que la mayoria de hombres tienen mayor
probabilidad de morir estando casados, y las mu-
jeres mayor estando viudas.

Figura 4.5- Estado civil de la poblacién de 65 y mas afos por sexo y grupo de edad, 2015

Soltero/a Viudo/a Separado/a o Casado/a
divorciado/a
B 65-74 afios  ® 75-84 afios 85 afios 0 mas

Fuente: INE: INEBASE. Encuesta Continua de Hogares (ECH)
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. Datos referidos al valor medio del periodo 2015
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Figura 4.6.-Piramide de cuidadores principales de la poblacion de 65 y mas aiios con dependencia, 2008
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Cuidadores principales

Fuente: INE: Encuesta sobre Discapacidad, Autonomia personal y Situaciones de Dependencia (EDAD), 2008. Elaboracién propia a

partir de los microdatos

- Las mujeres cuidan con mucha mayor
frecuencia que los hombres. La pirdmide de cui-
dadores a personas de 65 y mas afios con depen-
dencia ilustra graficamente este patron de cuida-
do. Destaca sobre todo el papel de los hombres de
edad como cuidadores, en general de su mujer.

- La persona que fundamentalmente cuida

de los hombres mayores que necesitan ayuda es
su conyuge, seguida de su hija. En el caso de las
mujeres mayores que necesitan ayuda se invierte
el orden, son las hijas las que fundamentalmente
se hacen cargo de los cuidados, seguidas de otros
familiares y amigos.

Figura 4.7.- Distribucion porcentual de los cuidadores por sexo de la persona de 65 y mas afios que necesita ayuda,

2008

HOMBRES CUIDADOS POR:

N.C. Cényuge o pareja
16,3% 38,8%

Servicios sociales
0,9%

Empleados
6,0%

Otros familiares y amigos
10,8%

Hijo/s
5,5%
Hija/s
21,7%

MUJERES CUIDADASPOR:

Conyuge o
pareja
12,5%

Servicios £
sociales
2.9%

Empleados
9,1%

Otros
familiares y
amigos
13,3%

Fuente: INE: Encuesta sobre Discapacidad, Autonomia personal y Situaciones de Dependencia (EDAD), 2008. Elaboracién propia a

partir de los microdatos
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Figura 4.8.- Ratio de plazas de residencias de la poblacion de 65 y mas anos, por Comunidad Auténoma, 2015
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Fuente: INE: INEBASE: Estadistica del Padrén continuo a 1 de enero de 2015.
Datos de residencias del portal Envejecimiento en Red, 2015.
Ratio: plazas por 100 habitantes de 65 y mas afios:

- El nivel de instruccion es més bajo cuanta educativo.
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mas alta es la edad. Entre los mayores atin quedan
importantes bolsas de analfabetismo y poblacién
sin estudios. Quedan reflejadas entre los mayo-
res situaciones de escasez dotacional (escuelas,
maestros) y condiciones de vida y desarrollo que
no les permitieron entrar o seguir en el sistema

- Las generaciones de jovenes actuales son
las mas instruidas de la historia. En el futuro, las
cohortes que alcancen la vejez seran mas instrui-
das, tendran mas recursos para afrontar situacio-
nes problematicas.
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Figura 4.9.- Piramide de poblacién por nivel de estudios, 2011

100+
95-99
90-94
85-89
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
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25-29
20-24
15-19
10-14

59

0-4

UJERES

M Analfabetos
Primarios
M Secundarios

M Superiores

M Noaplicado

Porcentaje sobre total de poblacion

Fuente: INE: Censos de poblacion y viviendas 2011.

Nota: Estudios primarios incluye los niveles inferiores; se representan aparte los analfabetos.
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- A partir de los 55 afios se observa un notable en mayor medida que las mujeres. 27
descenso en los porcentajes de personas que uti- - En 2007, siete mayores de cada 100 utiliza-
lizan Internet. Se percibe una brecha digital entre  ban Internet. En 2016, esta cifra alcanza los 35.
los mayores y el resto de la poblacion. Este aumento ha sido mas considerable en las

- Entre las personas de 65-74 afios, los hom- mujeres.
bres emplean el ordenador y acceden a Internet

Figura 4.10.- Porcentaje de personas que han utilizado Internet en los ultimos tres meses, por grupos de edad, 2007-
2016
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16-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74

Grupo de edad
Fuente: INE: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de la Informacién y Comunicacién en los hogares 2007 y 2016
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Mas informacion sobre caracteristicas sociales en el BLOG "Envejecimiento En-Red"

® Una revisidn de la investigacion sobre voluntariado en personas mayores (18/01/2017)
® Cuidado, vulnerabilidad e interdependencias. Nuevos retos politicos (12/01/2017)

® Una de cada tres personas mayores vive sola en Europa (30/11/2016)

® |3 persona mayor, un viaje en busca de la felicidad y de la luz (10/11/2016)

® |os cuidadores de personas dependientes carecen de reconocimiento (04/11/2016)

® De la cultura del cuidado (19/09/2016)

® Una Espania feliz en el lado préspero de Europa (17/03/2016)
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https://envejecimientoenred.wordpress.com/2017/01/18/una-revision-de-la-investigacion-sobre-voluntariado-en-personas-mayores/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2017/01/12/cuidado-vulnerabilidad-e-interdependencias-nuevos-retos-politicos/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/11/30/una-de-cada-tres-personas-mayores-vive-sola-en-europa/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/11/10/la-persona-mayores-un-viaje-en-busca-de-la-felicidad-y-de-la-luz/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/11/04/los-cuidadores-de-personas-dependientes-carecen-de-reconocimiento/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/09/19/de-la-cultura-del-cuidado/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2016/03/17/una-espana-feliz-en-el-lado-prospero-de-europa/
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Anexo

1. Indicadores demograficos
Tabla (Figura 1.1.)- Evolucion de la poblacion de 65 y mas afios, 1900-2066
Evolucion de la poblacién de 65 y mds afios, 1900-2066. Hombres
Evolucion de la poblacién de 65 y mds afios, 1900-2066. Mujeres

Tabla (Figura 1.2.)- Piramides de poblacion de Espafa y de la Espafia rural, 2016

Tabla (Figura 1.2.)- Pirdmides de poblacion de Espaiia y de la Espafia rural, 2016 (Continuacion)

Figura 1.2.bis- Pirdmides de poblacién de Espafia y de la Espafia rural, 2016

Tabla (Figura 1.4.)- Distribucidn porcentual de la poblacién por grupo de edad y tamafio municipal, 2016
Distribucién porcentual de la poblacién por grupo de edad y tamafio municipal, 2016. Hombres
Distribucién porcentual de la poblacién por grupo de edad y tamafio municipal, 2016. Mujeres

Tabla (Figura 1.5.)- Diferencia entre la poblacién de hombres y mujeres por grupo de edad, 2016

Tabla (Figura 1.6.)- Porcentaje de personas de 65 y mds afios, por comunidades auténomas, 2016

Tabla (Figura 1.8.)- Porcentaje de personas de 65y mas afios. Europa, 2015

Tabla (Figura 1.9.)- Distribucidn porcentual de la poblacién extranjera de 65 y mds afios por nacionalidad, 2016

Tabla (Figura 1.10.)- Piramide de poblacidn por nacionalidad, 2016

2. Longevidad y estado de salud
Tabla (Figura 2.1.)- Esperanza de vida al nacer por sexo, 1900-2015
Tabla (Figura 2.2.)- Esperanza de vida a los 65 afios por sexo. Unidn Europea, 2014
Tabla (Figura 2.3.)- Esperanza de vida saludable a los 65 afios respecto del total de esperanza de vida, por sexo, 2004-2013
Tabla (Figura 2.4.)- Tasa de morbilidad hospitalaria por sexo y grupo de edad, 2015
Tabla (Figura 2.5.)- Personas con diabetes por sexo y grupo de edad, 2014
Tabla (Figura 2.6.)- Distribucidn porcentual del indice de masa corporal por sexo y grupo de edad, 2014
Tabla (Figura 2.7.)- Tasas de mortalidad de la poblacidn de 65 y mas afios por causa, 2004 y 2014
Tabla (Figura 2.9.-2.10.)- Distribucion porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Ambos sexos
Tabla (Figura 2.9.)- Distribucidn porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Hombres
Tabla (Figura 2.10.)- Distribucion porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Mujeres
Figura 2.9.-2.10.- Distribucién porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Ambos sexos
Tabla (Figura 2.11.)- Distribucion porcentual de la valoracién del estado de salud percibido por sexo y grupo de edad, 2014
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3. Caracteristicas econdomicas
Tabla (Figura 3.1.)- Pensiones contributivas del sistema de la Seguridad Social por tipo de régimen y clase de pension.
Media de Enero a Noviembre de 2016.
Tabla (Figura 3.2.)- Afios esperados de jubilacion en distintos paises del mundo por sexo, 2014
Tabla (Figura 3.3.)- Distribucidn porcentual del gasto medio por hogar por grupo de gasto y edad del sustentador principal,
2008-2015
Tabla (Figura 3.4.)- Distribucidn porcentual del régimen de tenencia de la vivienda principal por sexo y edad de la persona
de referencia, 2015
Tabla (Figura 3.5.)- Tasa de riesgo de pobreza por grupo de edad, 2009-2015

4. Caracteristicas sociales y otras
Tabla (Figura 4.1.)- Distribucidn porcentual de las formas de convivencia de la poblacion de 65 y mds afios por sexo y gru-
po de edad, 2015
Tabla (Figura 4.2.)- Contacto con los hijos de la poblacidn de 65 y mas afos. Europa, 2012
Tabla (Figura 4.4.)- Estado civil de la poblacion de 65 y mas afios, 1970-2011
Tabla (Figura 4.5.)- Estado civil de la poblacion de 65 y mas afios por sexo y grupo de edad, 2015
Tabla (Figura 4.7.)- Distribucion porcentual de los cuidadores por sexo de la persona de 65 y mas afios que necesita ayuda,
2008
Tabla (Figura 4.8.)- Ratio de plazas de residencias de la poblacion de 65 y mas afios, por Comunidad Auténoma, 2015
Tabla (Figura 4.9.)- Pirdmide de poblacién por nivel de estudios, 2011
Tabla (Figura 4.10.)- Porcentaje de personas que han utilizado Internet en los Ultimos tres meses, por grupos de edad,
2007-2016
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Tabla (Figura 1.1.)- Evolucidn de la poblacion de 65 y mas aiios, 1900-2066
Total Espaiia b5 afios y mas 65-19 aiios 80 afios y mas

% respecto
al total

% respecto % respecto
al total Absoluto al total

Absoluto Absoluto Absoluto

18.618.086 967.774 . 852 389 . 115.385 .
19.995 686 1.105.569 5.5 972.954 4.9 132.615 0,7

21.389.842 1.216.693 5.7 1.073.679 5.0 143.014 0,7
23.677.794 1.440.744 6,1 1.263.632 5.3 177.112 0.7
26.015.907 1.699.860 6.5 1.475.702 57 224 158 0.9
27.976.755 2.022 523 7.2 1.750.045 6.3 272.478 1.0
30.528.539 2.505.165 8.2 2.136.190 7.0 368.975 1.2
34.040.989 3.290.800 9.7 2.767.061 8.1 523.739 15
37.683.362 4.236.740 11,2 3.511.599 9.3 725141 1.9

36.672.265 5.370.252 13.8 4.222 384 10.9 1.147 868 3.0
40.847 371 6.955.516 17.0 5.375.194 13,2 1.680.322 3.9
46.615.916 8.116.347 17.3 5.659.442 12,1 2.456.908 52
46557008 8.657.705 18.6 5878777 12.6 2.778.928 6.0
46.164 577 10.469 416 227 7.251.921 16,7 3.217.495 7.0
45 585 655  ]113.031.904 28.6 5.909.069 19.5 4.122 835 9.0
44787 907 15365 164 4.3 9.752 713 21.8 5612 452 12.5
43.225 660 115307 598 354 8.230.106 19.0 7077491 16.4
41.068.643  [14.193.395 4.6 6.793.017 16.5 7.400.378 18.0

Evolucion de la poblacion de 65 y mas afios, 1900-2066. Hombres

Total Esparia 65-719 afios
% respecto % respecto

% respecto

Absoluto Absoluto Absoluto Absoluto »n

al total al total al total Q
9.087.621 460.258 X 411330 X 48 928 i g
9.725.024 517.593 53 462 79 4.8 54 802 0,6 g
10.373.382 552 652 53 495 760 48 56892 05 2
11565805 642 214 56 575763 5.0 66.451 0.6 2
12 491 274 724 598 h8 644 917 52 79 681 0.6 g
13.540 767 836627 6.2 736422 54 100.205 0.7 9
14 810.134 1.027 026 6.9 899 629 6.1 127 197 09 g
16641 956 1356218 8.1 1172 37 7.0 183 581 1.1 S

18.491.742 1.723.922 9.3 1.478.921 8.0 245001 1.3
19.036.446 | 2.208.256 11.6 1.816.624 9.5 391.632 21
20.012.852 2.930.563 14.6 2.398.558 12.0 532.005 2.7
23.104.303 | 3.470.259 15.0 2586147 11,2 884.112 3.8
22843610 | 3.717.697 16.3 2.701.383 11.8 1.016.314 44
22558108 | 4.616.649 20,5 3.380.184 15,0 1.236.465 55
22 188.950 5845 586 264 4.199.726 18.9 1.648.860 74
21.730.228 6.955.885 32.0 4.646.666 214 2.312.220 10.6
20.935.314 6.894 157 329 3.903.954 18,6 2.990.203 14.3
19.914.365 6.395.732 321 3.251.228 16,3 3.144.504 15.8

Evolucidn de la poblacion de 65 y mas afios, 1900-2066. Mujeres
Total Espaiia 65 afios y mas 65-719 afios 80 aifios y mas

ar o o
Absoluto Absoluto | respecto Absoluto | respecto Absoluto | respecto
al total al total al total

9.530.265 507.516 , 441.059 . 66.457
10.270.662 587.976 , 510.163 . 77.813 .
11.016.460 664041 6.0 577.919 52 86.122 0.8

12.111.989 796.530 6.6 687.869 57 110.661 0,9
13.524.633 975.262 7.2 830.785 6.1 144 477 1.1
14.583.141 1.213.292 8.3 1.020127 7.0 193.165 1,3
15.718.404 1.478.139 9.4 1.236.361 7,9 241.778 1,5

17.399.033 1.934 552 11.1 1.694 424 92 340.158 2.0
19.191 626 2512 814 131 2.032 696 106 480.118 25
19.835.822 3.161.996 15,9 2405 760 12,1 756.236 3.8
20.634 489 4.027 953 19,3 2.979.636 14,3 1.045.317 5.0
23 711 613 4 646 092 196 3073295 13.0 1572797 6,6
23.713.398 4.940.008 20.8 3.177.394 13.4 1.762 614 74
23 606 468 5852 767 248 3871737 16.4 1.981.030 8.4
23 396705 7183 318 30,7 4709 343 20.1 2473975 10.6
23.057 678 8.406.279 36,5 5.106.047 221 3.300.232 14,3
22 290 346 8.413 441 377 4 326 152 19 4 4 087 288 18,3
21.154 278 7.797 663 36.9 3.541.788 16,7 4255 875 20,1
* De 1900 a 2016 los datos son reales; de 2026 a 2066 se trata de proyecciones

Fuente: INE: INEBASE:

1900-2011: Censos de Poblacidon y Vivienda.

2016: Estadistica de! Padron ContinL.Jf) a 1de Enero de 2016. INFORMES Envejecimiento %M NGm. 15
2026-2066: Proyecciones de poblacién. Consulta en enero 2017.
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Tabla (Figura 1.2.)- Piramides de poblacién de Espafia y de la Espaiia rural, 2016

Edad afio a Edad aiio a Municipios <2000 habitantes

. Ambos = Ambos -
ane Hombres ane Hombres 'lqujeres
SEXN0S SEX0S

Total 45.557.008 22 343510 23.713.398 Total 2.759.167 1.432.993 1.326.174
0 afios 402.077 206516 195,451 0 afios 15603 7.991 7512

1 afio 475 795 219.547 206249 1 aiio 16,649 8611 8.038
2 afios 424,068 217674 206.394 2 afios 16.614 g.482 g.132
3 afios 453 358 233529 220327 3 afios 17.751 9.174 8.577
4 afios 453 504 241254 227 440 4 afios 18,684 9.507 9.177
5 afios 481972 247 344 234128 5 afios 19.110 9.802 5.308
6 afios 491.452 253.396 238.066 6 afios 19557 10,128 9.571
7 afios 514797 265.024 249773 T afios 20.903 10717 10,191
8 afios 495.025 255.035 240,990 8 afios 20.456 10.552 9.504
9 afios 493217 253454 235723 9 afios 20.545 10.580 §.955
10 afios 432 924 247 158 235.766 10 afios 20.803 10,682 10,121
11 afios 479241 245315 232.926 11 afios 20,543 10.528 10,115
12 afios 471.424 241128 230.296 12 afios 20.525 10.399 10,128
13 anios 454 241 233.033 221208 13 anios 20.043 10.311 5732
14 afios 451.069 230.850 220209 14 afios 20.443 10.435 10.008
15 afios 452334 233.010 219.324 15 afios 21.004 10.827 10177
16 afios 435.049 225257 213,792 16 afios 20.385 10.473 5887
17 afnios 475114 219676 205.433 17 afios 20.168 10.476 5592
18 afios 434 258 223372 210.885 18 afios 21.352 11.145 10217
19 aiios 433.114 222 459 210,845 19 aiios 21254 11.084 10.230
20 afios 437.142 224307 212.835 20 afios 22131 11.571 10.550
21 anios 445.013 228.383 217815 21 anios 22 927 11.845 11.082
22 anios 455 475 237522 227853 22 anios 23918 12,355 11.553
23 aifios 482,839 244925 237914 23 afios 25.310 13.270 12.040
24 afios 435512 245207 239.305 24 afnios 25506 13.518 12.088
25 afios 495 538 249789 2453599 25 afnios 25128 13.834 12.294
26 anios £09.357 286133 253229 26 afios 26.637 14,308 12328
27 afios 523454 262137 281317 27 anios 27 434 14 544 12.840
28 aiios £35.253 267.598 257680 28 aiios 27.427 14,788 12638
29 aiios 552917 275851 276.965 29 aiios 28136 15.251 12,875
30 afios 574519 287285 287.353 30 afios 28231 15242 13.M9
31 anios 500.260 300.434 295.826 31 anios 29215 15.822 13.394
32 afios £23.553 312,988 310.567 32 afios 29.973 16.317 13.656
33 anios 852271 333.456 328.805 33 anios 31.214 15.995 14219
34 anios 694.010 350.925 343.085 34 anios 32 593 17774 14815
35 anios 730.583 370.366 350,217 35 anos 34.251 18.874 15.377
36 afios 753.333 382177 371.156 36 afios 34.851 19.105 15.746
37 aiios 788.905 402.070 386.835 37 aiios 36.455 18.953 16.487
38 anios 800.294 409.373 390,921 38 anios 35.859 20.384 16.475
39 afios 215,158 415787 399.371 39 anios 38,635 21.281 17.374
40 afios 809.106 413637 395.459 40 afios 38.563 21.221 17.347
41 afios 203,651 409.781 393.870 41 afios 38.342 21.147 17.195
42 afios 783.167 399.55% 383,508 42 afios 35748 21.392 17.356
43 aiios 779.220 355950 382 250 43 aiios 39.112 21572 17.440
44 afios 785.909 389.202 6707 44 afios 39.510 21.780 17.730
45 afios 755.107 383.855 72242 45 afios 40.243 22158 18.093
46 afos 747.505 377620 369.875 46 anos 41 457 22.830 18.637
47 aiios 741548 373.764 357834 47 afios 41.923 23.108 18.815
48 afios 745169 374.137 371.032 48 afios 42 980 23.828 19.152
49 afios 725737 364 291 351.445 49 afios 42 852 23513 15349
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Tabla (Figura 1.2.)- Piramides de poblacion de Espafia y de la Espaiia rural, 2016 (Continuacién)

Edad aiio a Edad aiio a Municipios <2000 habitantes

- Ambos M Ambos
SEX0S SEeX0s

50 afios 7196538 359.422 350.235 50 afios 43.308 23.900 19.408
51 afios 723209 352,891 355.318 51 afios 44901 24546 20,255
52 afos £91.739 344 479 347 260 52 afios 43.922 24287 19.635
53 afios 658,457 331.584 336.883 53 anos 43.021 23.927 19.094
54 afios £51.451 322.013 329.433 54 afios 43.434 24013 19.471
55 afios 653.394 322 435 330.959 55 afios 43552 24134 18.528
56 afos 534251 312,286 321.985 56 anos 42 272 23581 18.581
57 afios £19.203 304.272 314.931 57 afios 41.024 23.0M 17.953
58 afios 802.120 294573 307.447 58 anios 39.767 22082 17.705
59 afios 550243 273.520 286723 59 afios 37.080 20.535 16.545
60 afios 542 290 254244 278.045 60 afios 35.745 19.943 15.803
61 afios 515778 249 697 265081 61 afios 34 555 19,188 15.478
62 afios 514,884 249578 255205 62 afios 34793 19.245 15.553
63 afios 511.418 243203 253215 63 afios 35.095 19.292 15.804
64 afios 477.556 230.098 247 458 64 afios 32.821 17.725 15.085
65 afios 455 453 223339 242 069 65 afnos 32.869 17.795 15.074
66 afos 432.053 229418 252637 66 afnos 33.823 17.881 15.942
67 afios S01.044 238359 263.585 67 afios 35.705 12.814 16.891
68 anios 455520 215773 240747 68 afios 33.013 17.275 15.738
69 afios 434.071 203.313 230.758 69 afios 31.893 16.523 15.375
70 afios 450.078 209.916 240,180 70 afios 33.695 17.189 16.506
71 afios 424 235 197.213 227822 71 afios 32.804 16.850 15.944
72 afios 414518 191.347 223269 72 afios 32.812 16.350 16.452
73 afios 353619 162.388 191.231 73 afios 29.345 14 458 14,878
74 afios 37231 145 044 175.367 74 afios 27843 13510 14,238
75 afios 390.343 175.414 214534 75 anos 33.503 15.906 17.597
76 afios 254 784 111.583 143 201 76 afos 21558 10,222 11.435
77 afios 284328 123.582 160.744 77 afios 24790 11,654 13.128
78 afios 311.945 133.864 178.081 78 afios 29.400 13,511 15.789
79 afios 331.871 138.882 192989 79 afios 34.006 15.521) 18.485
20 afios 313134 130.423 182711 20 afios 32.089 14 473 17,618
81 anios 2992722 122.309 176,913 81 afios 31.319 14,124 17.195
82 afios 292628 117.295 175.331 82 aiios 31.379 13,685 17.694
83 afios 275297 108.181 167.136 83 afios 29.905 13.187 16.718
24 anios 245675 94 858 150.817 24 anios 27.444 11.856 15.583
85 anos 228974 84,813 144 161 85 anios 26.035 10.970 15.065
86 afios 188.937 71.884 127.053 86 afos 22.520 8191 13.329
87 anios 178.262 52243 116.019 87 anios 20,501 8.207 12354
88 afios 149,280 50.561 83.719 88 afios 17.358 6.957 10.411
89 afios 130.936 42 544 83.202 89 afios 15.818 5.580 9828
a0 anos 107.509 33632 73.877 a0 anos 12772 4744 8.023
91 afnios 89.430 25.829 5251 91 afios 10.749 3912 6.837
92 afios 71.986 21.170 50.796 92 afios 9.037 3.187 5.850
93 anos £7.493 15.866 41827 93 anos 7173 2.408 4767
94 afios 42 147 11252 30.855 94 afios g 455 1772 3684
a5 anos 30.624 7.558 23.086 95 anos 3.895 1.18%9 2728
96 anos 20.365 4815 15.55() 96 anos 2.427 674 1.753
a7 anos 14.760 3.259 11.501 a7 afios 1.888 4390 1.396
a8 anos 10.232 2128 8104 a8 afios 1285 314 941
99 anos 7.196 1.525 5670 99 anos BE2 244 718
100 y mas 14.863 3.048 11.815 100 y mas 1.920 454 1.466

E,spaﬁa rural: poblacién que vive en los 5.864 municipios de 2.000 6 menos habitantes. Total Espafia: 8.125 municipios, 46.557.008 habitantes.
Angulo superior derecho: comparacién del tamafio de la piramide de la Espafia rural con una parte equivalente de la pirdmide total de Espafia.
Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrén Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017
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1.2.bis- Piramides de poblacién de Espaia y de la Espaiia rural, 2016

ESPANA RURAL

TOTALESPANA
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MUJERES

1,0 0,8 0,6 0,4 0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0

Espafia rural: poblacion que vive en los 5.864 municipios de 2.000 6 menos habitantes. Total Espafia: 8.125 municipios, 46.557.008 habitantes.
Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrén Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017

Tabla (Figura 1.4.)- Distribucion porcentual de la poblacion por grupo de edad y tamafio municipal, 2016

poblacion municipios - .

(habitantes) Total poblacion Jovenes Adultos Mayores
TOTAL 8.125 46.557.008 T.443.197 16,0 30.456.106 65,4 8.657.705 18,6
Rural 5.864 2.759.167 309.478 11,2 1.670.509 60,5 779.180 28,2
0-100 1.286 74.943 3.561 4.8 41.246 55,0 30136 40,2
101 - 500 2652 663.286 58.207 8.8 385.872 58,2 219.207 33.0
501-1.000 1.017 T27.784 93.469 11.5 441.850 60,7 202.465 27.8
1.001 - 2.000 909 1.293.154 164.241 127 801.541 62,0 327.372 253
Intermedio 1.512 6.903.919 1.104.422 16,0 4.469.102 64,7 1.330.395 19,3
2.001-5.000 961 3.034.890 455.887 15.1 1.938.825 63.9 637178 21.0
5.001 - 10.000 551 3.869.029 645535 16,7 2530277 654 693.217 17.9
Urbane 749 36.893.922 6.029.297 16,3 24.316.495 65,9 6.548.130 17.7
10.001- 20.000 347 4.914.991 835567 17,0 3.232.155 65,8 847.269 17.2
20.001 -50.000 259 7.668.118 1.335.928 17.4 5.111.061 66,7 1.221.129 158.9
50.001 - 100.000 81 5.854.053 1.016.018 17.4 3.897.240 66.6 940.795 16.1
100.001 - 500.000 56 10.971.589 1.742.051 15,9 7.205.526 65,7 2.024.012 18.4
>500.000 [ 7.485.171 1.099.733 14.7 4.870.513 65,1 1.514.925 20.2

Tamaiio Grupos de edad *

municipal de la Numero de Valores absoluto horizontales

INFORMES Envejecimiento emaed Num. 15
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Distribucién porcentual de la poblacién por grupo de edad y tamaio municipal, 2016. Hombres

Tamaiio Grupos de edad *

. . Nimero de e ahenlitne v B horrantalec
municipal de la . . Valores absolutos y % horizontales
i municipios .
poblacion Total Hombres Jovenes Adultos Mayores

TOTAL 8.125 22.843.610 3.824.917 16,7 15.300.996 67,0 3.717.697 16,3
Rural 5.864 1.432.993 158.724 11,1 912.575 63,7 361.694 25,2
0-100 1.286 42 558 1.822 43 25599 60,2 16137 35,6
101 - 500 2652 3535M 29.854 8.4 219.3638 62,0 104.349 295
501-1.000 1.017 376.947 42775 1,3 240.590 63,8 93.582 248
1.001-2.000 909 659.917 84.273 12,8 427.018 64,7 146.626 225
Intermedio 1.512 3.469.428 568.524 164 2.308.510 66,5 592,394 17.1
2.001-5.000 961 1.531.192 236.343 15,4 1.010.004 66,0 284 845 18,6
5.001-10.000 551 1.938.236 332131 17.1 1.298.506 67.0 307.549 15.9
Urbano 749 17.941.189 3.097.669 17.3 12.079.911 67,3 2.763.609 154
10.001- 20.000 M7 2.445 451 429903 17.6 1.642.082 67,1 373.466 15,3
20.001-50.000 259 3.804.604 687.557 18.1 2.581.495 67.9 535552 141
50.001 - 100.000 a1 2.869.431 522113 18,2 1.940.080 67,6 407.238 14,2
100.001 - 500.000 56 £.291.675 894.929 16,9 3.550.498 67,1 846.248 16,0
=500.000 6 3.530.028 563.167 16,0 2.365.756 67.0 601.105 17.0

Distribucién porcentual de la poblacién por grupo de edad y tamaiio municipal, 2016. Mujeres

Tamaiio Grupos de edad *

municipal de la Numfer.o .de Valores absolutos horizontales
municipios

poblacién Total Mujeres Jovenes Adultos Mayores &

TOTAL 8.125 23.713.398 3.618.260 15,3 15.155.110 63,9 4.940.008 20,8 K]

w

(8]

Rural 5.864 1.326.174 150.754 11,4 757.934 57,2 417.486 .5 B

0-100 1.266 32.385 1.739 54 15.647 48,3 14.999 46,3 5

101 - 500 2652 309.715 28.353 92 166.504 538 114.858 37A E

501-1.000 1.017 350.837 40.694 11,6 201.260 574 108.883 31,0 ‘S

1.001 - 2.000 903 633.237 79.968 12,6 374523 591 178.746 28,2 -:’—J.

>

Intermedio 1.512 343449 535.898 15,6 2.160.592 62,9 738.001 21,5 5
2.001-5.000 961 1.603.698 222 544 14,8 928.821 61,8 352.333 234
5.001-10.000 251 1.930.793 313.354 16,2 123171 63,8 385.668 20,0
Urbano 749 18.952.733 2.931.628 15,5 12.236.584 64,6 1.784.511 20,0
10.001- 20.000 47 2469540 405664 16,4 1.590.073 64,4 473803 19,2
20.001 -50.000 259 3.863.514 648.371 16,8 2529 566 65,5 685.577 7.7
50.001 - 100.000 81 2.984 622 493 905 16,5 1.957 160 65,6 h33.557 17.9
100.001 - 500.000 58 5.679.914 847122 14.9 3.655.023 64,4 1.177.764 207
>500.000 6 3.955.143 536.566 13,6 2504 757 63,3 913.820 23,1

* Grupos de edad:
Jévenes: Poblacion menor de 16 afios. Adultos: Poblacién de 16 a 64 afios. Mayores: Poblacién de 65 y mas afios. Fuente: INE:
Estadistica del Padron Continuo a 1 de enero de 2016. Datos por municipios. Consulta en enero 2017.

Tabla (Figura 1.5.)- Diferencia entre la poblacion de hombres y mujeres por grupo de edad, 2016

Ambos - Ratio
Varones Mujeres .
SeX0S Hombres/Mujeres

46.557.008 | 22.843.510 | 23.713.398 96,3
2.174.491 1.118.620 1.055.871 105,9
Z2ATT 473 1.274.793 1.202.630 108,0
2.335.899 1.198.494 1.140.405 108,1
2.183.869 1.123.784 1.060.085 108,0
2.315.981 1.181.459 1.135.522 104,0
2.616.654 1.311.613 1.305.071 100,58
3.154.713 1.585.077 1.569.636 101,0
3.888.273 1.979.773 1.808.500 103,7
3.941.053 2.009.139 1.931.914 104,0
3.716.168 1.873.688 1.842.480 11,7
3.459.524 1.720.389 1.739.135 98,9
3.069.211 1.507.166 1.562.045 96,5
2.561.966 1.241.920 1.320.045 94,1
2.340.045 1.110.250 1.229.795 80,3
1.965.457 907.808 1.057.649 85,8
1.573.274 683.325 889.949 76,8
1.425.654 573.046 852.908 67,2
1.352.974 443.268 909.708 48,7

Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrdn Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017
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Tabla (Figura 1.6.)- Porcentaje de personas de 65 y mds anos, por comunidades auténomas, 2016

Comunidad Auténoma | Poblacién | FoMaCiN | er o mas | Poblacion | ToPIaCION | o 6r o mas | Poblacion | oiacion
total 65 y mas 65 y mas 65 y mas

afos afos afos

% 65 y mas
anos

ESPANA 46.597.008;  8.657.703 22.843.610:  3.717.697 23.713.338:  4.940.008
Andalucia 8.386.107; 1.369.259 16,3 4.139.194 591.328 14,3 4.248.913 777.931 18,3

Aragon 1.308.563 278.361 213 R4T 206 120.901 18,7 hG1.357 157 460 2338
Asturias (Principado de) 1.042 608 254 575 24 4 497 852 105116 211 044 756 149.459 274
Balears (llles) 1.107.220 168447 15,2 550 682 74.210 13,5 56538 94 247 16,9
Canarias 2.101.924 316.808 151  1.042.838 141.357 13,6 1.059.086 175.451 16,6
Cantabria 582 206 120.355 207 282 988 £0.901 18,0 299218 69454 232
Castilla y Ledn 2.447 519 598.328 244 1206775 262.029 217 1.240.744 336.299 271
Castilla-La Mancha 2.041.631 378271 18,5 1.022.722 167.358 16,4 1.018.909 210113 207
Catalufia T.522 5968 1.379.277 18,3| 3.697.363 £83.855 15,9 3.825.223 790422 207
Comunidad Valenciana 4 959 968 918.061 18,5 2448748 400.781 164 2511220 517.280 206
Extremadura 1.087.778 216.918 19.9 £39.239 93.718 174 548539 123.200 225
Galicia 2.718.525 661.310 2431 1.309.809 280.073 214 1408716 381.237 271
Madrid (Comunidad de) 6.466.996; 1.102.806 17,1 3.093.631 456171 14,7  3.368.365 646635 19,2
Murcia (Regién de) 1.464 847 221141 161 733555 96520 13,2 731.292 124 621 17.0
Navarra (C. Foral de 640 647 122.926 19,2 317.840 £3.927 17.0 322 807 68.999 214
Pais Vasco 2.189.534 469 466 214 1.065.580 198.738 18,7 1123954 270,728 241
Rioja (La) 35794 63.603 20,1 155969 28.042 18,0 159.825 35.561 2272
Ceuta y Melilla 170.545 17.783 10,4 86.614 7672 8.9 83.931 10111 12,0
Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrdn Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017

Tabla (Figura 1.8.)- Porcentaje de personas de 65 y mas aios. Europa, 2015

Porcentaje de personas de
65 y mas afios en 2015

Uniéon Europea (28 paises) 18.9
Albania 12 5
Alemania 21.0
Armenia 10.7
Austria 18.5
Azerbaijan 6.0
Bélgica 18.0
Bielorrusia 14,2
Bulgaria 20,0
Chipre 14.6
Croacia 18.8
Dinamarca 18.6
Eslovaquia 14 0
Eslovenia 17.9
Espafia 18.5
Estonia 18.8
Finlandia 19.9
Francia 18.4
Georgia 13.9
Grecia 20.9
Holanda 17.8
Hungria 17.9
Irlanda 13.0
Islandia 13,56
Italia 21.7
Letonia 19.4
Liechtenstein 16.0
Lituania 18.7
Luxemburgo 14.2
Macedonia 12,7
Macedonia 12,7
Malta 18.5
Moldova 10.3
Montenegro 137
Neoruega 16.1
Polonia 15.4
Portugal 20.3
Reinc Unido 17,7
Republica Checa 17.8
Rumania 17.0
Serbia 18.5
Suecia 19.6
Suiza 17.8
Turquia 8.0
Ucrania 15.6

Nota: Porcentaje Global solo de la Unién Europea en 28 paises (UE-28): 18,9%

Pais

w
o
=
w
<
[e]
-
f=
i
£
[*]
()
o—
[}
>
[=
Q

Fuente: 2015: EUROSTAT. Population on 1 january: Structure indicators (demo_pjanind).
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Tabla (Figura 1.9.)- Distribucién porcentual de la poblacién extranjera de 65 y mds aios por nacionalidad, 2016

Personas
de 65 y mas
anos

% 65y mas
anos

Nacionalidad

Total
Union Europea 216319
Europa no comunitaria 19 445 6.5
Africa 17112 5T
América del Sur 27 216 91
Resto del mundo 19 454
Hombres

Union Europea

111.521

Europa no comunitaria 8.397 5.8
Africa 8.311 57
América del Sur 8.461 58

Resto del mundo

Mujeres

Union Europea

g.087

104.798

Europa no comunitaria 11.048 7.1
Africa 8.801 5T
América del Sur 18.755 121
Resto del mundo 11.367 7.3

Tabla (Figura 1.10.)- Piramide de poblacidn por nacionalidad, 2016

Gruposde | Hombres |

edad

Espaiioles |Extranjeros | Espafioles |Extranjeros

Mujeres

Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padrdn Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017

04 2.35 292 2.21 2.75
39 2.76 2.50 2.60 244
1014 2.62 2.12 2.50 1.98
1519 241 249 2.28 2.29
20-4 246 3.21 2.34 3.36
259 2.64 445 2.53 5.33
30-34 3.12 6.00 3.03 6.43
3539 3.95 6.99 387 6.16
4044 415 5.83 4.08 482
4549 3.98 4 46 3.97 3.84
30-54 377 3.00 .64 2.61
3559 3.36 2.09 349 2.14
60-64 281 142 2.97 1.58
6569 2.52 1.19 2.78 1.35
710-14 2.06 0.91 242 0.93
1319 1.56 0.60 2.06 0.58
60-84 1.34 0.26 2.00 0.26
8589 0.73 0.11 1.35 0.14
90-94 0.26 0.04 0.61 0.06
9599 0.05 0.01 0.15 0.01
100 y mas 0.01 0.00 0.03 0.00

Fuente: INE: INEBASE. Estadistica del Padron Continuo a 1 de enero de 2016. Consulta en enero de 2017
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Tabla (Figura 2.1.)- Esperanza de vida al nacer por sexo, 1900-2015

Fuente: Afios 1900-1998. INE. Anuario estadistico de Espafia 2004. Demografia
Afios 2000-2015. INE. Tablas de mortalidad de la poblacién de Espafia

Al nacer A los 65 afios A los 75 afios
Hombres | Mujeres Hombres | Mujeres Hombres | Mujeres

4.7 47 4.8

54 54 54

54 52 57

549 57 6.1

6.1 5.6 6.6

7.2 6.8 7.6

8.3 7.6 8.8

8.6 7.8 9.1

9.8 9.8 10,5

10,5 9.3 11.4

11,4 101 124

11,6 10,2 12,7

11,6 101 12.6

11,5 10.1 12.5

11,8 104 12.9

1.7 10,3 12.8

12,2 10,7 13,3

12,2 10,7 13,3

12,3 109 13,4

12,5 11.1 13,6

12,8 11.3 13.9 "

12.9 11.4 14.0 3

12,8 11.3 13.9 3

13,2 1.7 14 4 9

13,3 11,8 14 4 =

13,0 11,6 14,1 E
g
$
3

Tabla (Figura 2.2.)- Esperanza de vida a los 65 afios por sexo. Unidn Europea, 2014

Esperanza de vida al |Esperanza de vida a los
nacer 65 afios

Hombres Mujeres Hombres Mujeres

Union Europea (28)

Alemania
Austria
Bélgica
Bulgaria
Chipre
Croacia
Dinamarca
Eslovaquia
Eslovenia
Espaiia
Estonia
Finlandia
Francia
Grecia
Hungria
Irlanda
Italia
Letonia
Lituania

Luxemburgo
Malta

Paises Bajos
Polonia

Portugal
Reino Unido

Repiiblica Checa
Rumania
Suecia

Fuente: EUROSTAT 2014 (Life expectancy by age and sex [demo_mlexpec]), Consulta realizada en enero 2017.
Nota: segun INE, Espafia 2015:

- Esperanza de vida al nacer: Hombres: 79,9 afios. Mujeres: 85,4 afios

- Esperanza de vida a los 65 afios: Hombres: 18,8 afios. Mujeres: 22,7 afios
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Tabla (Figura 2.3.)- Esperanza de vida saludable a los 65 afos respecto del total de esperanza de vida, por sexo,

2004-2013

Esperanza de vida a los
b5 aiios (n® afios)

Hombres

Esperanza de vida
saludablea los 65 aiios

(n® afios)

_Mujeres | _Hombres |

nbres | _Mujeres
9,8 96

total

% Esperanza de vida
saludable respecto al

214 . . 57.0
17,2 212 97 g2 564 434
17,8 2148 10,0 9.6 56,2 438
17,7 219 10,4 10,0 58,8 457
18,1 221 99 d,8 B4 7 39,8
18,3 225 9.3 g5 50,8 37,8
18,6 228 9.6 9.1 51,6 39,7
18,8 230 9.8 g2 521 40.0
18,7 228 g2 9.0 492 39,5
19,2 234 8.7 9.0 50,5 38,5

Elaboracién propia a partir de datos del documento: Health Expectancy in Spain (2015), EHLEIS Country Reports, Issue 9.

Tabla (Figura 2.4.)- Tasa de morbilidad hospitalaria por sexo y grupo de edad, 2015

POBLACION ALTAS

Grupo de

TASAS POR 100.000

edad TOTAL | HOMBRES | MUJERES | TOTAL | HOMBRES | MUJERES | TOTAL | HOMBRES | MUJERES p
UL 46455123 22.840.091 23.615.032) 4.746.649; 2.244.921: 2.500.723)  10.217,1 9.828,9: 10.533,8 g
04 2.262.355¢  1176.758: 1.105.596) 245416 139.504:  105.912) 107528  11.854.9 9.5796 <
314 4.767408; 2455356 2.312.052 132167 715.272 56.915 21121 3.065,6 24617 E
15-4 4458962 2297601: 2.191.362 187.527 74.956: 112472 41775 3.262.3 51371 ?.J.
25-H4 6.053.014; 3040808 3.012205  459.188 103.39;  355.792 7.566,1 34003 11817 g
3544 7.864.676; 4.012.015; 3852662 533245 178.361 354 564 6.760,3 44457 92114
45-54 7.060.774; 3540.158; 3520616 4826537 250332 2273 6.835,7 1.2124 6.456.9
564 54274560 2657.029: 27704270 5365220 367650 251757  11.02778  13.050.9 9.087,3
65-14 4213120 1982819 2235434  T745.068; 432399 315669 177212 218073 141018
1384 30131018 1260275 1.752.826) 6357370 4321460 403589 277368 3429000 23.0250
85+ 1.276.063;  417.2712; 956791  524.106:  206.795:  317.312] 410721 495589 36.9487

37

Fuente: INE: Encuesta de morbilidad hospitalaria 2015

Tabla (Figura 2.5.)- Personas con diabetes por sexo y grupo de edad, 2014

Con diabet

Total . . : 12 6.4
15-24 44703 22624 21879 254 99 15,5 06 04 07

5.991.9 29930 299319 h7,1 229 U2 1,0 08 1,1
35 18223 KRTEN 3435 103,0 62,0 410 13 1,6 1,1
45-54 1.039.9 KRYRN| 35162 3573 2055 151,8 51 58 43
h5-64 54149 2647 5 2.167 4 5621 3318 2243 104 12,8 6.1
b5-7- 42552 1.9% 3 2.260,9 7548 4053 95 177 203 155
7584 28551 11893 1.665,8 5911 2638 3213 20,7 2.2 196
85 y mas 1.110,1 3915 7185 2025 63,6 133,71 182 176 18,6

05 5eX05 (M0
38.959,7

19.005,4

19.954 3

Fuente: INE: Inebase. Encuesta Europea de Salud (EES), 2014.
Porcentaje de personas con diabetes sobre la poblacién del grupo de edad.
Nota: Pregunta sobre enfermedades crénicas o de larga evolucién padecidas en los Ultimos 12 meses y diagnosticadas por un

médico
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Tabla (Figura 2.6.)- Distribucién porcentual del indice de masa corporal por sexo y grupo de edad, 2014

Porcentaje

Grupos de Peso Normopeso | Sobrepeso =
edad insuficiente | (18,5 kg/m2 | (25 kg/m2 ﬁ:‘?ﬁs:igg
(IMC=<18.5 ==IMC=30 T
kg/m2)

Ambos sexos
Total 2.2 45 2 5.7
1824 100 7.9 67.8 19.9 4.5
25-34 100 2.5 591 27.3 11.2
35-44 100 2.2 50.3 33,6 14.0
45-54 100 1.5 42.8 3ar.3 18.4
5564 100 0.7 34.3 42.0 23.0
65-T4 100 1.5 28.3 45.8 24 .5
7584 100 0.9 297 45.0 24 5
85 y mas 100 2.3 38.1 42,2 17.4

Hombres
Total 100 1.0 38.3 43.6 17.1
18-24 100 4.6 66.6 24.3 4.5
2534 100 0.8 528 36,1 104
3544 100 0.4 39.9 44 .5 15.3
4554 100 0.7 32.9 45.7 20.7
55-64 100 0.4 25.9 48.9 24.7
65-T4 100 0.8 236 534 223
7584 100 0.5 28.8 491 21.7
85 y mas 100 1.9 34.0 49.3 14.8

Mujeres
Total 100 3.4 51.9 28.1 16.7
18-24 100 11.3 69.1 15.1 4.4
2534 100 4.2 65 5 18,4 12.0
3544 100 4.1 61.2 22.1 12,7
4554 100 2.4 52.9 28.8 15.9
55-64 100 1.0 42 5 35.1 21.4
65-T4 100 21 326 38,7 26,7
7584 100 1.3 30.4 41.8 26.6
85 y mas 100 2.5 40.6 37.9 19.0

Fuente: INE: Encuesta Europea de Salud, 2014. Eurostat: European Health Interview Survey, 2014.

Tabla (Figura 2.7.)- Tasas de mortalidad de la poblacién de 65 y mds aios por causa, 2004 y 2014
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Tasa (por Menos de 65 Tasa (por 65 afios o Tasa (por 65 afios o Tasa (por

Causas T:::;J:s 100.000 - 100,000 o C | o000 | S 100.000
habitantes) hahitantes) hahitantes) habitantes)

Todas las causas 205820 851 53.730 154 237100 2.004 206.965 4205
I. Infecciosas 6.508 14 1542 4 4966 50 4645 65
Il. Tumores 110278 237 26.830 70 83443 989 74.065 1036
Ill. Sangre 1784 4 224 1 1560 18 1101 15
IV. Endocrinas 13,012 28 1.107 3 11.906 141 10.774 151
V. Mentales 18.708 40 76 1 18.330 27 11.359 159
VI-VIIl. Nerviosas 23,304 50 1.807 5 21587 256 12556 176
IX. Circulatorias 117,303 252 10.282 27 107.011 1.268 112437 1573
X. Respiratorias 43341 94 2684 7 41157 488 36527 511
XI. Digestivas 19.385 42 3427 9 15,958 189 15.368 215
XIL. Piel 1218 2 49 0 1269 15 042 13
XIIl. Huesos 1679 8 239 1 3440 41 3349 47
XIV. Genitourinarias 11,530 25 398 1 11132 132 8049 113
XV. Parto g 0 9 0 0 0 0 0
XVI. Perinatal 778 2 775 . 3 0 0 0
XVII. Congénitas 828 2 657 2 171 2 110 2
XVIIl. Otros sintomas 8.433 18 1,638 4 £.795 81 8.767 123
XX. Causas externas 14.903 32 £.536 17 8.367 ] 6916 a7
Poblacién total de ESPANA 46512199 38.072.177 8.440.022 7.146.675

Fuente: 2014: INE. INEBASE: Defunciones segun la Causa de Muerte. Afio 2014
2004 y 2014: Poblacidn total de Espafia obtenida de Cifras de Poblacién a 1 de enero.
2004: INE. INEBASE: Defunciones segun causa de muerte 2004. Resultados Nacionales
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Tabla (Figura 2.9.-2.10.)- Distribucion porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Ambos sexos

IX.Enfermedades | X.Enfermedades XX.Causas
XXIl.Todas . . Otras
del sistema del sistema Il.Tumores |externas de

las causas causas

circulatorio respiratorio mortalidad

Todas las edades 395.830 117.393 110.278
Menores de 1 aiio 1.232 17 18 9 16 1172
De 1 a 4 aiios 264 12 11 55 51 135
De 5 a 9 aiios 188 10 3 72 33 70
De 10 a 14 aiios 211 13 4 BE 49 79
De 15 a 19 aiios 362 5 16 74 155 89
De 20 a 24 aiios 659 55 21 131 316 136
De 25 a 29 aiios 766 55 31 135 369 176
De 30 a 34 aiios 1.347 154 73 N7 543 260
De 35 a 39 afios 2.1 202 95 B44 E70 400
De 40 a 44 aiios 3.842 685 145 1.342 890 779
De 45 a 49 aiios 6732 1178 pet] 2.300 1.007 1.467
De 50 a 54 afios 10.081 1.815 406 4.848 934 2.078
De 55 a 59 afios 13.625 2618 635 7.102 01 2 458
De 60 a 64 afios 17.320 3.452 845 9.235 589 2989
De 65 a 69 aiios 23.850 4943 1627 12.188 760 4.341
De 70 a 74 aiios 29,951 7.282 2619 13.138 358 5.084
De 75 a 79 afios 45167 12.091 5.007 15.814 1.209 11.048
De 80 a 84 afios 72.251 22283 8.885 18.861 1712 20.510
De 85 a 89 aiios 81.309 28.028 10,7541 14.483 1.850 26.007
De 90 a 94 afios 58,790 22,428 8.530 7.183 1.328 20.320
De 95 afios y mas 24763 9.976 3738 1.781 549 8718

Tabla (Figura 2.9.)- Distribucidn porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Hombres

IX.Enfermedades | X.Enfermedades XX.Causas

XXIl.Todas N . Otras
del sistema del sistema Il.Tumores |externas de

las causas ; . L . . causas
circulatorio respiratorio mortalidad

»
Q
=
(7]
=

Todas las edades 201.571 53.581 24906 67.278 9.388 46.418

Menores de 1 aiio 632 ] -] 3 5 658 3
De 1 a4 aiios 145 2 26 3B 74 c
De 5 a9 aiios 109 8 1 43 19 38 i
De 10 a 14 aiios 114 7 2 34 30 41 E
De 15 a 19 afios 238 15 7 48 111 57 8
De 20 a 24 afios 470 35 15 75 257 25 ‘o
De 25 a 29 afios 533 35 17 78 297 105 ,>:
De 30 a 34 aiios 918 111 55 158 439 155 ]
De 35 a 39 afios 1.329 205 B3 281 521 249

De 40 a 44 aiios 2463 5; 115 603 695 533

De 45 a 49 aiios 4457 922 193 1.507 783 1.082

De 50 a 54 afios 5799 1.428 278 2.839 743 1.511

De 55 a 59 afios 9.291 2.049 461 4,404 601 1686

De 60 a 64 afios 12.060 2582 691 5231 512 2044

De 65 a 69 afios 16,477 3.553 1.203 8.413 539 2768

De 70 a 74 afios 19.714 4673 1.939 8.950 550 3.503

De 75 a 79 afios 27.057 6,844 3.488 10.230 757 5728

De 80 a 84 afios 37.332 10.653 5642 11.204 951 8882

De 85 a 89 afios 34 857 10.871 5750 7.865 510 §.452

De 90 a 94 aiios 20.527 6,942 3773 3.403 431 5838

De 95 aiios y mas 5.985 2.114 1.180 694 141 1.856

Tabla (Figura 2.10.)- Distribucién porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Mujeres

IX.Enfermedades (X.Enfermedades XX.Causas
pElTEEEE del sistema del sistema Il.Tumores |externas de =
las causas o sistem L N . . causas

circulatorio respiratorio mortalidad

Todas las edades 194.259%

Menores de 1 afio 550 g 12 B 10 513
De 1 a 4 aiios 118 10 3 29 15 61
De 5 a 9 aiios 79 2 2 29 14 32
De 10 a 14 aiios 97 & 2 32 19 38
De 15 a 19 aiios 124 10 9 26 47 32
De 20 a 24 aiios 189 19 ] 55 ] 50
De 25 a 29 aiios 233 19 14 57 72 71
De 30 a 3 aiios 431 43 18 161 104 105
De 35 a 39 afios 772 a7 12 353 149 151
De 40 a 44 aiios 1.374 163 31 739 195 246
De 45 a 49 afios 2.265 257 85 1.293 224 405
De 50 a 54 aiios 3282 387 128 2,009 191 567
De 55 a 59 afios 4334 559 175 2608 200 782
De 60 a 64 afios 5.260 870 254 3.004 187 945
De 65 a 69 aiios 7.382 1.380 424 3.775 221 1572
De 70 a 74 aiios 10.247 2,588 580 4188 299 2491
De 75 a 79 aiios 18110 5247 1.509 5534 452 5318
De 80 a 84 aiios 34818 11.630 3.243 7.657 761 11628
De 85 a 89 aiios 465.452 17.157 4992 6.618 1.040 16,645
De 90 a 94 afios 39.263 15.486 4757 3,600 8438 14,482
De 95 afios y mas 18778 7.862 2558 1.087 408 5.863

Fuente: INE. INEBASE: Defunciones segun la Causa de Muerte 2014
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Figura 2.9.-2.10.)- Distribucion porcentual de las defunciones por causa y grupo de edad, 2014. Ambos sexos

100%

80% o
70% W Otrascausas
50% A ¥¥.Causasexternas de mortalidad
50% o Il Tumores
40% 4 ¥.Enfermeda des del sistema respiratorio
30% 1 W [X.Enfermedadesdel sistema circulatorio
20%
10%
0% +
Pl . - . . Y. . - . R - R e . - R . e A
R R @é}, P P

o 2T 9T T T T T 0 pf @ T o @ @ T a” T @t 7 N
> > D > -] D > o > -] 2 ™
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Fuente: INE. INEBASE: Defunciones segun la Causa de Muerte 2014

8

Tabla (Figura 2.11.)- Distribucion porcentual de la valoracion del estado de salud percibido por sexo y grupo de :’i
edad, 2014 S
8

£

AMBOS SEXOS o

15 a 24 afios 20634 44703 g

25 a 44 afios 40109 74769 1.866.9 365 9 937 13.814 2 o

45 a 64 aiios 17434 6.736.9 2.644 3 8303 2997 12.454 8
65 a 74 afios 388.8 1.860.9 1.369.8 471 5 1642 42552
75 y mas aiios 1751 1.204 6 1.556.8 7227 3069 3.965.2
Total 19.342 8 38.959.7
VARONES
15 a 24 aios , 22824
25 a M aiios 21397 38145 8054 1636 537 6.976,7
45 a 64 aiios 9159 34792 1.308 1 3502 1179 6.171.2
65 a 74 aiios 208.8 981.9 565.8 1854 524 1.994 .3
75 y mas aiios 80.6 5343 606.5 255.7 103.8 1.580.8

Total 19.005.4
MUJERES

15 a 24 aiios , 21879
25 a M aiios 1.871.2 36624 1.0614 2023 40.0 6.837.4
45 a 64 afios 8275 32877 1.636,3 4803 181.9 6.283.6
65 a 74 afios 180.0 879, 803.9 2861 11,8 2.2609
73 y mas aiios 94.6 670.3 950.3 467.0 2021 2.364.3
Total 3.869.1 9.506.3 4584 5 1.454 4 540.0 19.954 .3

Fuente: INE. INEBASE: Encuesta Europea de Salud 2014.
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Tabla (Figura 3.2.)- Afos esperados de jubilacién en distintos paises del mundo por sexo, 2014

Hombres | Mujeres
Australia 18.8 237
Austria 19.9 25.4
Beélgica 211 258
Canada 18.8 237
Chile 151 19.1
Repablica Checa 16.5 228
Dinamarca 18,3 23.3
Estonia 14.9 20.9
Finlandia 20.0 236
Francia 23.0 27,2
Alemania 19 .4 22
Grecia 20.5 24
Hungria 15.4 22
Islandia 15,3 18
Irlanda 17,3 22,

Israel 16.3 20
Italia 211 25
Japon 15.8 21,
Corea 11,4 16
Luxemburgo 19.7 24
Mexico 12.5 16,
Paises Bajos 19.2 23,
Nuewva Felanda 16,7 19
Noruega 17.9 21
OQECD 17.6 22,
Polonia 16,6 23,
Portugal 15.6 19,
Eslovaquia 16,5 23,
Eslovenia 18.0 25
Esparfria 20.4 23
Suecia 18.2 21,
Suiza 17,8 22,
Turquia 13.8 17,
Reino Unido 18.5 22
Estados Unidos 17,1 20,7
Fuente: OECD Expected years in retirement
(http://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/pensions-at-a-glance-2015_pension_glance-2015-en)
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Tabla (Figura 3.3.)- Distribucion porcentual del gasto medio por hogar por grupo de gasto y edad del sustentador
principal, 2008-2015
Poblacion de 65 y mas
Ambos sexos Aiio 2008 Ao 2015 | Ao 2008 Ao 2015
Total
Alimentos y bebidas no alcohdlicas
Vivienda, agua, electricidad, gas y otros
combustibles
Salud

Ocio, hoteles y restauracion

Articulos de vestir y calzado
Resto de bienes y servicios

Hombres

Total

Alimentos y bebidas no alcohdlicas
Vivienda, agua, electricidad, gas y otros

combustibles
Salud

Ocio, hoteles y restauracion
Articulos de vestir y calzado
Resto de bienes y servicios
Mujeres
Total
Alimentos y bebidas no alcoholicas
Vivienda, agua, electricidad, gas y otros
combustibles
Salud

Ocio, hoteles y restauracion

Articulos de vestir y calzado
Resto de bienes y servicios

Fuente: INE: Encuesta de Presupuestos Familiares. Base 2006. Serie Gasto.
Nota: El grupo 'Resto de bienes y servicios' incluye: Bebidas alcohdlicas, tabaco y narcoticos,Mobiliario, equipamiento hogar
y gastos corrientes, Transportes, Comunicaciones, Ensefianza y Otros bienes y servicios. El grupo 'Ocio, hoteles y restauracion’
incluye: Ocio, espectaculos y culltura, Hoteles, cafés y restaurantes.
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Tabla (Figura 3.4.)- Distribucion porcentual del régimen de tenencia de la vivienda principal por sexo y edad de la
persona de referencia, 2015

Alquiler

inferior al Cesion

precio de gratuita

mercado

Alquiler a
Propiedad precio de
mercado

Ambos sexos
Total
De 16 a 29 aios
De 30 a 44 afios
De 45 a 64 anos
65 aiios O mas

Varones

Total

De 16 a 29 anos
De 30 a 44 aiios
De 45 a 64 anos
65 aiios O mas

Mujeres

Total

De 16 a 29 afios
De 30 a 44 aios
De 45 a 64 afios
65 afos O mas

Fuente: INE: Encuesta de Condiciones de Vida. 2008: Base 2004.
2009-2012: Base 2013. Estimaciones retrospectivas. 2013: Base 2013

Tabla (Figura 3.5.)- Tasa de riesgo de pobreza por grupo de edad, 2009-2015
Ambos sexos 2009 2010 201 2012 2013 2014 2015
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Menores de 16 afios 289 288 272 269 267 0,1 288
De 16 a 29 aiios 183 214 223 253 242 276 292
De 30 a 44 aiios 185 188 197 212 207 229 218
De 45 a 64 afios 16,0 16,4 174 18,0 19,0 21,0 214
De 65 y més afios 2149 2149 198 148 127 114 12,3
De 16 a 64 afios 17,6 18,9 19,7 21.5 213 23.8 241
Hombres

Menores de 16 aiios 203 2800 261 261 283 305 200
De 16 a 29 afios 16,3 196 205 243 245 26,9 206
De 30 a 44 aiios 173 187 18,8 205 204 226 217
De 45 a 64 afios 16,0 17,0 178 18,3 194 216 222
De 65 y mas afios 21,1 194 175 147 12,1 10,0 11
De 16 a 64 afios 16,7 184 19,01 212 2141 237 245
[ TTE

Menores de 16 afios 284 29,6 28,2 278 250 298 286
De 16 a 29 aiios 198 232 24 1 26,3 239 283 23,9
De 30 a 44 aiios 198 189 206 219 211 232 28
De 45 a 64 afios 16,0 157 16,3 1722 185 20,2 205
De 65 y mas aiios 259 236 216 148 132 125 13,2
De 16 a 64 afios 18 5 193 203! 218 212 239 237

Fuente: INE: Encuesta de Condiciones de Vida. 2008: Base 2004.
2009-2012: Base 2013. Estimaciones retrospectivas. 2013: Base 2013
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Tabla (Figura 4.1.)- Distribucion porcentual de las formas de convivencia de la poblacion de 65 y mas afios por sexo y
grupo de edad, 2015
Grupos de edad 65y mas
65-74 75-84 85+ anos
Ambos sexos
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Unipersonal 16,7 265 42 225
Pareja sin hijos 46,9 401 202 410
Pareja con hijos 18,5 107 5.0 14,0
Monoparental 6.0 g.2 12.8 71
Otros 119 144 207 14.9
Hombres
Total 100.0 100.0 100.0 100,0
Unipersonal 12,4 14,8 211 141
Pareja sin hijos 50,9 540 404 50.9
Pareja con hijos 22 5 155 101 16,8
Monoparental 2.6 16 8.1 35
Otros 11,6 12,2 20,3 12.7
Mujeres
Total 100.0 100,0 100,0 100,0
Unipersonal 204 35.1 409 26 9
Pareja sin hijos 434 301 10,0 335
Pareja con hijos 15,0 7.2 2.4 10,2
Monoparental 9.0 116 15,2 10.9
Otros 12,2 16,0 3.5 16,5

Fuente: INE: INEBASE. Elaboracidn propia a partir de microdatos de la Encuesta Continua de Hogares (ECH).

Tabla (Figura 4.2.)- Contacto con los hijos de la poblacion de 65 y mas afios. Europa, 2012

Todoso | Almenos | Una atres | .
Pais casi todos | unaveza | veces al Lon menf)r Nunca
. frecuencia
los dias | la semana mes
EU27 378 349 148 113 1.2
Alemania 272 39.6 18,5 129 1.8
Austria 391 T4 16,2 73 0.0
Bélgica N4 541 97 32 16
Bulgaria 20 4 335 251 204 0.5
Dinamarca 18,3 455 277 75 0.9
Eslovaquia 476 352 11,7 5.5 0.0
Eslovenia 442 40,6 127 1.0 15
Espaiia 543 304 6.9 76 07
Finlandia 26 4 78 234 119 05
Gfrancia 291 333 18.9 16,6 2.1
Grecia 54 6 259 11 8.3 0.0
Hungria 446 A 171 7.3 0.0
Irlanda 514 M0 6,3 10,6 07
Islandia 440 352 12,6 8.2 0.0
ltalia 649 241 48 5.5 a7
Luxemburgo 336 436 14,8 6.0 2.0
Malta 489 430 272 37 2.2
Paises Bajos 20 4 497 21,0 39 0.0
Polonia T 35,0 112 16.1 0.0
Portugal 455 240 135 135 35
Reino Unido 321 412 14,8 9.9 2.0
Rep Checa 247 423 242 8.8 0.0
Rumania N5 226 13,6 306 1.7
Suecia 16,5 38,2 263 16,5 0.5
Fuente: Eurofound: European Quality of Life Survey (EQLS), 2012.

Nota: Q33: Por término medio, pensando en las personas que viven fuera de su hogar, ¢con qué frecuencia ve o se encuentra
con...? a) Uno de sus hijos (el que ve con mas frecuencia)
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Tabla (Figura 4.4.)- Estado civil de la poblacién de 65 y mas afos, 1970-2011

Total (Hombre-Mujer

Porcentajes R TS i
horizontales| TOTAL Solteros/Solteras Casados/Casadas ViudosViudas .epara.i 0 e.paral as 0
divorciadosfdivorciadas
1970 100 11,2 430 394 04
1981 100 11,3 (6,7-14.0) 51,2(7389-357) 36,7 (18,0-49.6) 07(08-07)
1991 100 104 (7.1-12,5) BRA(T7T1-410) 33,2(15,2-459) 06(0,6-06)
2001 100 B(7.0-8.8) 59.7(78,6-458) 30,9(12,9-44.2) 14(15-13)
2011 100 TA(72-178) 60,5 (77,9-47.3) 289 (115-422) 32(35-30)

Fuente:  INE: INEBASE. Fondo documental. Censo de Poblaciéon y Viviendas 1970-2011

Tabla (Figura 4.5.)- Estado civil de la poblacién de 65 y mas afios por sexo y grupo de edad, 2015

Porcentaje Totales

85 afios o 85 afios o
65-74 afios | 75-84 aiios mas 65-74 afios | 75-84 afios mas
Ambos sexos
Total (estado civil)
Solterol/a
Casado/a
Viudol/a
Separado/a o
divorciadola
Hombre
Total (estado civil)
Solterola
Casado/a
Viudola
Separado/a o
divorciadola
Mujer
Total (estado civil)
Solterola
Casado/a
Viudol/a
Separado/a o
divorciadola . ) , 30
Fuente: INE: INEBASE. Encuesta Continua de Hogares (ECH). Datos referidos al valor medio del periodo 2015
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Tabla (Figura 4.7.)- Distribucién porcentual de los cuidadores por sexo de la persona de 65 y mas aiios que necesita
ayuda, 2008

Porcentajes verticales
Cuidador Dependiente | Dependiente
hombre mujer

Conyuge o pareja
Hijals

Hijols
Otros familiares y amigos
Empleados

Servicios sociales
N.C.
Fuente: INE: Encuesta sobre Discapacidad, Autonomia personal y Situaciones de Dependencia (EDAD), 2008. Elaboracién propia a
partir de los microdatos
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Tabla (Figura 4.8.)- Ratio de plazas de residencias de la poblacién de 65 y mas aiios, por Comunidad Auténoma, 2015
Poblacion de 65y

Total de plazas . . RATIO
mads afos

ESPANA 359.035 B8.572.779 4,19
Andalucia 40.072 1.260.326 2,95
Almeria 3.574 97.837 3,65
ad 5.472 187.464 2,92
5.289 146.529 3,61
4.604 157.577 2,92
2.319 82.266 2,82
4.367 120.800 3,62
6.711 267.591 2,51
T7.736 300.262 2,58
17.699 277.207 6,38
3.364 49,244 6,83
2.339 32.948 7.10
11.996 195.115 6,15
Asturias (Principado de) 10.830 252.766 4,28
Balears (llles) 5.409 166.547 3,25
i 6.900 311.067 2,22
2.807 151.231 1,86
4.093 155.836 2,56
5.866 118.610 4,95
44.260 596.154 7,43
3.449 41.467 8,32

6.304 81.342 7,75 w

7.067 123.470 5,72 3

4.033 39.840 10,12 5

6.650 86.457 7,69 o

2.902 34.653 8,37 b=

2.506 23.053 10,87 i

F7.068 111.316 6,35 g

4.287 54.556 7.86 Q

26.783 377.517 7,09 g

3.561 72,921 4,88 S
5.911 98.882 5,98
3.576 47.061 7,60
[ 4,089 39.406 10,38
Toledo 9.646 119.247 2,09
Cataluiia 59.263 1.361.468 4,35
arcelona A43.858 1.010.703 4,34
4.995 128.123 3,90
Ll a 4,932 81.384 6,06
Tarragona 5.478 141.258 3,88
Comunitat Valenciana 26.603 914.505 2,91
8.437 354.186 2,38
3.074 105.167 2,92
v 15.092 455.152 3,32
Extremadura 12,012 216.860 5,54
adajo 5.693 127.620 4,46
6.319 89.240 7,08
alic 20.048 655.841 3,06
ru {A) 6.322 263.225 2,40
Lugo 3.818 96.999 3,94
urense 5.155 96.583 5,34
Pontevedra 4.753 199.034 2,39
Madrid {Comunidad de) 48.660 1.079.925 4,51
Murcia (Region de) 4.909 219.621 2,24
Navarra ([Comunidad Foral de) 6.257 121.221 5,16
Pais Vasco 19.801 Ap2.527 4,30
2.712 563.155 4,29
11.753 248.734 4,72
5.426 150.588 3,60
3.068 62.937 4,87
181 9.292 1,95
318 8.288 3,84

Fuente: INE: INEBASE: Estadistica del Padrén continuo a 1 de enero de 2015.
Datos de residencias del portal Envejecimiento en Red, 2015.
Ratio: plazas por 100 habitantes de 65 y mas afios
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Tabla (Figura 4.9.)- Piramide de poblacion por nivel de estudios, 2011

Primarios | Secundarios 5 Primarios 5 5

2383300 4317585 11.184.855F 3.411.855 491495 F.040485 103232401 4.075.800

6.680 201.875 929.375 140.400 6.250 119.990 846.385 264 725

9 9.994 190.880 999895 353410 9.500 122.260 840.885 551.760

4 13.260 186.045  1.290.735 499 540 13.030 123.206¢  1.053.180 705.020

g 15.364 212.6300  1.348.920 527.905 14,754 1531200  1.117.285 (95 465
17.010 238.665: 1.270.080 432 800 16170 190.860¢  1.144.580 523.995

g 16.414 277.400;  1.167 6RA 354020 16.410 246020 1110735 412 784
15.670 286.520 994 120 304.310 16.324 301645 973.835 322980

g 14.000 309.044 768400 240.064 19,584 J68.800 760 455 221114

4 16.280 72914 607795 194 225 28.480 489224 603.230 144270

g 16.955 423685 442 930 146.475 42340 5R9.065 430.930 93.750

4 21.7048 414880 258.960 88.405 65.260 BRI GTH 257 225 49810

g 30,625 470,784 193.010 B6.770 96.574 674230 211.300 41.765

4 25.070 336.640 105.935 38.585 77155 £38.025 128.660 26.060

9 11.044 167.035 48 560 17.844 42 860 321.9245 £9.140 14,335
90-94 3235 48250 15 6B 5330 17 474 117.835 25995 5710
95-99 954 8.830 3605 1.675 5.240 28.410 6.925 2155
100+ 40 795 275 95 625 3.895 645 100

Fuente: INE: Censos de poblacién y viviendas 2011.
Nota: Estudios primarios incluye los niveles inferiores; se representan aparte los analfabetos.

Tabla (Figura 4.10.)- Porcentaje de personas que han utilizado Internet en los Gltimos tres meses, por grupos de
edad, 2007-2016
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Grupos de

edad
16-24
25-34

4
4554
55-64
65-74

Fuente: INE: Encuesta sobre Equipamiento y Uso de Tecnologias de la Informacion y Comunicacion en los hogares 2007 y 2016
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del Laboratorio PM - Departamento de Poblacion,
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