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Los hospitales no pierden pacientes
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Antonio Abellan Garcia, Rogelio Pujol Rodriguez. Departamento de Poblacion, CSIC.

La reciente publicacién de la Encuesta de morbilidad hospitalaria 2014 (23-11-2015)
por parte del Instituto Nacional de Estadistica, permite esbozar algunos rasgos de la
evolucion de la poblacion hospitalizada. La morbilidad hospitalaria no cuantifica la
incidencia total de las distintas enfermedades en una poblacion, sino que contabiliza
pacientes ingresados y dados de alta y su tiempo de estancia, por lo que el indicador de
morbilidad puede estar sujeto a factores como la forma en que se provee la asistencia
sanitaria, cambios en las practicas médicas, disponibilidad de los recursos, reingresos, y
no sélo al estado de salud de la poblacién. Nota: el alta hospitalaria se produce por
curacion, mejoria, traslado a otro centro, fallecimiento o alta voluntaria.

En conjunto, las altas hospitalarias han tenido un repunte en el dltimo afio (2014) tras
cinco afos de caida, comprendidos entre 2008 y 2012, y uno de estabilizacion(2013)
(Figura 1). El descenso ha afectado especialmente a la poblacion de menos de 65 afios
(Figura 2). Este descenso no esta motivado por un menor tamafio poblacional, pues
viene acompafiado de un crecimiento de la poblacion de ese grupo de edad hasta 2012,
afio a partir del cual se registra una pérdida poblacional. EI nimero de altas por cada
100 habitantes de menos de 65 afios ha descendido de 7,9 en 2007, afio previo a la crisis
econOmica, hasta 7,0 en 2014,

En cambio la cifra de altas de personas mayores ingresadas (65 y mas afios) ha seguido
aumentando (suponen ya el 43,3% de las altas de 2014), aunque no tanto como lo ha
hecho el tamafio de este grupo demografico. EI niUmero de altas por cada 100 habitantes
de 65 y més afios ha pasado de 24,5 personas dadas de alta por cada 100 habitantes de
esas edades en 2007, hasta 23,9 en 2013, y un ligero aumento en el Gltimo afio (2014)
hasta 24,2.

Por lo tanto, el descenso de las altas hospitalarias, en cifras absolutas y en tasa, en el
grupo de menos de 65 afios, y un aumento de las altas y ligero retroceso de la tasa en el
grupo de 65 y mas afios, no se debe a motivos demogréaficos (que podria ser una


https://envejecimientoenred.wordpress.com/author/envejecimientoenred/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/category/1-salud/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/category/4-demografia/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/category/actualidad/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/tag/crisis-economica/
https://envejecimientoenred.wordpress.com/tag/morbilidad-hospitalaria/
https://wordpress.com/post/envejecimientoenred.wordpress.com/2746
https://envejecimientoenred.wordpress.com/2015/11/25/los-hospitales-no-pierden-pacientes/#respond
http://www.ine.es/jaxi/menu.do?type=pcaxis&path=/t15/p414&file=inebase&L=0
http://www.ine.es/

explicacion si hubiese habido menos poblacion potencialmente usuaria de los
hospitales, que no es el caso); posiblemente esté reflejando restricciones presupuestarias
debido a la crisis econdmica o la existencia de otros factores en la forma de proveer la
asistencia sanitaria. El aumento observado en 2014 en altas hospitalarias, en tasas y en
ambos grupos de poblacion, podria estar apuntando a un cambio de tendencia, que
deberia verificarse en los proximos afios.

Figura 1.- NGmero de altas hospitalarias (miles). Espafia, 2005-2014
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Fuente: INE: Encuesta de morbilidad hospitalana, Varios afios
Envejecimiento En-Red

Figura 2.- Nimero de altas hospitalarias (miles)
por grupo de edad. Espafia, 2005-2014
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Fuente: INE: Encuesta de morbilidad hospitalaria. Varios afios Cmepcimianes Gn Red



Para citar este documento: Abellan Garcia, A. y Pujol Rodriguez, R. Los hospitales no
pierden pacientes. Blog Envejecimiento [en-red], 25 de noviembre, 2015. ISSN 2387-
1512. Disponible en: http://bit.ly/IHMZOE7



http://bit.ly/1HmZOE7
https://envejecimientoenred.files.wordpress.com/2013/04/arbol-enred.jpg

